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અને 
ફે ધર્મશાસ્રના સિદ્દાન્તો. 
પ્રસિદ્ધ કત્તો; 


રાસપ્રસાદ લક્ષ્મણુપ્રસાદ સિશ્ર, 
ધીકાંઢા હરગાવત કેવળતી પેોળન્નઅસદાવાદ? 
પ્રથમાલૃત્તિ પ્રત ૧૨૦૦ 
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પ્રસિદ્ધ કત્તાએ સર્વે હક સ્વાધીત રાખ્યા છે. 
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અસદપવાદ. 
ધી ““ ડાયમ'ડ જ્યુબિલી ” પ્રીન્ટિ'ગ પ્રેસમાં 
પરીખ દેવીદ્દાસ છગનલાલે છાર્પ્યું. 
સ'વત્‌ ૧૬૬૯ સતને ૧૪3૩ 
ડિ મત રે ૦-૪-૦# 


શણલ લછાછાછલણલલ લણો 
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જ સપ્રદાધાર્ઢ જસ્તાવના. 


ગૃજરાત્માજમસેઘશસોમ્રલાં ધણાં પુસ્તકો છપાવાથી, લોકો એર 
કહે છે કે કેટલાં પુસ્તકો વાંચવાં ? પુસ્તકોનો ક'ઇ ભાવ પણુ પૂછાતે 
નથી, પુસ્તક્રો તો પડીકાં બાંધવાના કામમાં આવે છે ! 
આગલા વખતમાં ધર્ષશાસ્રનાં પુસ્તકોની દેવની માષ્ક પૂજાએ 
થતી હતી, તેના બદલામાં હાલના લેકે પુસ્તકને પૂરૂં વાંચી શકતાં 
નથી; ધર્મનાં પુસ્તકોતો હાલમાં આટલે બધે અનાદાર થવાતું કાર્‌ણુ 
શું? મને તો પાંચ કારણા। માલમ પડે છે:-- 
૧-પુસ્તક રચનાર તથા છપાવનારતે શદ્ધ બેસ હોતો નથી; 
ર--માન તથા પેસાના લોભથી પુસ્તક પ્રકટ કરવામાં આવે છે; 
૩--વહેપાર્‌ કરવાને અર્થે, ખીજ પાસેથી વેચાતું લખાણુ લઇને 
છપાવવામાં આવે છે; 
૪--પોતાનો જે ધર્મ હોય તેતો પક્ષપાત કરીને પુસ્તક રચવામાં 
આવે છે, એટલે પુસ્તકનો વિષય નિષ્પક્ષપાત રીતે ચર્ચાયલે 
નહિ હોવાતી ન્યૂનતા રહે છે. 
પ--શરૂમાં લખતાર એક, છપાવતાર ખીજે, અતે પ્રક સુધારનાર 
ત્રીજને; એવી રીતે એક યુસ્તકમાં ત્રણુની પ્રકૃતિ; તથા ત્રણુને 
ધમૅ; અતે ત્રણુતો સ્વાથે; અને જુદા જુદા વિચારથી લખવામાં 
આવવાથી લોકોને ખરં સત્ય સમજતું નથી. 
ઉપર્‌ બતાવેલાં પાંચ કારણમાં લખ્યા પ્રમાણે ધણાં પુસ્તકો 
પ્રકટ થવાથી, લેકેના મતમાં ખાડં અતે ખરૂં શું તે નહિ 
સમજવાથી હાલના સમયતાં પ્રકટ થએલાં પુસ્તકોનો અતાદાર 
થાય છે; હું એમ નથી કેહેતો કે, બધાં પુસ્તકો સારાં પ્રકટ થતાં 
નહિ હોય! પણુ ઉપર બતાવેલા રૂપમાં ધણાં થવાથી, અને સાશાં 
થોડાં હોવાથી તે દબાઇ જય છે, તેથી કેટલાંક સારાં પુસ્તકે વાં* 
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ચવાતો લાભ પૂરો મળી શકતો નથી; જેમ દશખાર મણુ કચરાના 
હગલામાં એક તોલે! સોનું પડી ગયું હોય તો સાધારણુ માણુસને 
ખબર પડે નહિ, તેવીજ રીતે સારાં પુસ્તકોથી લોકો અશનણુ રહે છે. 

સવેં સદ્ગ્રસ્હથાોને અને જિસ્ઞાસુઓને મારે વિન'તિ કરવાની 
છે કે-ઉપર બતાવેલાં પાંય કારણોમાં લખેલી આમતો સિવાય તથા 
સ્વાર્થ; કે કાઈ પણુ ધેર્મતા પક્ષપાત વગર આ પુસ્તક પ્રકટ કર- 
વામાં આવ્યું છે, માટે વાંચીને મતત કરશે એવી આશા છે. 

આ પુસ્તકતું નામ “મનુષ્ય કર્ત્તભ્ય અને ધેર્મશાગ્નના સિ- 
દ્વોન્લો? રાખ્યું છે; અને તેના વિષચો પચીસ છે. કોઇ પણુ ધર્મ 
વિષે સારી રીતે સમજ પડેૅ એમ સરળ રીતે અતે સત્ય માર્ગે 
લખવામાં આવ્યું છે, માટે તેમાં બતાવેલા માર્ગોમાંથી જે યથાર્થ લાગે 
તે ગ્રણુ કરી પોતાના આચરણમાં લાવનાર પુરૂષને સસારમાંતી કોઇ 
પણુ અડચણુ વગર પોતાનું મોક્ષ સાધન સુલભ યાય તેમ છે, જે 
વાંચવાથી ખાત્રી થશે. 

હાલના સમયમાં કેટલાક મનુષ્યોને ઉપદેશો અને લખાણુ। લ”- 
બાણુથી વાંચવા ક'ટાળા આવવાથી મે' તે ઉપર ખાસ વિચાર રાખીને 
આ પુસ્તક ગુજરાતીમાં પક્ત ટુંકી ટીકા રૂપે લખ્યું છે, માટે 
વાંચનાર ગઝૃહસ્થોને ક'ટાળાો નહિ થવા સંભવ છે. 

ગુજરાતી મારી ભાષા નહિ હોવાથી, તથા સંસ્કૃત બ્યાકરષુ 
વિગેરેતું કઇ પણુ જ્ઞાન જ્નેઇએ તેવું નહિ હોવાથી, તથા અલ્પમતિથી 
અને પ્રક્ત ઈશ્વરની સહાયતાથી આ લધુ પુસ્તક બહાર પાડવાને 
નિશ્રય કયો છે, એમાં ક'૪ દોષ જેવામાં આવે તો સન્જતો એ માફ 
કેરી સુધારી વાંચશે. ધત્યલમ્‌ 

લી 


એક જિજ્ઞાસુ. 


અનુક્રમણિકા. 


વષચ 
૧--૪શ્ર સાકાર છે કે નિરાકાર ? 
ર---સંસાર સુખ સાધન.* «૦-૦ 
૭--ધર્ષ એટલે શું ? મે 


૦-૦૭૦ 


પ--પાપ કર્મથી વ્યવહારિક કામમાં થતાં 


૬ુ--મતુષ્યોનું પરસ્પર કર્ત્તવ્ય. 
૭--રાજઓની કૂરજ.* ૦૦૦ 
૮--પ્રજની પૂરજ”***- ક 
«--પૈસાદાર ગૃહસ્થોતી પરજ. 


૧૦--ધર્મ ગુરૂ (આચાર્યનું) ને તેમના સેવકેનું પરસ્પર કત્તબ્ય... 


૧૧-સ્રી પુરૂષના અરસપરસ ધમેૅ. 
૧૨--સસ્‍્વર્ગમાં જવાના ખે રસ્તા. 
૧૩--તીર્ચ વિવેક. ... ક 
૧૪--ત્રત વિવેક. ... કા 
૧૫--શ્રદ્ધાનું મહત્ત્વ. કન 
૧૬--૩ુદરતતોા કાયદે. 
૧૭--ભક્તિ પષકરણુ... ર 
૧૮--સાન એટલે શું? ટ... 
૧૪--મતનુષ્ય ત્રણુ ષકારનાં હોય છે. 
ર૦--સસ્‍્વાર્થી સંસારના દાખલા. 
ર૧--ભભૂતિ તિલક વિગેરેનો મહિમા. 


૨૨--મતુષ્ય ર્સસારમાં રહીતે સંસારથી ત્યાગી થર શકે છે... 
૨૩--સંસારમાં વિરક્ત કેમ રહેવું તેનું દ્રણાન્ત. *.. 


૨૪--વૈરાગ્ય એટલે શું ? 


૨પ૫--સાર ગ્રડણુ કરી અસારતો ત્યાગ કરવો? *.. 


મનુષ્ય ડત્તવ્ય 
અને 
ધમેશાસના સિદ્ધાન્તે. - 
--“ ૬ 
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આજકાલ જમાનાનો રગ જુદો છે! હિ'ટપર અનેક 
પ્રસનગો ખની ચૂકયા છે. હાલના શાંતિસાશ્રાજ્યમાં ન્યાયી 
ખ્રિટીશ સરકારના છત્ર તળે હિ'દી પ્રજામાં ફેળવણીના પ્રભાવે 
અનેક વિષચો. પર જુદી જુદી રીતે ઘણા ઘણા ઉહાપાહુ થવા 
લાગ્યા છે અને તેજ રીતે આજના કેટલાક અજ્તાનીઆ પણુ 
તત્વ સમજ્યા વિના ખોટા ખોટા વાદવિવાદ કરીને, આ શાન્ત 
સમયની શાન્તિનો ઉપભોગ લેવાને બદલે નિરર્થક અન્તવિગ્રહુ 
ઉઠાવે છે, એ જેઈ સવે. કોઇ સદયહદયી-દેશહિતેષીનુ' અ'તર 
કલુષિત થાય અને તેઓ દીન સુખે-ખિન્ન હૈયે તે અન્તવિ- 
પ્લવની શાન્તિના પ્રયાસો આદરે તેમાં કાંઇ આશ્ચયે જેવું નથી. 
ધમની બાખતમાં, અસુક રીતિ રિવાનેમાં, અને છેક ઈશ્વરના 
સ્વરૂપની, બાબતમાં પણુ આ પ્રકારે તે અજ્નઞાનીઓ અનેક અસત્ય 
કલ્પનાઓ ઉઠાવીને પોતાની ગ્રામ્યતાનો પરિચય આપે છે. કેટલાક 
કહે છે કે ઈશ્વર સાકાર છે અને તેતુ' મૂતતિ રૂપે પૂજન કરું 


(૨. 

જનેઇએ; એજ ખર્‌' છે અને મૂતિ નહિ માનનારા નાસ્તિકો છે; 
બ્રણ છે, મૂર્ખ છે ? હવે ખીજ કેટલાક એમ કહે છે કે ઈશ્વર 
નિરાકાર છે. અનિવેચનીય છે. એને રવર્‌ૂપ નથો, એની મતિ 
હાઇ શકે નહિ, મૂતિ તો કલ્પિત છે; એ તો હોંગ છે. વિગેરે 
વિગેરે ! હવે આપણે એ ખન્ને મતાવલમ્બીઓને જરી શાન્તિ 
સાટે તક આપીએ અને ઈશ્વરના સાકાર-નિરાકારપણુમાં શું 
વિરોષ છે તે નેઇએ ! 

આપણે પેહેલો સાકારનો વિચાર કરીએ. 

વેદમાં કહ્યું છે કે, ઈશ્વર સૂક્મથી સૂક્મ છે; અને મો- 
ટામાં મોઢો છે, અને આખુ' જગત વિરાટ્મય ઈશ્ચરરૂપ છે, 
એટલે જગત એજ વિરાટ્રૂપ છે, ત્યારે જગતના કોઈ ભા- 
ગની પૂજ ફરીએ તો, તેથી વિરાટની પૂજા થઇજ ચકો 
એમાં ક'૪ સ'શય નથી. દાખલા તરીકેઃ-- 

કોઇ ખીજમતદાર, અથવા ચાકર; પોતાના શેઠના શરી- 
રનો કોઇ એક ભાગ, અથવા એક પગ દબખાવતો હોય તો, 
બીન નેનારા માણુસો એમજ કહે કે શેઠની ચાકરી કરે છે; 
અને શેઠ પણુ તેથી ખુશી થાય છે; તેજ પ્રમાણે ઈશ્ચરનુ' 
ઉવિરાટ્રૂપ સમજવાની શક્તિ ના હોય અને હિરાટ્ના એક 
ભાગની સેવાપૂજા કરે તો તેથી નિરાકારપર પ્રીતિ વાળાનુ શું 
બગડે છે, શું તેથી પાપ લાગે છે ? 

બીને દાખલેો---થોટા સમયપર અમદાવાદમાં શાહીખા- 
ગમાં દરખાર ભરાચો। હતો, અને ત્યાં એક ખાલી ખુરશી નામ- 
છાર વાઇસરાય સાહેબની રાખીને અધા દેશી રાજાઓ વેને 


(૩) 

'સલામ ફરતા હેતા; તે સલામ નામદાર વાઇંસરાય સાહેખને 
પહોંચતી હતી; તેમજ મહેમ માયાજી શહેનશાહું એડવર્ડના 
રાજ્યારોહાણુ નિમિત્તે દિલ્લીમાં મોટો દરખાર ભરાયો. વ્યારે 
આપણા નામદાર શેહેનશાહુ એડવડે સાહેબના નામની એક 
ખાલી ખુરશી રાખીને તેમને બધા દેશી રાનએ સલામ કેરતા 
'હુતા, અને જે કોઈ દેશી રાજાને બરાબર સલામ કરતાં ના 
'આવડે તો તે તેમની કસુર ગણાતી . હતી. 


તિરાકારસ્નેડી મિત્રોએ જરા વિચાર કરવો નનેઈએ કે, 
જ્યારે નામદાર શહેનશાહેની ખાલી ખુરશીને માન આપવામાં 
“આવતું, તે માન ઇંગ્લાંડ પહોંચી શકતું હતું; તો આ જગત 
ડે જે ખરે ઈશ્વરના અવયવ રૂપ મૂતિમાન છે, તેની સેવા થતાં 
તેજ પ્રભુને તે પોતાની પૂજા નથી: પહોંચતી શું ? 


ત્રીજે દાખલે--તમારા કોઈ મિત્ર, સ્નેહી, ગુરૂ, કે માતા, 
પિતા વિગેરેની છબીથી તમે કેમ ખુશી થાઓ છે ? શું એક 
જૈસાના કાગળમાં તમારાં માતપિતા આવી ગયાં કે ? ત્યાર 
'તમે કહેશો કે, હમે ફ્રેઢ્ો લીધો છે; પણુ હું' કહુ" છુ કે; 
તમારાં માતપિતાનુ* શરીર માંસ, રૂધિર, હાડકાં વગેરેતુ' બનેછુ' 
છે, તો તેમાંનુ' કોઇ પણુ અ'ગ અહીં તો ક'ઇ દેખાતું નથી ? 
પણુ નહિ ! આપણી સદ્ભાવના, આપણી મનોભાવના તેઓના એ 
સ્વરૂપને નિડાળીને ખુશી થાય છે અને આપણી મનોભાવનાદ્વારા 
આપણે તે કાગળમાં તેમનામાં રહેલા માતૃપિતૃભાવને આરે- 
પિત કરીએ છીએ, જેથી તે આપણુને પૂજ્ય છે અને આપણે 
તેમના તરક સદ્ભાવના દર્શાવીએ છીએ. તેવીજ રીતે હમારા 


(૪૦) 
પવિત્ર ધર્મશાસ્રાના આધારે તે ઈશ્વરનો ફ્રેટો છે, પણુ તે ફ્રેટો 
તો એવા છે ફે, તેમના વિરાટ્રૂપ શરીરનો શઅગર તેના 
અ'ગનો છે; અરે તેમના શરીરતુ' પ્રત્યક્ષ અ'ગજ છે. 
વળી આ નીચે જુદા જુદા મહાત્માના ઉપટેશના 
દાખલા આપુ છું તે પર જરા ધ્યાન આપશે ! 


મહાત્મા શ્રીસન્નથુરાસ શાર્સી પોતાના શ્રી બોધે- 
કલ્પલતા નાસક સુસ્તકના પર્ણ ૧૧ ના 
પૃણ ૬૧ સાં લખે છેઃ- 

“પ્રાયશઃ વિશ્વમાંના સવે ધમમાં પ્રાસબ્ય, વસ્તુ પરમાત્મા 
છે, માત્ર તેને પ્રાતત કરવાના ઉપાય રૂપ માર્ગો, દેશ, કાલ, ને 
અધિકારભેદે માત્ર ભિન્ન ભિન્ન છે; પ્રાતબ્ય વસ્તુ તો વસ્તુતાએ 
અનેક નથી, પણુ એકજ છે, માત્ર તેનાં નામાદિજ ભિજ્ઞ ભિન્ન છે; 
જેમકે આપણે જળને પાણી કડીએ છીએ, નાના બાળકો ભૂ કહે 
છે, યુરોપિયનો વેટર કહે છે, ને ઝ7૪ુસલમાનો આખ કહે છે. 
વળી બાળક જળતુ* એક પ્રકારતુ' સ્વરૂપ સમજે છે, ને રસા- 
યણી તેનુ' ખીજા પ્રકારતુ' સ્વરૂષ સમજે છે, જેમ ભાષા ભેદે 
તથા અવસ્થા ભેદે જળના નામમાં તથા તેના સ્વરૂપની સમજ- 
માં ભેદ હોય છે, પણુ તે જળ વસ્તુ ભિન્ન નથી પણુ એકજ 
છે ! તેવીજ રીતે એક પરમાત્માનાં, 'પરચેશ્વર, જીહેોવા, 
ઝાડ, ને અલ્લાહ ઇત્યાદિ ભિન્ઞ ભિજ્ઞ નામો! 'પૃથ્વીપરના ભિન્ન 
ભિજ્ઞ દેશના લોકોએ પોતપોતાની ભાષામાં આપ્યાં છે, તે તે 
રૃશમાંના પ્રચલિત ધમમાં કહેલા ઉપાચો! વડે દ'ભ અને કપટ- 


(૫) ર 

ના ત્યાગપૂવક જે અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ કરવામાં આવે તથા 
પુનઃ પુનઃ તેમાં અ'તઃકરણુ વૃત્તિને ધારણુ કરવા રૂપ ઉપાસના 
કરવામાં આવે, અને સત્ય જાણુવાની તીત્ર ૪શ્છા હોય, તો 
જ્ઞાનની સામગ્રીની પ્રાત્તિ થઈ પરિણામે તે કૃતાર્થ થાય છે. 
પામર અને વિષયી જનો પોતપોતાની પર'પરાથી પ્રાત ધમેતુ' 
ચથાથે સ્વરૂપ જાણ્યા વિના માત્ર ઉપરના સ્થૂલ સ્વરૂપને ઉપર 
ટપફે જાણી લઈ પરસ્પરમાં વિવાદ કરે છે, તેમાં તેમનાજ 
દોષ છે; જેમ એક માખાપનાં અજ્ઞાન છોકરાં પોતાનાં માબાપ 
એકજ છે, એ વાતના અજ્ઞાનથી પરસ્પરને ગાળે દે છે, પણુ 
વિચાર કરતાં નથી, કે, તે ગાળે અન્યને નહિ પણુ પોતાનાં 
માખાપનેજ લાગુ પડે છે, તેમ સવે ધર્મ વડે પ્રતિપાઘ પરમા- 
ત્મા એકજ હોવાથી એક મતવાળા બીના મતના ઈશ્વરની 
નિ'ઠા કરે તો તે પોતાના ઈશ્વરનીજ નિ'ઢા કરે છે. વિવેકીએ 
પોતાના અધિકાર પ્રમાણે યથાયોગ્ય પ્રયત્ન કરી પોતાના 
આત્માને ઉદ્ધાર કરવાનો છે, અન્યની નિદા કરવારૂપ પાપ 
કમેમાં કાળક્ષેપ કરવાનો નથી. જેએ પોતાના દોષ નનેવા યત્ન 
કરતા નથી, ને પોતાના ધ્યેય-સ્રેયને ઉપાસવા-જાણુવા યત્ન 
કરતા નથી, પણુ અન્યના ધ્યેય-સ્રેયની નિરથેક નિ'દામાંજ કાળ- 
ક્ષેપ કરે છે, તે પોતે પોતાતુ'જ અહિત સાધે છે.” 





મહાત્મા રામકૃષ્ણુ પરમહ'સના બોધવચન. 

૩૨ સાં કહ્યું છે કે--ઈશ્વર સાકાર છે તેમજ નિરાકાર 
છે. પણુ એ કેવળ સાકાર ન કહેવાય તેમજ કેવળ નિરાકાર 
પણુ ન કહેવાય. એ પોતે શા સ્વરૃપેરછે તે પોતેજ કહી શકે. 


શુ 


(૬4) 

બોધેવચત ૩૩ ઝુ'--શક્તિમા્ગે અગ્રુક અરે ચહડેયા. 
પછી ભક્તને સાકાર સ્વરૂપથી સ'તોષ તથા આન'દ ગ્રકેટે છે,. 
અને ભક્તિની અસુક કળાએ પહોંચ્યા પછી એજ પરમાત્માના 
જવળ નિરાકાર સ્વરૂપથી સ'તોષ તથા આન'દ પ્રકટે છે. 

બોધવચન 3૪ સુ'--પરમાત્માનુ' સાકાર સ્વરૂપ દ્રણિ- 
માચર થાય છે અને જેમ આપણા પ્રિયતમ મિત્રને મળીએ,, 
ભેટીએ વગેરે કરીએ, તેમ આપણા ઈષ્ટ પ્રભ્રુને પણુ મળીએ 
ભેટીએ વગેરે કરી શકીએ. ર 

ખોાધવચન ૩૫ સુ--જેમ એક વખત હુ સવસ્ત્ર હાઉ 
છુ' અને બીજી વખત નિવેસ્ર-દિગ'બર હોઉં છુ. તેમ બ્રહ્યાતત્ત્વ 
એક વખત સગુણુ સ્વરૂપે અતુભવાય છે, અન્ય સમયે નિર્ગુણુ 
વા ગુણાતીત સ્વરૃપે અતુભવાય છે. 

ખોાધવચન ૩૬ સુ'--જેમ પાણી ઠરી જઇને ખરક્‌ ખને. 
છે, તેમ સવે શક્તિમય પરમાત્માનુ' ઇંદ્રિયગોચર સ્વરૂપ એ સવે- 
વ્યાપક નિરાકાર ખ્રહ્મતત્ત્વતુ' સ્થૂલ સ્વરૂપ છે. સત્ય રીતે એ સત્‌ 
ચિતૂ અને આન'દ આ ત્રણુ ધર્સાનુ' સ્થૂલ મૂંતમાન સ્વરૂપ 
ગણાય. જેમ જળનો એક સ્થૂલ વિભાગ જે ખરફે તે કેટલેક 
મળ જળમાં રહે છે અને પછી તેમાં પીગળી જાય છે; તેમ. 
ઇશ્વરાવતાર અથવા લીલાવિગ્રહું એ નિરાકાર ખ્રહ્યતત્ત્વતુ' માયા- 
વડે મૂતિમાન સ્વરૂપજ છે; એ મૂતિમાન સગુણુ સ્વરૂપ, નિગુણુ 
નિરાકાર તત્વમાંથી પ્રકટ છે, ત્યાંજ સ્થિર રહે છે અને અ'તે 
તેમાંજ લીન થાય છે-અદ્રશ્ય થઇ જાય છે. 

બોાધવચન ૪૯ શુ'--જ્યારે ભગવાન શ્રી રામચ'દ્રજી 
આ સૃણિમાં પધાર્યા ત્યારે માત્ર સાત કષિએએજ એમને 


હ ૪૭ ) 

સાક્ષાત્‌ ઈશ્યરાવતારર્પે ઓળખ્યા હેતા. એજ પ્રમાણે જ્યારે 
પરમાત્મા આ વિશ્વમાં અવતાર ધારણુ કરે છે ત્યારે થોડાજ 
મતુષ્યો એ પરમાત્માના દેવી સ્વરૂપને ઓળખી શકે છે. 

બોાધવચન "૦ સુ'--સચ્ચિદાન'8 પરમ તત્વ એ એક 
મહાન વૃક્ષ છે, એ વૃક્ષ ઉપર અસ'ખ્ય રામકૃષ્ણુ, કાઇસ્ટ વગેરે 
તારક મહાપુરુષો થાય છે. કાળે કાળે, આવા એક બે અવતારી 
મહાપુરુષો ભૂમિપર પ્રકટે છે અને મહાન ફેરફાર કરી નાંખે છે. 

બાધવચન ૫૧ સ્ુ*--ઇશ્વરાવતાર મહાપુરુષ અથવા 
તારક મહાપ્રભુ એ પરમાત્માના દેવી ટ્વરત છે. એક મહાન મહા- 
રાજાધિરાજના પ્રતિનિધિ જેવા એ છે. કોઇ ટ્રરના વિભાગમાં 
જ્યારે કોઈ અવ્યવસ્થા અથવા ડ'ઇ તોફાન જગ્યું' હોય ત્યારે 
તેને શમાવવાને જેમ રાજા પોતાના પ્રતિનિધિને મોકલે છે, તેમ 
પરમાત્મા સૃષિના કેઈ ભાગમાં પ્રકટેલી ધર્મખળની દુખેળતાને 
નિવૃત્ત કરવા પોતાના અવતારી પુરુષને ત્યાં મોકલે છે. 

બોધવચન પર સરુ'--પરમાત્મા એક સ્થાને દેડ ધારણુ 
કરી યૃષ્ણુરૂપે પ્રકટ થાય છે અને ખીજે સ્થાને પુનઃ પ્રશૃતિ 
તત્ત્તનતો આશ્રય કરી કાઇસ્ટરૂપે દશીન આપે છે. આમ ભિતજ્ઞ 
ભિજ્ઞ સ્વરૃપે પ્રતીત થતા પરમાત્મા એકજ છે. 








સ્વામી વિવેકાન'દનાં સય વચને. 
વચન ૧૦ સ્ુ”-શ્વાસ લીધા વિના જેમ જીવવું અશડ્ય 
છે તેમ કોઇ પણુ વસ્તુની મનમાં મૂ[તે સ્થા'્યા વિના તેનો 
વિચાર કરવો અશક્ય છે. 


(«૮») 
મહાત્મા રામકૃષ્ણુ પરમહે'સના શિષ્ય અને સ્વામીશ્રી 
વિવેકાનદના ગઝુરૂભાઇ સ્વામી અભેદાનદજી 
અમદાવાદ તા. ૨૯-૧૦-૧૯૦૬ મગળ- 
વારના ઉપરેશમાં કહે છે કેઃ-- 
આપણામાં ખબહિર્પ્રૂન અને માનસપૂજન એવા પૂજાના બે 
વિધિ છે. તેમાં બહિર્પૂજામાં અન'ત નિરાકાર ઈશ્વરને શિવ, 
વિષ્ણુ, ડુર્ગા આદિતુ' રૂપ આપીને તેને ચિન્તનતુ' લક્ષ્ય બ- 
નાવે છે; તેથી તે વિધિને ગાણુ ગણીને માનસપૂજાને ઉત્તમ 
સાનેલી છે. માટી, પત્થર, અને ધાતુની પ્રતિમાને પૂજનના 
ઉપયોગમાં લીધા પહેલાં તેમાં પ્રાણપ્રતિષ્ઠા કરવામાં આવે છે. 
ભરા પ્રાણુપ્રતિષ્જાની કિયા ખહું મહત્વની ગણાય છે. પ્રથમ મનમાં 
ધ્યાન, પૂજન, ચિન્તન કર્યા પછી ખાહારતુ' પૂજન કરવામાં 
આવે છે. જે રામ મ'દિરમાં છે, તેજ રાસ ભૂત-પ્રાણી માત્રમાં 
બ્યાપક છે; એવી કલ્પના બીના કયા ધમેમાં છે ? 


મીસીસ એનીખીસેન્ટે અમદાવાદ તા. ૧-૧૧-૧૯૦૧ 
ના પાતાના ભડિત વિષય ઉપરેશમાં બતાવે છે કે- 

ભક્તિને કેળવવી કેવી રીતે ? માણુસને ભક્તિભાવ થાય 
તે પહેલાં તેભ પોતાને જેના ઉપર અ'તઃકરણુથી પ્રેમ હોય 
તેવી વસ્તુ પોતાની સન્‍્સુખ મૂકવી નેઇએ. નિરાકાર ઈશ્વર 
ઉપર માણુસની ભક્તિ ચોટી શકતી નથી, કેમકે નિરાકાર ઈન 
શ્વરતુ' રૂપ અનિશ્ચિત હોવાથી તે મનુષ્ય અ'તઃકરણુને ખે'ચી 
શકે તેમ નથી. માટે મનુષ્ય પોતે પોતાની ધારણા પ્રમાણે ઈ 





(૯૦) 
શ્રરનો આકાર કલ્પે છે. આ આકાર સ્વતઃ ભક્તતુ' મન આકર્ષે 
છે. આથી ઈશ્વરનાં નૂદદાં જૂદાં રૂપ બનાવવામાં આવ્યાં છે. 
અને તેમનુ” વણુન ધર્મનાં પુસ્તકોમાં કરવામાં આવેલુ છે. દા- 
ખલા તરીકે હિ'દુઓના વિષ્ણુ, મહાદેવ, અને બુદ્ધના અ- 
વતાર, ગ્રિસ્તીઓના ક્રાઈસ્ટ, પારસીઓના ઝોરોએસ્ટર અને 
સુસલમાનાોના અલક્ષા, આ ખષધાની આઝૃતિચે। જુદી જુદી હોય 
તે નેવાનુ' નથી, પરતુ તે ખધી એશ્વરી આકૃતિયો છે. ઈશ્વરના 
એક રૂપને જુદી જુદી રીતે આપુતિયોમાં કલ્પ્યુ' છે, એમાંની 
ગમે તે પવિત્ર આકૃતિ મતુષ્યના અ*તઃકરણુ ઉપર શક્તિ ચ- 
લાવી શકરો. જ્યારે સઘળી આમુતિચો એકજરૂપ છે યારે તેમાં 
એકને બીજાથી વધારે સારી કેમ કહી શકાય ? સવે જગતનો 
પિતા એકજ છે. મતુષ્ય જાત ફૂક્ત તેને એકલાનેજ પૂજે છે. 
જરૂર છે તે માત્ર પ્રેમનીજ છે, કાંઇ અસ્રુક આકૃતિનીજ જરૂર 
નથી. હિ'દુઓના ધર્મ પુસ્તકમાં શ્રી કૃષ્ણે અર્જુનને કહ્યું છે કે 
જે માણુસ મને પ્રેમ-શ્રદ્ધાપૂવક ભોગ ધરાવે છે અને મને 
પત્ર-પુષ્પ ચઢાવે છે, તેનો હું' સ્નેઠ સહિત સ્વીકાર કર્‌' ૪. 
ભક્તિનો સ્વીકાર કરતાં ભક્તના પ્રેમતોજ હું' વિચાર કરૂ' 3 
અને અપેણુ કરેલી ચીજે તરફ જેતો નથી. સવે જગતને પિતા, 
આ પ્રમાણે ભક્તિથી કરેલી પૂજાનો સ્વીકાર કરે છે. નાતુ' બા- 
ળક પોતાની માને બોલાવતાં શુદ્ધ શખ્દોચ્ચાર કરી શકતું 
નથી, તોપણુ શું માતાને તેના ઉપર પ્રેમ આવતો નથી? તે 
ખાળકના શખ્દ તરફે નતી નથી. કેટલાક એમ કહે છે કે ઈશ્વર 
થાડા જ્તાનવાળાં માણુસા નાના શખ્દોમાં જે સ્તુતિ કરે છે તેનો 
સ્વીકાર, તત્વસ્ઞાનીઓ સારી ભાષામાં જે સ્તુતિ કરે છે, તેના 


(1૧૦) 
કરતાં એછે કરે છે; પરતુ તે ખોટુ' છે. ઈશ્વર માત્ર અ'તઃ- 
કૅરણુની ૬ વૃત્તિ જુએ છે, અને શખ્દ જેતા નથી. ઈ શ્વરનાં નામ 
ગમે તે તે હો તેની હરકત નહિ. હે. મનુષ્યને ભક્તિભાવ થાય તે સારૂ 
તેણ ભક્તિના વિષયની મર્તિ જેવી જેઇએ. સૂયેસુખી ફૂલ 


(૪૧5% ર૪. 


સૂર્યને જોઇને જેમ ખીલે છે તેમ ભક્તિ મર્તિને નેઇને સ્કુરે છે. 


સ્વામી શ્રી.હસસ્વરૂષકૃત પ્રતિમાપૂજનમાં 
લખ્યુ છે કેઃ-- 

જેમને હાલની પાઠેશાળાઓતુ* એકદેશીય શિક્ષણુ મળ્યુ” 
છે, તેવા યુવકો કહે છે કે ઘઉના ઘઉ' અને બાજરીની ખા- 
જરી; તથા ગાય ડ્ૂધ દે છે, એ ન્યાચે ખાવું પીવું એજ ખરૂ છે. 
“દળ જીતવા પૂત વિચત? સવગ નરક, જુઠું' છે. એ સવ વાગૂજાલ છે; 
એવા કાલ્પનિક વિચારો નકામા છે. આવા વિચાર એ નાસ્તિકવાદ છે. 
અગાઉના મહાન વિદ્વાન અને ધમેવેત્તાઓ વચ્ચે આસ્તિક નાસ્તિક 
સ'બ'ધે વાદવિવાદ થતાં આખરે આસ્તિકવાદતુ પ્રાધાન્ય ઠેર્યું છે, 
વળી નિરાકાર દેવની ભક્તિ કે આત્માપાસન એ કાંઇ સહેલુ' નથી 
તે પ્રાસ કરવા માટે મનનો તીવ્ર વેરાગ્ય હોવો નેઇએ; ગીતામાં 
શ્રી મૃષ્ણુ કહે છે કે મનુપ્યાળાં સદ્સેળુ વક્તિચતતિ સિન્ટયે 
ચલતામપિ સિરાનાં વતનમાં વેશ્ત તત્વતઃ ચો. ઝ. ૭ ઝો. ૪. 
હુજારોમાં કોઈકેજ સિદ્ધિ માટે પ્રયત્ન કરે છે અને એવા હજા- 
રમાં કોઇકજ તત્વસ્ત થાય છે. બલકે આ વગેમાં ઘણા થોડા 
હોય છે અને બાક્ટીના વર્ગમાં ઘણા હોવાથી તેમની શી વ્ય- 
વસ્થા કરવી તે વિષે કહે છે કે:-- 

સવેની એક ખુદ્ધિ નથી, એક આકૃતિ નથી, સવને એકજ 


૪3-25 (૨૧૧) 


વાત રચતી નથી. તત્વસ્ઞાન દૃષ્ટિએ જણાતું નિઝુણુ બ્રહ્મસ્વરૂપ. 
જનસમાજ સવને એકે મતે ધ્યાનમાં ઉતરી શકે નહિ. પગથિયા. 
વિના મેડાપર જવાતું નથી. છૃશ્ય વસ્તુને જયા શિવાય અટશ્મ્ર 
વિરાટ્રૂપ-વિભવને સવેનુ' મગજ સ'કલિત કરતું નથી. વળી એક 
ચાકર શેઠની સેવા કરે છે, તે એક પગ પછી બીને એમ જુદાં. 
જુદાં અ'ગ દખાવે છે; તે વખતે શેઠે એમ નથી માનતો કે તે 
પગની સેવા કરૈ છે ને મારી નથી કરતો; તે તો એમ જાણે છે 
કે મારી ચાકરી કરે છે. તેની પેઠેજ (વિરાટ સ્વરૂપના જુદા જુદા 
અએગની ઉપાસના અથવા પૂજા કરી, તો તે ખધી પરમેશ્વરનીજ 
સેવા કર્યા બરાબર છે. 

વળી. વેદમાં કહ્યુ” છે કે શૂર્યશ્વમામન્યુશ્ર૦ અને ઝાત 
સૌકઠેભ ઇ૦ મ'ત્રોએ સૂયેદ્રારા પરમાત્માના નેત્રની અને અ- 
સિઠદ્દારા તેમના હંદય-જડઠરની સેવા થાય છે. લોકે કહે છે કે 
વેદ મ'ત્રે જે હોમ હેવન કરવામાં આવે છે તે હવાની શુદ્ધિ 
માટે છે; પણુ તેમ હોત તો નાહક આટલી ખધી મહેનત મૂકી 
સ્યુનિસીપાલીટીનો હેડો ચકલે ચકલે દેવતા મૂકી તેમાં તલ ઘી 
નાંખી આવત; પણુ તેમ નથી, એ તો એક પેટા લાભ છે. પરમા- 
ત્માને પુષ્પ-ધૂપ-દીપ કરીએ તેની સુવાસ, હવાદ્વારા તે મકા- 
નમાં રહેનારને મળે ને તેથી તેમતુ' હદય શુદ્ધ થાય તથા ઘર- 
માંથી બદબો જાય (મચ્છર વગેરે જીવ ઓછા થાય ) એ તો 
ગેોણુ લાભ, પણુ સ્રુખ્ય લાભ તો નિરાકારની સેવાને છે. 

વળી આચમનથી કફ નાશ થાય છે, એ વાત ખરી પણુ 
સ'ધ્યાદ્રાર આચમન કરવુ તેમાં ધ્યાન પરમાત્માતુ' થાય છે.. 
પ્રાણાયામ થવાથી જઠૅર પ્રબળ થાય છે ને પવિત્ર થવાય છે. 


(૧૨૦) 

કેફ્નાશ તો જાણુ ભેદ છે, જે પાણી પીવાથી કેફ્નાશ થતો હોત 
તો વેદ ડૉક્ટરોની જરૂરજ નહોતી, ને દવાના રગડા પીવા 
ન્ન પડત પણુ તેમ થતુ* નથી. માટે લેકેતુ' તે બાલવુ' કેટલે 
અ'શે સત્ય છે તે સર્વેને પ્રત્યક્ષ છે. વળી વેટમાં જળ, અસિ, 
જૃથ્વી, વાયુ વગેરેની પૂજ કહેલી છે તે સવે પરમાત્માનાં 
અ'ગ છે. તેથી તે દ્વારા તેમનીજ પૂજન થાય છે, એથી પણુ 
આગળ વધી આપણા જ્તાની ત્રષિ સ્ુનિઆએ જળચર સ્થળચર 
વગેરેની પૂજાના વિધિ લખી વધારેમાં વિચાર્યું કે મનુષ્યને 
પોતાના જેવુંજ ધ્યાન પસ'ઢ પડશે, તેથી પરમાત્માએ જે મ- 
તુષ્યરૂપ ધારી મહત્‌ કાયે કરેલાં તેમની મૂતિતુ' પૂજા-ધ્યાન 
ખતાવ્યુ કે જેથી મૂતિ જેતાં તેમનાં જૃત્ય યાદ આવે ને તે- 
મની છખી મનપર ઠરતાં ભૃ*ગ કીટક ન્યાચે ( ભમરી જેમ 
રીડાને દશ મારી ઉડી જાય છે અને પછી તે કીડો તેતુ' ચિ- 
તન કરવાથી ભમરી થઇને ઉડી જાય છે તેમ) પરમાત્મ સ્વરૃપ 
સાથે જઈ મળાય. હાલના સમયમાં ફઞૈટો પાડવા માટે કેમેરા 
'આદિનાં ઉત્તમ સાધન હોય છે તોજ, તે ફ્રેટ્રો સારો ઉઠે છે; 
તેમ કેમેરા રૂપી મન-અ'તઃકરણુ સ્વચ્છ થવા માટે સ'ધ્યા 
અને ત્રાટક-આદિની ખાસ જરૃર છે. સ'ધ્યામાં આસન, પ્રાણાયામ 
વિગેરેથી ચિત્ત શુદ્ધિ થતાં ધ્યાન દૃષ્ટિ સ્થિર થાય છે અને 
થ્યાન દૃષ્ટિ (ત્રાટક) થતાં, વૃત્તિ સ્થિર-તદાકાર થઈ જાય છે; 
તેથી શાસ્તરકારોએ ધ્યાન વૃત્તિ સ્થિર-તદાકાર થવા માટેજ પાષા- 
ણાદિની મૂતિનો ઉપયોગ કર્યોય છે; તો તે નિ'દવા લાયક નથી. 

એક ખીજી ખાખત લઇએ; કોઈ કહેશે કે જે વસ્તુની 
“આપણે પ્રતિમા કરીએ છીએ તે મૂળ વસ્તુ કેવી હરે તે નેવી 


(૧૩) 

નેઇએ તે નયા સિવાય ખાત્રી થઈ શકે નહિ. આ વિષે આપણે 
એક દાખલે લઇ વિચાર કરીએ; જેઃઅક્ષરા આપણે બોલીએ છીએ 
તે સાકાર કે નિરાકાર ? નિરાકેર. હવે અ લઇએ તો જ 
ઉચ્ચાર બધી ભાષામાં એક સરખો છે પણુ તે બતાવવાને દરેક 
ભાષાવાળાએ જુદી જુદી નિશાનીઓ યોજી છે. જેમ ગુજરા- 
તીમાં “અ? ખબાળબોધમાં “જ, ઇંગેજીમાં *7*, ફારસીમાં “ડ”' 
વગેરે. પણુ કોઈ કહેશે કે એ ખધામાં મૂળ ખરે ન્ન કયો? 
તે અમને ખતાવો. હજારો ઉપાયથી એ મૂળ “જ? જ્યારે ખ- 
તાવી શકાશે નહિ તો, મન અને વાણીથી પર એવો જે નિ- 
રાકાર ઈધર ( બ્રહ્મ) તે મૂળ શી રીતે બતાવાય. જેમ _ઉ- 
ચ્ચારને માટે નિશાની (અક્ષર) થી સ'તોષ માનીએ છીએ તેમ 
ઈશ્વરને માટે પણુ મતથી સ'તોષ માનવોજ પડશે. 

એ આદિ વિચારોથી સિદ્ધ થાય છે કે _ઝતિમાપૂજન તએ 
ઈશ્વરપ્રાતિનો પહેલો અને સ્હેલે પાઠૅ છે, તે માટે જે પ્રકા- 
રની પ્રતિમા શાસ્રકારાએ કબૂલ કરી છે તેને માન આપી આ- 
પણે શુદ્ધ ઉપાસના કરવી જોઇએ. 

નાતુ' બાળક કહેશે કે અ-જ ની મારે જરૂર નથી, મને 
સાતમી ચોપડી વાંચવા દો, તેથી હુ' ભણી જઈશ. એ જેડું 
તમને હાસ્યજનક લાગે છે; તેમ શિવ, વિષ્ણુ, શાલીગ્રામ, બાણુ 
વગેરે અમને માન્ય નથી, એ કહેવું તેટલુ'જ હાસ્યજનક છે; માટે 
જે શિક્ષણુપદ્ધતિ હોય તેને માન્ય રાખી તે રસ્તે ચાલીએ 
તોજ ખી. એ., એ. ફે.. એમ. એ. થઇએ. તેજ પ્રમાણે જેને 
પરમેશ્વરની પ્રાસિ કરવાની ઈચ્છા હોય તેણું શાસ્રકારે કહેલી 
પ્રતિમાને માન્ય રાખી તદતુસાર તેતુ' પૂજન અચેન કરવું નેઇએ. 


(૧૦) 
વળી આપણી ભક્તમાળ નેઇએ છીએ તો તેમાંથી એવે- 
જ સાર નીકળે છે; અને ગીતામાં પણુ એમજ કહ્યુ છે કેઃ- 
ચે થથા મામ્‌ ૫૧ચંતે તાંસ્તમેવ મઝામ્યદથ્‌ ॥ 
જે જન જેવા ભાવથી મને ભજે છે, તેને તેવા ભાવથી 
હુ દર્શન આગુ” છું. નરસિ'હ મહેતા, તુલસીદાસ વગેરેએ 
'શિવની ઉપાસના કરી, ને પ્રભુએ દર્શન દીધુ'ઃ-અર્થાત્‌ મૂતિમાં 
અનન્ય ભાવવાળા ભકતોને મૂતિરૃપે (મતુષ્ય સ્વરૂપે) મળ્યા 
છે. અને ભક્તને પ'ડ્યાઓએ હેરાન (માર) કરવાથી તે માર 
મૂતિને થયેલો દેખાયો છે. જેમ ખોડાણાને ખાણુ વાગ્યું તે શ્રી 
'રણુછીપ્ડજી મહારાજ ગોમતીમાં [જળમાં] ગુપ્ત હતા ત્યાં તે- 
'સણે ગ્રહણુ કર્યું ને લોહોની ધારા વહો; તેમ કાશ્મીરમાં પણુ 
એક ગોવિ' નામના છોકરાને તેની માએ પ્રસાદ આપ્યો ને 
સૂતિની ભાવના કરાવી, તેની લતથી તે ગોવિ'દ ગોવિ'દને ભે- 
ટચો ને પ્રત્યક્ષ પરચો દેખાડયો. એ ઈશ્વરનુ' બીરદજ છે. 
માટે પ્રતિમા ઉપર દૃઢ ઈશ્વરભાવ રાખીને જે ઉપાસના કરે 
છે તેને પરમેશ્વરની પ્રાપ્તિ થાય છે, એ આ દ્રછાંતથી સહેજ 
ખાત્રી થશે. વધારે ખુલાસો જેવો હોય તેણે સ્વામી શ્રી હ'સ- 
સ્વરૂપકૃત પ્રતિમાપૂજન વાંચવું જેથી સશય ટ્ર થશે. 
ઉપરના મહાત્માઓના દાખલા ઉપરથી સાકાર ઈશ્વરને 
માનવાથી કાંઈ પાપ થતું નથી; કારણુ કૈ ઈશ્ષિર ઉપર પ્રેમ 
ચાટવા માટે કાઈ પણુ , આધારની જરૂર છે, અ'તઃકરણુથી જે 
વસ્તુ ઉપર પ્રેમ હોય તે વસ્તુ સન્સુખ હે હોવાથી મતુષ્યતુ' મન 
તે તરફ ખે'ચાઇને ઈશ્વર ઉપર સ'પણે શ્રદ્ધાવાન ખને છે 
તેથી તેમતુ વર્ણન ધર્મનાં પુસ્તકેમાં વિષય મહાદેવ, દેવી, 


(૧૫૦ 
વિગેરે રૂપે કરવામાં આવ્યુ' છે; આમાં સાકાર ઈશ્વર છે કે નહિ 
તે જેવાતુ' નથી; માત્ર પ્રેમ નેવાનો છે. કેમકે જ્યાંથી અજ- 
'વાછી' મળે યાંથી, લેવું નેઇએ; હમે એમ નથી કહેતા કે ઈશ્વરને 
નિરાકાર રૂપે ન માનો; જેને જેવી ઇચ્છા હોય તેવી રીતે માનો. 


હવે નિરાકાર વિષય તપાસીએઃ!-- 


ઈશ્વરને નિરાકાર માને તો સાકાર માનવાવાળાનુ' શું 
અગડે છે, શું તેમાં પાપ થાય છે ? તમારા સાકાર ઈશ્વરે જે 
જાચદો, પાપ નહિ કરવું, અને સારાં કામ કરવાથી પુન્ય થાય 
છે, અગર સદગતિ થાય છે, વગેરે દર્શાન્યું છે; તે ખાસ નિરા- 
કાર પક્ષવાળા માને છે, તથા કરે છે; શું સાકાર ઈશ્વરના, અને 
નિરાકાર ઈશ્ચરના કાયદામાં કાંઈ ફ્રેર છે ? શું બેના કાયદા જુદા 
જુદા હુશે ? ના કાયદ્ટા એકજ છે; પણુ નિરાકાર માનવાવાળાને 
વધારે મહેનત છે, તેમ કરવાની તમારી શક્તિ ન હોય તો 
તમે ભલે ન માનો પણુ ખીજાને ખીજુ' અનુકૂળ હોય તો તે 
તેમ કરે તેમાં તત્વ તે! એકજ છે. જેમકે દાખલે!ઃ-- 

એક શૈહેરના ચાટામાં એકજ સેહેલ્લાના બે, માણુસોને 
જવું હોય તો ભલે ખન્ને ન્ળનુદે જુદે રસ્તેથી ચાટે જય, તેમાં 
તમને હરકત શી ? એક માણસ નજીકના રસ્તેથી વહેલો ચોટે 
આવે; અને ખીન્ે માણુસ ડ્ૂરના રસ્તેથી જરા સોડા ચોટે 
આવે; તેમાં તમને હરકત શી છે ! બન્ને ગમે તે રસ્તે થઇને 
જાય પણુ ચાટે આબ્યા વગર છુટકો નથી. કહેવાની મતલખ 
એવી છે કે, સાકાર માનો, અગર નિરાકાર માને પણુ 
સખ્ય તે પ્રેમ, શ્રદ્ધા અને નીતિની જરૃર છે; જેમકેઃ-- 





(૧૬) 
એકે પુરૂષને બે સ્રી હતી, પતિની સેવા કરવા સારૂ 
ખન્ને સ્રીઓએ, એક, એક પગ વે'હેચી લીધો, હવે મોટી ઔ, 
જમણા પગની સેવા કરે, અને નાની સ્રી ડાબા પગની સેવા 
કરે; એટલે પગ દખાવે. એક વખત બન્ને સ્રીઓ પતિના વેહે'ચી 
લીધેલા પોતપોતાના પગ દખાવતી હતી એવામાં એ પુરૂષે પાસુ' 
ફેરબ્યુ' અને તેનો ડાબો પગ જમણા પગ ઉપર પડયો, ત્યારે 
જમણા પગવાળી મોટી સ્રી ગુસ્સે થઈ નાની સ્નોને કહેવા 
લાગી કે, મારા પતિના પગ ઉપર તારા પતિનો પગ કેમ નાખ્યો 
છે ? એવું કડીને મોટી સ્ત્રીએ, ડાખા પગને ઠેસો માર્ચો, એટલામાં 
નાની સ્ત્રીને વધારે ગુસ્સો ચહુડી જવાથી, કહેવા લાગી કે, મારા. 
ધણીના પગને તે' કેમ ઠેસો માર્યો ? એવુ' કહોને એક લાકડીથી 
જમણા પગપર પ્રહાર કર્યે. 
એવી રીતે હમારા સાકાર, અને નિરાકાર એ ખન્ને 
સ્વરૂપોપર પ્રીતિ રાખનાર મિત્રો અજ્ઞાનના પાસાથી લઢીને 
વાદવિવાદ કૅરી, ઈશ્વરનો તથા એક ખીજાનો તિરસ્કાર કરી 
પાપના માર્ગમાં પડીને દુઃખી થાય છે, અને બન્નેના ઝુસ'પથી 
અન્ય પર્મીઓ પોતાના ઉપદેશથી ફાવી જય છે અને પરા- 
ધથી ચાલતા આવેલા સત્ય ધર્મનો લેપ થાય છે. તેથી મારે 
આ ડેકાણે લખવાની જરૃર પડી છે કે, તે બન્નેને હુ'મિત્રે 
સમજી વિન'તિ કરૂ છુ કે બન્નેતુ' જે એક લક્ષ્ય બિ'દુ (બ્રહમ) 
તેને કોઇ પણુ રીતે સાધો, ગસે તે રસ્તે થઇને ધારેલે ઠેકાણે 
આવો તેમાં કોઇને કોદએ અડચણુ કરવાથી ટ્રરજ રહેવું, સા 
પોતપોતાના ઈટ માર્ગે આત્મશકત્યનુસાર યત્ન કરે, ઉંશ્વરને 
સેળવો, સ્વાર્થેથી ભ્રટ ન થાઓ ! 


(1૧૭) 
સરાર સુખસાવન. 


૧-શરીર; ૨-પૈસા, ૩-સી; ૪-ખાળખગ્ચાં; પ-સ્વાર્થ; 


૬-કામ; ૭-કરેોધ, ૮-અભિમાન; હ-માન, પ્રતિણો; ૧૦-અ- . 
રખાઈ, ૧૧-લેભ; ઉ૧૨-સેોહ;, ૧૩-સત્તા; ૧૪-ખુદ્ધિ, ૧૫-- 
પ્રારખ્ધ; ૧૬-વિચાર) ૧૭-સ'તોષ; ' ૧૮-સત્સ'ગ; ૧૯-ધશી, 
૨૦-સાર; ૨૧-નીતિ* 


એમના યોગ્ય રીતે કરેલા સ'રક્ષણ, પોષણ, વર્ધન અને 


છેદનથી સ'સારમાં સુખ પ્રાસ થાય છેડ; તે વિષયની વ્ય- 

વસ્થા કેવી રીતે ડરવી તે માટે નીચે લ'ખ્યાપર લક્ષ આપ- 

વાથી સહજ સમજારો* 

૧. .શર્‌ીર-ના સુખને માટે હવા, પાણી, ખોરાક, અને નિદ્રા; 
તથા સ્વચ્છતા, એની જરૃર છે અને તે સવેતનુ' યથાયોગ્ય 
સેવન કરવાથી શરીરને સુખ થાય છે. 


૧. 
૨. 


૩. 
૪. 


પ. 


શરીર-સ્વચ્છ રાખવું, તથા લુગડાં, ધર વગેરે સ્વચ્છ 
રાખવાથી ફ્‌ાયદેો થાય છે. 

હુવા-સ્વચ્છ અને હલકી હોય, તેમાં રહેવું નેઇએ. 
પાણી-સ્વચ્છ, અને હુલઝુ પીવુ' જોઇએ. 
ખોારાક-વખતસર તથા પચે એવો રૂચિસર અને સ્વ- 
*છ ખોરાક ખાવો; ભારે અને ખગડેલેો નહિ ખાવો. 
નિદ્રાના વખત પાંચ કલાકથી આછો નહિ, અને આઠં 
કલાકથી વધારે ન ન્નેઇએ. 


૨. પેસા--નીતિથી અને હરેક સુયુક્તિવડે પેદા કરવા નેઇએ, 
પણુ પેદાશમાંથી થોડો ભાગ ખચાવીને ઘરખર્ચ ચલા- 
વવાની ટેવ રાખવી નેઇએ; ગેરવ્યાજબી ખર્ચ કરવાનુ” 


ર (૧૮) 

ધોરણું કદી પણુ ન રાખવુ'; નાટક જેવામાં, નિશામાં, વ્ય- 
ભિચાર તથા અનીતિ વિગેરૅમાં દ્રવ્યના અસફુપચોગ કર- 

નારને કરી પણુ સુખની પ્રાપ્તિ થતી નથી. 
૩. સી--ઉપર કરી સ'પૂર્ણૂ વિશ્યાસ રાખવો નહિ તેમજ તદન 
ભવિશ્વાસ પણુ ઉચિત નથી, વાર'વારના પરિચયથી પરીક્ષા 
કેરી તેની ચોગ્યતા પ્રમાણે તે તે કાર્ય તેના ઉપર 
ઘટિત વિશ્ચાસ રાખીને સૉંપવુ', તેોપણુ તેમાં વારવાર 
દેખરેખ રાખવા ચૂકવુ' નહિ; કારણુ સ્વાભાવિક રીતે સ્ત્રી- 
એનેો સ્વભાવ વિચિત્ર હોય છે. માટે તેના ઉપર હમેશ 
પૂરી નજર રાખવાથી સુખી થવાય છે, જે કદી નજરમાં 
ખામી રાખશે તો તેમાં અન'ત દુઃખ થશે, કેમકે-સ્રી 
ઘણીખરી મૂખ હોય છે. આ સ'સારમાં સ્ત્રી, આપણા 
રાજ્યના પ્રધાન છે માટે તેમાં અદેખાઈ, નિ'દ્ટા, રર્ષ્યાં, અ- 
ભિમાન, કોધ, અપ્રમાણિકપણુ', મોહે, અને સ્વાદ વિગેરે 
ડુર્યુણા વાસ ન કરે તે માટે તેના ઉપર પૂરી કાળજી રા- 

ખવાની જરૂર છે. 

રાજ્યનો પ્રધાન સારો ના હોય તો ખબધુ' રાજ્ય ડ$ુઃખી 
થાય છે, તેમ સ્ત્રી સારી ના હોય તો આપણુ આ સ'સાર 
રાજ્ય તદન દુઃખમાં જય છે, માટે સ્રી ઉપર ખહુજ 
દેખરેખ રાખવાની જરૂર છે. ઉપર ખતાવેલામાંથી એક પણુ 
રુર્ગુણુ ને સ્ત્રીમાં રહે તો તેના ડુર્ગુણુ, આપણી પ્રજામાં 
ઉતરે છે, ડાહ્યા અને અતુભવી વિદ્વાનો કહે છે કે સારી 
સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવાની ઇચ્છા હોય તો પેહેલાંથીજ પો- 
તાની આને ખબરાખર સુધારવી નેઇએ; સ્રી એ મતુષ્યને સોટી 


(૨૧૯૭ 

સહાયરૂપ છે ,અને તેની સહાયથી મહત્‌ કાર્યો સાધી શકાય 
છે. મોક્ષ મેળવવામાં તે ઉત્તમ સાધન થઇ પડે છે માટે 
તેને હરેક રીતે સારૂ શિક્ષણુ આપવું, જેથી સ'સારમાંન્ુ' ઉ- 
ચ્ચ તત્વ આપણુને જણાઇ આવે અને દિલગીર થવું ન પડે. 
ખીજુ' હાલમાં ફેટલાક અસ્તાન લોકો પોતાની સરને સુધા- 
રતા નથી અને તેમના કેહેવા ઉપર ચાલવાથી સગાં વ- 
હાલાં, તથા નાતજાત, સનેડો મિત્ર અને પાડોસી વિગેરે 
ની સાથે અસભ્ય-અયોગ્ય વ્યવહારે વર્તે છે અને પરિણામે 
અસહાય-એકલે પડીને પોતાની જી'દગીપર પાણી ફેરવે 
છે; તેવા પુરૂષોને નિરાંતે ઉંધ પણુ આવતી નથી, તો! બીજુ 
સુખ તો શેતનુ'જ હાય ? 

૪ બઆળખચ્ચાં--ઉપર ખોટે પ્રેમ નહિ રાખતાં તેમને ઝે- 
ળવણી આપી ખુદ્ધિશાળી બનાવવાં, તેમજ પોતાનો વ્યવ- 
હાર-જીવન સુખમાં ગાળે તેવા સતૂ સ'સ્કારો નાનપણુથીજ 
વધારવા જેઇએ અને તેને માટે દરેક માખાપે ખાસ 
કાળજી રાખવી નેઇએ, કારણુ કે-- 

છોવાન્તરસુ પું તપોરનવણરરવમ્‌ || 

૦ ફર કો ૬ 

સંતતિ: રુદ્ધવેશયા દિ પરત્રેદ્‌ પ શમેળે ।। 

તપ અને દાન કરવાથી થતુ પુણ્ય પરલોકમાં સુખ 
આપે છે. પણુ શુદ્ધ વ'શની સ'તતિ તો આલોક અને 
પરલોકમાં પણુ સુખ આપનાર છે. 

માનથી બોલાવવાતુ', તથા પ્રમાણિકપણુ', સાદાઈ નશ્રતા, 
અને ઈશ્વર ઉપર શ્રદ્ધા, પ્રેસ, વિગેરે સદ્ગુણ તેમનામાં 
આવે તે ઉપર ખાસ ધયાન રાખીને નાનપણુથીજ તેમને 


(૨૦૭? 
સુધારવા માટે હરવખત સૈેહેનત કરતા રહેવું નેઇએ, 
એટાં લાડ કરવાં નહિ, અને તેમનુ' રક્ષણુ વિવેકથી સારી 
સારી રીતે કરવું. 
જેટલાક લોકો છોકરાં થવાથી એવુ' સમજી જય છે કે 
સ'સારનુ' ખધુ' સુખ અમને મળી ચુક્યુ% એવું સમજીને 
છોકરાંને સુધારવા બેકાળજી રાખી અન્તે ડુઃખી થાય છે. 
પ* સ્વાચે--થાડો રાખવો, એટલે બીજાનો સ્વાથે અને આ- 
પણે! સ્વાથે ખ'ન્ને ખરાખર કરવો તેમાં સુખ થાય છે. 
જેટલાક લોકો બીજાનો સ્વાર્થ ખગાડી પોતાનો સ્વાથે સા- 
ધે છે પણુ તેથી પોતાને લાભ થયો, એમ સમજવું એ ભૂલ- 
ભરેલુ' છે અને તેથી આખરે તુકસાન છે; માઢે આપણે 
સ્વાથે સાધતાં બીજાના સ્વાથેને નાડક ગેરલાભ થાય નહિ 
એ ખાસ સ'ભાળવું જેઈએ. 
૬. ઝાસ--એટલે વિષય સેવન, કે જેના ઉપર અ'કુશ રાખી 
પરમાત્માની ઇચ્છા-આગ્તાતુસાર વર્તવાથી આખરે મોક્ષ 
સાધન પણુ સુલભ થાય છે; જ્યારે પશુવૃત્તિ અને અતિશય 
દુર્બળતા સેવવાથી ઉલટુ'જ-નરકમાં વાસ કરવો પડે છે, 
અહિ'જ આ ડદુનિયામાંજ તેના ગેરફ્‌ાયદા-શરીરપીડા દ્ર- 
બ્યહ્ાનિ વગેરે અતુભવવા પડે છે. માટે તેત્ુ' નિયમન 
કરવું એ ઘણુ' મહત્વનુ' છે. સામાન્ય રીતે તેની વ્યવસ્થા 
આપણા પૂવેજેના અપૂવે અભ્યાસથી નીચે પ્રમાણુ થઈ 
શકે તેમ છે. 
૧-સામાન્ય રીતે સરને માટે. ૧૫ વષે પછી અને પુરૂષને 
માટે ૨૦ વષે પછીનો કાળ ઉભયના સ'મેલન સારૂ 


(૨૧) 

પુખ્ત ગણી શકાય; આ સમયની પ્રતીક્ષા નહિ કરના- 
રાએ તેનાં માઠાં ફ્‌ૂળ અતુભવે છે અને તેથી શરીરને 
મોટુ' નુકશાન થાય છે. 

૨-પુરૂષ કરતાં અધિક વયની સ્રી સાથે; અને વૃદ્ધ ઉમ્મ- 
રમાં જુવાન સ્રીના સમાગમથી પણુ તુકેસાનજ છે. 

૩-પરસ્્રી સેવનથી શરીર, પૈસા, પ્રજા અને આખરૂ, પુ- 
રૂષાથે વિગેરે સર્વ નાશ થઈ જાય છે, વળી તેથી સ્તી 
વર્ગમાં અને તેથી થનાર પ્રજામાં વ્યભિચારને રુર્યુણુ 
દાખલ થાય છે; એટલુ'જ નહિ પણુ દુનિયાનો ધિષ્કાર 
તથા પરમેશ્વરના ગુન્હેગાર બની આ જી'દગી અને પ૫- 
રલોકની જી'દગીમાં અન'ત દુઃખ ભોગવવું પડે છે. માટે 
સ્વસમાં પણુ પરસ્્રીસુખની ઈચ્છા રાખવી નહિ. 

૪-સ્્રી તથા પુરૂષે, કોધી, અને રૈગીછ અવસ્થામાં સમા- 
ગમ કરવો નહિ, કેમકે તેનાથી, આપણુ* શરીર તથા 
પ્રજા રોગીછ થાય છે. 

પ-ખન્નેની વૃત્તિની અતુકૂળતાએજ સમાગમ કરવો ને- 
ઇએ, તે સિવાય તે હાનિકર થઈ પડે છે. 

દૃ-ખાળ બચ્ચાંતુ' પાલન પાષણુ, અને તેમને કળા કૈળ- 
વણી આપવાની ખરાખર ચોગ્યતાને પામ્યા પહેલાં : 
અથવા તે વિષે કઈ લક્ષ ન રાખી માત્ર વિષયભે।- 
ગના આન'દે અયોગ્ય અને અધિક પ્રજા ઉત્પન્ન કરવી 
તે પણુ પર્મીવરૂદ્ધ તથા વિસ્તાનવિરૂદ્ધદ, તેમજ સ'સારના 
વ્યવહારિક કામોમાં તુકશાન કરવા જેવું છે. 

૭-સ્રી સમાગમ પ'ટર દિવસમાં એક વખત, અને બને 


(૨૨૭) 

તો, એક માસમાં કૂક્ત એકજ વખત કરવાથી વધારે 

ફોાયદ્દો થાય છે. 
૮-રૂક્ત ઇન્દ્રિયસુખને માટે લાગ લાગટ અતિશય સમા- 

ગમ એ પર્મવિરૂદ્ધ તથા વિસાનવિરૂદ્ધ મહાપાપ છે 

એટલુ'જ નહિ પણુ તેથી ફુરબેળ સ'તતિ ઉત્પન્ન થાય 

છે, અને આપણુ શરીર તદન રોગીષ્ટ થઈ જાય છે. 

ઉપર ખતાવ્યા પ્રમાણું વર્વેન કરવાનુ' દરેક મનુષ્યે ચાદ 
રાખવું જરૂરતુ' છે. આપણા મહષિઓ અને પૂવેને એ વિ- 
ષયમાં ઘણા નિયમનો કરી ગયા છે અને તે સવે આપણા 
હિત માટેજ છે. છતાં તેટલી ખધી ઉચ્ચ ચોગ્યતા મેળ- 
વવા મૂફ્કેલી લાગે તોપણુ આ સાદા નિયમો તો દરેકને 
માટે અવશ્ય હોવા જેઈએ, જેથી વર્તમાન અને ભવિષ્યની 
પ્રજાને તેમજ દરેકને સુખની આશ્ચા રહે. 

૭. ક્રોધ--કરવાથી પણુ આપણું લોહી બળે છે, તથા કોધના 
આવેશમાં નહિ કરવાનુ કામ કરવાથી વ્યવહારિક કામમાં 
ઘણું તુકસાન થાય છે. માટે કોધને નિયમમાં રાખવાથી 
ફાયદો થાય છે. 

૮. અભિમાન--સદ-રાખવો નહિ, કારણુ કે દુનિયામાં તેથી 
મૂખેની પદવી મળે છે, તથા આપણા અવગુણો વધે છે, 
માટે સદા સવદદા આપણી હીનતાનો વિચાર કરવો જેથી 
તે ટ્રર થાય છે, ભૂલો જણાઈ આવે છે, અને પરિણામે 
સ'સારમાં સુખ મળે છે, હુ' ખામી વગરનો છુ તેવું 
નહિ માનતાં ભૂલ સુધારવા જી'દગી સુધી પ્રયત્ન-મેહેનત 
ઝરતાં રહેવું નેઇએ. જ્યારે અભિમાન નહિ હોય ત્યારેજ 


(૨૩) 

ખામી જણાઈ આવશે, નહિતો કેરી જણાવાની નથી; 
જેને અભિમાન નથી તેનેજ આ સ'સારમાં સુખી અને ડુ- 
નિયામાં અસ્કલવાન અને ડાહ્યો માણુસનો અધિકાર મળે છે. 

તે સિવાય આપણાં સગાંવહાલાં, નાત જાત, પાડોસી, 
દુશ્મન વિગેરે સર્વેનું” સાર્‌ થાય તેમાં ખુશી થવાથી ફૂ- 
ચદ્દો થાય છે. 

કમઅક્કલના તથા આપણાથી ઊતરતાં દુઃખી માણુસ 
વિગેરેની હાંસી કરવાથી આપણુને ફુઃખ થવાનો સ'ભવ છે. 
ચાલતાં સુધી કેોઈતનુ' અપમાન-તિરસ્કાર કરવો તેથી આપ- 
ણુનેજ તુકેસાન છે. તેમાં ફાયદો નથી. 

૯. સાનગ્રતિણા--થી કોઇ દિવસ સુખ માનવું નહિ, કાર 
કે જ્યારે તમે માન મળવાથી સુખ માનશે ત્યારે તમારૂ 
અપમાન થશે તે વખતે ઘણુંજ ડુઃખ થશે, માટે ( માન ) 
શખ્ઠ પાસે રહેવા દેવો નહિ તેથીજ સુખી થશે।. 

૧૦. ગઅદે'"ખાઈ--કેોઈ ઉપર રાખવી નહિ, અદેખાઇથી વગર- 
કારણે આપણા શરીરતુ' લોહી બળે છે, અને વિરોધ વધે 
છે, તેથી ઘણુ દુઃખી થવુ પડે છે, માટે તેનો ત્યાગ 
કૅરવાથીજ સુખી થશે; 

૧૧. લે।ભ--ફડુનીઆમાં ખરાબમાં ખરાખ ચીજ છે. માટે તેને 
વધારે મનન કરવાથી ુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે, પ્રારખ્ધના 
મળેલાં સુખો પણુ નાશ થાય છે, માટે ઝાઝો લોભ નહિ 
કૅરવાથીજ સુખી થશે. 

૧૨. સોહ--આ સ'સારની સઘળી માયા, જેવી કે શરીર, આ, 
પેસે, છોકરાં, અને માન સત્તા, વગેરે, આ ડુનિયામાં ત- 


૧૩. 


(૨૪) 

મને જેટલી ચીનને મળી છે, તે બધા ઉપર, મોહ કમી 
કેરવામાં સુખ થાય છે; કારણુ કે ઝાઝો સશોહ રાખવાથી, 
જે વસ્તુ તમારી પાસેથી જરે, અગર નાશ થશે, તે વખતે 
તમને ડુઃખ થશે; માટે પેહેલેથીજ તેનો મોહ કમી કર- 
વાથી અન'ત દુઃખ થવાનો સ'ભવ રહેશે નહિ. 

તમને જેટલી વસ્તુ પ્રાત્ત થઈ છે, તે તમારી પાસેથી 
નહિ જાય, અગર નાશ નહિ થાય, તેવો કે'ઈ દસ્તાવેજ 
કરેલો છે ? આજ છે, ને કાલે જતી રહેવાની છે. એમ 
હૅ'મેશાં વિચાર રાખવાથીજ સુખી થશે]. 
સત્તા--કેોઇ પણુ સત્તા, તથા અધિકાર મળતાં દરેકજણે 
ચાદ રાખવું નેઇએ કે,-ઘણા લોકોની સત્તા જતી રહો છે. 
તથા ના લાયક થયા છે. અને તે અસુક સમયની અને 
અસુકને માટેજ હોય છે એટલે તે સત્તાના નાશ થતાં 
સત્તાના સમચે તેના ડુરૂપચોગનાં માઠાં ફળ વેઠવાં "પડે છે 
માટે પેહેલેથી તેનો વિચાર કરી ચાલવામાંજ સુખ છે. 


૧૪. ખુદ્ધિ--અને સન-શરીરનેો પ્રધાન છે, શરીરના સર્વે અ- 


વયવો તેના હેક્મમાં રહે છે, માટે ખુદ્ધિને, વિચારથી તથા 
વિવેકથી વાપરવામાં સુખ મળે છે. 


૧૫. 'મારખ્ધ--ઉપર વિશ્વાસ રાખવાથી આખી જીદગી 


સઝુખમાંજ જાય છે. કારણુકે રાજ, શેઠે, પેસા, સત્તા 
અધિકાર અને શરીર, સ્ત્રી, છેકરાં વિગેરે દુનિઆનાં સર્વે 
સુખો, તથા ડુઃ ખો પ્રારબ્ધથી પ્રાતત થાય છે, એમ પ્રારખ્ધ 
ઉપર જેની દ્રઢ ખુદ્ધી તથા વિશ્વાસ હોય છે. તેનો આખો 
સ'સાર સુખ-આન'દમાં જાય છે. : 


૧૬. 


૧૭, 


(ર૫) 

વિચાર--આ ચીજ ઘણી ઉત્તમ છે, માટે દરેક વ્યવ- 
હારિક કામમાં હુર વખત વિચાર કરીને ચાલવુ' જેઈએ; 
વિચાર એ આપણા ખરો સ્નેહી મિત્ર છે. તેને પૂછીને 
સર્વે કામ કરવું, તેને 'પૂછયા વગર, એટલે વિચાર કર્યા 
વગરપ'એકે કામ કરવું નહિ. તેને હમ્મેશાં પાસે રાખવા- 
થીજ ઘણે ફાયદો તમને થશે; પણુ તેમાં સદસદ્વિવેક છે. 
માટે ટક સેવન કરવાનો પ્રયાસ કરવો અને અ- 
તઃકરણુની સાક્ષીએ સદ્વિચારે જે સત્ય સ્કુરે તેપર પ્રવૃત્તિ 
કરવી, જેથી પરિણામે તે હિતાવડુ થઈ પડે. આને માટે 
ઘણાએ ગ્ર'થા લખાયેલા છે-પણુ ટુ'કામાં દરેકને તે પોતાની 
ખુદ્ધિથી-અત્તુભલવે સમજી શકાય છે. 
સ'તેોષ--ઘણી તૃષ્ણા રાખવી, અગર ઝાઝાં ફૂક્ાં મારવાં 
નહિ. પ્રારખ્ધ ઉપર વિશ્વાસ રાખી હેસ્મેશાં સ'તોષમાં 
રહેવું; પૂર્વના સારાં કર્મ કરેલાં હોય તોજ સુખ પ્રાપ્ત 
થાય અને પૂના ખોટાં કર્મ હોય તો દુઃખ પ્રાપ્ત થાય છે. 
માટે સુખ ડુદુખ પૂર્વેનાં કમના આધારેજ મળવાનાં, તેમાં 
આપણે વધારે સુખની તૃષ્ણા રાખવાથી શું ફાયદો થશે; 

ઈશ્ચર સર્વેનો નિય'તા છે, તે ઈશ્વરને ગમશે તે પ્રમાણે 
કરશે, આપણે તેનો ખહુ વિચરે કરવો નકાસો છે; માટે 
જે સુખ-દુઃ ખમાં સમાન ખુદ્ધિ રાખી જી'ઢગી ગુજારવી 
તેતુ' નામ સ'તોષ; સ'તોષ સુખતુ' મૂળા છે અને અસ'તોષ 
દુઃખનું કારણુ છે, માટે ખુદ્ધિશાળી મતુષ્યોએ હમેશાં 
સ'તોષમાં રહેવાની જર્‌ર છે. 


૧૮. સત્સગ--હ'મેશાં દરેક મતુષ્યને સારાની સ'ગત્‌ રાખ- 


(૨૬) 

વાથી જી'દગીમાં ઘણુ ફૂાયદ્દો થાય છે, ખોટા માણુસની 
સ'ગત કરવી નહિ કારણુ કે, જેમ છુહારની કેહોાડ પાસે 
જઈ બેસીએ અને ઘણું સ'ભાળીએ તોપણુ દેવતાની ચી- 
ણુગારી ઉડયા વગર રૅહેશે નહિ, તેમ ખોટા માણુસની 
સ'ગત કરવાથી તુકસાન થવાનો સ'ભવ છે; તેમજ ખોટી 
વસ્તુ વ્યસન વિગેરેની સ'ગત કરવાથી પણુ હરકત થાય છે, 
અને ખોટી જગ્યામાં જવાથી પણુ ફ્‌ાયદ્દો નહિ થાય; 
નુકસાન થવાનુ'જ, માટે હમેશાં સારી સોબત, સારી વસ્તુ, 
તથા સારા કર્મ અને સારા વિચાર વિગેરે ગ્રહુણુ કરવાથી 

જી'દગી સુખમય નિવડે છે. 

૧૯. ધસે--ડ'મેશાં ધર્મમાં આરૂ'ઢ રેહેવું તેને છોડવો નહિ; 
અસુકજ રીતનો ધર્મ પાળવાથીજ ધમિષણ થવાતું નથી, પણુ 
અનિત્ય વસ્તુનો ત્યાગ કરી નિત્ય વસ્તુ ગ્રહણુ કરવી, અ- 
સત્યને છોડી સત્ય ગ્રહણુ કરવું તેનું' નામ ધમે; જેણે 
આપણુને ઉત્પન્ન કર્યા છે તથા આપણા રક્ષણુ સાર્‌ પાણી, 
પવન, તાપ, અનાજ, ફળ, આષધિઓ ,વિગેરે અત્તેક સા- 
મગ્રીઆ જે હુ'મેશાં આપ્યા કરે છે, તે સવ વસ્તુના દાતા 
ઈશ્વરના અગાધ ઉપકારત્ુ' સ્મરણુ કરી તેમની સ્તુતિ પ્રા- 
થના કરતા રેહેવું, તેજ મોટો ધર્મ કેહેવાય છે, અને એ 
ધમેજ આ જી'દગીમાં તથા પરલોકમાં ઘણા ઉપચોગી 
થાય છે 

આ દુનિયાની અ'દર આપણા આયુષનો દિવસ જાય 
છેતે હીરા જેવો છે તે નકામો નહિ કાઢતાં દિવસમાં ષ્રુ- 
રસદ લાવીને બે ઘડી પરમેશ્વરની પ્રાથના શુદ્ધ દિલવડે 


(ર૭) 
કરવાથી આપણી જી'&ગી નીતિવાન ખને છે અને નીતિ 
વધવાથી આપણુને સુખના અત્ુભવ થાય છે. 

૨૦. સાર--ધર્મમાંથી, વેહેવારમાંથી, દરેક મત્ુષ્યમાંથી, તથા 
દરેક પદાથમાંથી, અને જી'ઢગીમાંથી, ખુદ્ધિશાળી પુરૂષોએ 
સાર જ ગ્રહુણુ કરવો નેઇએ. દરેક વસ્તુમાંથી તત્વજ ખે'- 
ચવું જોઇએ. 

સારો ખોરાક, સારી. હુવા, સારાં કર્મ, અને સારા વિચા- 
રથી ઉચ્ચ બનવું નેઇએ. કેવળ ઉંચી જતિથી ઉચ્ચ થવાય 
નહિ, પણુ સારા કર્મથી ઉચ્ચ થવાય છે. કારણુ કે આપણે 
પૂર્વે સારાં કર્મ કરવાથી ઉંચી જતિ મળી છે, તો તેનો 
સદહૂ ઉપયોગ કરવાથીજ ઉંચી જાતિ કાયમ રહે છે; અને 
કાળજી પૂવક ધ્યાન રાખીને નહી ચાલશુ' તો અવશ્ય 
નીચ બનવાનાજ. 

૨૧. નીતિ--ગેરવ્યાજખી બોલવું નહિ. ગેરબ્યાજખી વર્તન 
કરવું નહિ, અધર્મથી બચવું, અર્થાત્‌ કાન, ચામડી, 
નેત્ર, જીબ્ડા, નાસિકા, એ પાંચ ત્તાને'ન્દ્રિય છે, પાયું 
(ગુદ્દા) ઉપસ્થ, (લિ'ગ) વાફ (વાણી,) હાથ, પગ, એ 
પાંચ કર્મેદ્રિયા, અને ૧૧ મી ઇંદ્રિય મન એ સર્વેને નિય- 
મમાં રાખીને સુવિચાર અગર સુસ'ગત તરક પ્રવૃત્તિ ક- 
રવી તેનુ” નામ નીતિ; 

નીતિવાન પુરૃષો હમ્મેશાં સુખી રહે છે કારણુ કે નીતિ 
એવી ચીજ છે કે, ફુનિયાના દરેક ખોટા પદાથનેો ત્યાગ 
જરાવીને તે આપણુને સારા નિયમ પળાવે છે, અને તેથી 
જી'દગી સુખમાં નય છે, માટે નીતિએ ચાલવું તે ૬રેક 


(૨૮૭) 

મતુષ્યની ફ્‌રજ છે, તેને માટે અનેક ધર્મનાં પુસ્તકો આ- 
પણા મહષિઓ દયા કરીને લખી ગયા છે. માટે ધર્મનાં 
દરેક પુસ્તકોનો સાર એ છે કે નીતિથીજ ચાલીએ તો 
સુખ મળે છે; અને શ્રી રામચ%્રજી માહારાજે ખાસ મતુ- 
ષ્યનીતિ ખતાવવા સારૂ' અવતાર લઈ પોતાનુ કલન્ય પૂર્ણુ 
રીતે પાલન કરચુ' છે; તેથી તેમના કર્તબ્યને અતુસરી ચાન 
લવું તે દરેક મતુષ્યોની કરજ છે. 





ધમ એટલે જ: 7 
ભ કો મત ૧ 
અધમથી ખચવુ' તેતુ નામ ધમે અથવા અસથથી ખચીને 
સત્યને ગ્રહણુ કરવુ, તથા પાપથી ખચીને ષુન્યમાં વૃત્તિ રા- 
વી તે, અથવા અનીતિથી બચીને નીતિમાં રેહેવુ', વગેરે વગેરે. 
સત્ય, તથા નીતિ ગસે તે માણુસ પાસેથી લેવુ* તેમાં 
કૅ'ઈ દોષ નથી; અવિદ્રાન હોય, અથવા આપણાં કરતાં નીચો, 
તથા ઉમ્મરે નાનો હોય તેની પાસેથી અથવા પારકા ધર્મમાંથી 
મળે તો ત્યાંથી પણુ સત્ય લેવું; સત્યને ક'ઈ વળગતું નથો; 
ગમે વે પ્રકારથી અનીતિનો નાશ કરવો. 
આમાં શ'કા થાય છે કે, જ્યારે પારકા ધર્મમાંથી સત્ય 
લેવા જઈએ તો આપણે ધર્મ નટ થવાનો સ'ભ્રવ રેહે છે, તેમ 
ન થાય તે માટે તો પોતપોતાના ધર્મના વાડા બાંધ્યા છે. 
જવાખ---પોતાના ધર્મમાંથી ખીજાના ધર્મમાં જવું એમ હુ 
કેહેતો નથી; તેથી ક'ઇ ફાયદો થાય નહિ, તે હું' સારી પેઠે સમ- 


છે 
જુ ૪ પણુ અજ્ઞાન લોકે કે જેમને પોતાને સાર્‌' અગર ખોટુ 


(ર૯) 
સમજી શકવાની શક્તિ ના હોય તો તેને અવશ્ય ખીનાના ધ- 
મના ઉપદેશ સાંભળવા જવું નહિ, અને પોતાના વાડામાં રેહે- 
વુ', અને જે વાડા ખાંધ્યા છે તે તેવા લોકોને માટે ઘણે।જ 
ઊત્તમ માર્ગ છે, કારણુ કે, આજકાલ દરેક પર્મવાળા ખીજને 
ધમ ભ્રછ કરીને તેને પોતાના ધર્મમાં ખે'ચે છે, ફક્ત આપણે 
હિ'દુ ધર્મજ જીવનો ઉદાર છે કે, કોઈ પરધર્મ વાળાને આ- 
પણા ધર્મમાં લાવવા, એમાં બીજા ધમ જેવી કોસીસ કરવામાં 
અવતી નથી; તે તેતું' ઘણુ'જ ઉદારપણુ છે; 
અજ્તાન અને ટુ'કી ખુદ્ધિના મતુષ્યોને પાતપાતા ધર્મનોજ 
બોધ સાંભળવો તે સારૂ' છે; પણુ હાલના અન્ય ભાષાના અ- 
ભ્યાસી ખુદ્ધિવાળા પુરૂષોને તો તેટલાથીજ લાભ થાય તેમ 
નથી, તેમણે તો ખીજ ધર્મનો ઉપદેશ સાંભળી તેમાંથી સારા- 
સાર ગ્રહણુ કરીને આપણા ધમપર હોલમાં જે કેટલાક નબળા 
મનનાઓની અશ્રદ્ધા થાય છે તેમને અન્ય ધમમાં જતા અટ- 
કાવવાની ખાસ જરૂર છે. 
ખુદ્ધિમાન પુરૂષોએ ખુખ યાદ રાખવાનુ' છે કે, ગમે તે 
ધર્મના ઉપદેશ સાંભળી તેમાંથી સારરૂપ. લઇને આપણા ધમને 
પુષિ આપવી તેજ તમારો ખરો ધર્મ છે, અને આપણે ધમે 
મૂટી દેવાથી કશે! ફાયદ્દો થશે નહી, કારણુ કેઃ-- 
સ્વષરમેં નિધન શ્રેય? ૧રધર્મો મયાવદ્‌$ 
તમને જે પર્મમાં જન્મ આપ્યો છે, તેજ ધર્મ તમારે 
ખરે છે, અને પોતાનો ધર્મ મૂકવામાં જેટલુ' પાપ છે, તેટલુ 
પાપ ખીજ કેઈ કર્મમાં નથી; માટે એટલુ તો સર્વેએ ધ્યાનમાં 
રાખવું જેઇએ કે,-ગમે તે ધર્મનો ઉપદેશ સાંભળીને તેમાંથી 


( ૩૦ » 
સાર ગ્રહણ કરી, પોતાતુ' કત્તવ્ય ઉત્તમ રીતે પાલન ડરીને 


તેતે સત્ય માર્ગની પ્રતીતિ કરાવી આપવી. 

વળી એક ખીજુ' પણુ યાદ રાખવાતુ' કે-આપણે ધર્મ, 
તથા ખીજાનો ધર્મ, અને દુનિઆના ખધા પર્મમાં સત્ય હોવું 
જોઇએ, કારણુકે, સત્ય વગર કેઈ પર્મ વધારે ટક્રી શકે નહિ; 
જ્યારે હલકા, અને નજીવાં, ધર્મમાં સત્ય છે તો આપણા ધ- 
મમાં સત્ય કેમ ના હોય; ? માટે આ વાકય ઉપર ૬રક માણુ- 
સે ધ્યાન રાખી પોતપોતાના ધર્મમાં વિશ્વાસ રાખવો નેઇએ; 
ફક્ત ફેર એટલોજ રાખવો જેઈએ કે, સ'દિગ્ધ વસ્તુ આપણા 
ધર્મમાંથી ન સમજાય તેનો તોડ કાઢીને સત્યને ગ્રહણ કરવું તેજ 
ખુદ્ધિશાળી મતુષ્યોતુ* કર્વ્ય છે જેમકેઃ-- 

એક આંખાનુ' ઝાડ હોય તેનાં થડ ડાળીઓ, 'છાલ પાદ- 
ડૉ, અને મર, મરવા; કેરી, ગોટલો વિગેરે અનેક નામા હોય 
છે, પણુ તે સવ આંખાતુ ઝાડજ કેહેવાય છે, તેવીજ રીતે દરેક 
મર્મમાં સત્ય એજ આખાતુ* ઝાડે એકજ છે; અને જે અનેક 
ધર્મા દુનીઆમાં છે તે સર્વે તેનાં ડાળીઓ, પાદડાં, મરવા, અને 
જેરી, વિગેરે જેવા અનેક નામ ધમનાં આપ્યાં છે, પણુ આખરે 
સત્યમાંજ ખધા પર્સા મળ્યા છે, સત્ય વગર કેઈ ધર્મજ કહી 
શકાય નહિ; જે ધર્મમાં સત્ય ના હોય તેને ધર્મ કહેવાય નહિ; 
તે માટે કોઈની નિદા નહિ કરતાં સય હોય તે ગ્રહણુ કરવું; 

જેમ સૂયેનો પ્રકાશ ખધે આવે છે, તેમ જ્ઞાનનો પ્રકાશ બ- 
ધા ધર્મનો પ્રકાશ છે જેવા કે ( શ સાયન્સની રીતે નેતાં ) એક 
સહાસાગરમાંથી અનેક નદીઓ ઉત્પન્ન થઇને પાછી તેને મળી 


# તાપથી દરીઆનું પાણી ઉકળીને વરાળ રૂપે આકાશમાં જઇ 
પહાડો ઉપર પડીને નદી રૂપે પ્રવાહ અગર્‌ વરસાદ રૂપે વહે છે. 


(૩3૩૨) 
છે, તેમ ઈશ્વરી સત્યમાંથી આવા જુદા જુદ્દા સત્યના પર્સા 
જન્મ પામ્યા છે, અને તે પાછા સત્યમાંજ જઈ મળવાના છે 
તેજ તેમતુ' મૂળ સ્થળ છે અને તેમાંજ તે સમાય છે. તેમ 
મહાસાગરને મળનારી દરેક નદીઓતુ* પાણી એકજ પ્રકારનુ 


થઈ નાય છે. માટે સત્યથી ચાલવુ' એજ દરેક ધર્મનો મૂળા 
સિદ્ધાંત છે. 


ત.“  - _,.“ , «૮,- 
નત અને ભંડ્ત &ષે ખુલાસો. 
નીતિવાળા પુરૃષો કહે છે પ નીતિએ ચાલીએ તો 
પછી નેસ ક'ઈ જરૂર નથી; હુ તેમને પૂછુ'છુ' કે,-નીતિનો 


અથૅ શું; ? ત્યારે કહે છે કે અનીતિ એ ચાલવું નહિ તથા 
નિયમમાં રહેવું, વિગેરે. 


ફરી પૃછ' છુ કે,-કેોઇ આપણા ઉપર એશાન કરે તેનો 
ઉપકાર માનવો તથા આપણાં માખાપના કહ્યામાં રહેવું ? તથા 
તેમની સેવા કરવી, એ નીતિ ખરી કૈ નહિ ? ખરીજ ! કારણુ 
કે આપણા ઉપર ઉપકાર કર્યા છે, તેથી તથા માખાપે આપ- 
ણુને નાનાથી મોટા કર્યા તેથી. 

ત્યારે નીતિવાળા ષુરૂષાએ વિચાર કરવાનુ છે કે;,- 

આપણું શરીર, તથા જન્મ ઈશ્વરે આપેલાં છે, માખાપ 
ફક્ત દશ પ'ટર વરસ તમારી સભાળ રાખે છે, તેથી આપણે 
માખાપની ગસૈ તેટલી ચાકરી કરીએ તે તોપણુ તેનો ખદલો વળતો 
નથી, એમ શાસ્મમાં કંહેલુ' છે; તો પછી જ્યારે ઈશ્વર કે જી'ટ- 
ગી સુધી આપણી ખખર રાખે છે, તથા આપણુને નિર્વાહું માટે 


(«૩૨૭ 

ટાઢ, તડકે, પાણી, વનસ્પતિ, એપષધે, ફેળ, અનાજ, વિગેન 
રની આપણને જે જેઈએ તે સોઈ કરી મૂકે છે; તેના ઉપકાર 
જ્મ કરીને. વાળી શકાય. બીન્નુ' આપણાં શરીરને ઈશ્વરે કેવી 
રીતે બનાવેલુ' છે ! તે કોઈથી બની શકે તેવું નથી ! 

આપણે આ દુનિઆમાં જન્મ - થવા પહેલાં ઈશ્વર 
માતાના સ્તનમાં ટ્રધ _કરી મૂકે છે. અથવા ગભેમાં કેવી રીતે 
સ'ભાળ રાખે છે, આવો ઈશ્વરે આપણા ઉપર ઘણે! ઉપકાર 
કર્ચાચ છે; તે છો લેને ઝેર વાનો નહિ ? તેમને કેઈ દહાડો 
ભૂલવા નહિ, તેમની જેટલી પૂજા કરે તેટલી ઓછી છે; 

અહોંના માણુસો તો પોતાના સ્વાથે માટે આપણે! ઉપકાર 
કરશે; પણુ ઈશ્વરે તો સ્વાથે વગર ઉપકાર કર્યોય છે, તથા 
કર્‌ જાય છે; 

માટે નીતિવાળા સિત્રેએ પોતાનો વખત કાઢીને અ- 
વશ્ય પરમેશ્વરની પૂજ સેવા કરવી નેઇએ; ઈશ્વરને નહિ 
માનવો તેજ એક પહેલી મોટી અનીતિ છે. તે સમજવું નેઇએ. 

તેમજ ભક્તિવાળા પુરૃષો, કહે છે કે, હમે તો. ઈશ્વરની 
ભક્તિ કરીએ તો પછી હમારે નીતિ ઉપર વધારે લક્ષ રાખ- 
વાની ક'ઈ જરૂર નથી; હમે તો ઈશ્વરના શરણુ થયા છે, તો 
હમારે નીતિ, અગર અનીતિ શું છે, તે વિચાર કરવાની વધારે 
જરૃર નથી; કેમકે હમે તો કેક્ત એકજ સમજીએ છીએ, તે- 
માજ પરમેશ્વર હમાર હે કરશે; 

હું' ભક્તિવાળા પુરૂષને પૃષ્ુ' છુ' ફે,-તમારાં માબાપ 
જ્યારે માંદાં હોય ત્યારે તેમને ખુખ ખવરાવો પીવરાવો, સેવા 
ચાકૅરીમાં હાજર રહા; સ'ભાળ રાખો; પણુ તેમનો કણહેલે હુ- 
૪મ ન માને તે! તેમને ખાટુ' લાગરી કે નહી? 


(3૩૩) 

તેમનાં કહેલાં વચન કેદી પણુ ન માનો; અને તેમની પૂજન 
તો કરો તો તેથી માબાપ ખુશી થશે ? ના. એમજ કહેરો કે, 
હેમારાં કહેલાં વચન તો તું એકે માનતો નથી; તો પછી ફૂક્ત 
હમારી પૂજા કરવાથી તારૂ' શું સારૂ થશે ? માટે હેજી પણુ 
હેમારાં કહેલાં વચન માનીશ તો સારૂ' થરે; જેમ બ્યભિચારી 
સ્રી પાતાના ધણીની સેવા કરે તો તેથી શું કલ્યાણુ થાય ! 

બીનને-ઢાખલેો-ભક્તિવાળા સુરૂષ ઉપર કેઇઇ - બીજા. સુરૂષે 
કોઈ બાબતના એસાન કરેલો હોય, અને જ્યારે તેતુ' કામ 
પડે તે વખતે એસાનવાળાનુ' ખતાવેલુ' કામ તે પાતે ના કરે 
અને કૂક્ત મનથી, એસાન માને, તેથી એસાન કરનાર પેલે 
માણુસ તેના ઉપર ખુશી થશે કે? નહિજ ! આ વાત પણુ 
ભક્તિવાળા પુરૂષે સમજી લેવી નેઈએ; 

માટે કહેવાની મતલખ એવી છે કે,-ભક્તિ-અને નીતિ 
એકજ છે, બેને માનવાથીજ કલ્યાણુ થાય છે, એક માનવાથી 
કોઇ દહાડો કલ્યાણુ થાય નહિ; એ નકી સમજવું; 

ભક્તિ-એટલે ઈશ્વરે આપણા ઉપર અગાધ ઉપકાર કર્યો 
છે, અને કર્યા જાય છે; તેને ભૂલી નહિ જતાં હમેશાં તેનુ” 
સ્મરણુ કરવું; તથા તેની પૂજા, સેવા, દર્શન કરવાં વિગેરે, 
તેમજ ઇશ્વરે જે કાયદા ઘડયા છે, તે પાળવા તથા ઈશ્વરના 
કહ્યામાં રહેવું; એટલે ઈશ્વરનું બતાવેલું કામ કરવું તે પણુ 
ભક્તિ કહેવાય છે. 

અઢોઆં શ'કા થાય છે કે,-પશ્વરનો કાયદો શું અને વળી 
તેનુ' કામ શું હશે ? 

જવાખ-આપણાં ધમ શાસ જે કહે છે તેજ તેનો કાયદે! 


(2૪?) 

તથા તેનુ' કામ સમજવું; માટે પર્મશાસ્નાં પુસ્તકમાં લખેલી 
બખતો પ્રમાણે ચાલવું; 

સર્વ સિત્રોએ ચાદ રાખવું કે,-ધર્મશાસ્ર કોઈ પવિત્ર મહા- 
«માના સ'ગથી, અથવા પવિત્ર પ'ડિતનાં સુખથી સાંભળવું; પણુ 
પાપી તથા સ્વાર્થી પ'ડિત કે માહાત્માના સુખથી સાંભળવાથી 
ખરો કાયદો તમારા હાથમાં આવશે નહિ; એવા ઉપદેશ સાં- 
ભળવા સારૂજ આપણાં ધર્મશાસ્ જાત્રા કેસ્વાની આજ્તા ફેરે છે; 
પવિત્ર તીર્થોમાં જવાથી પર્મપર ખર્‌' રીલ ચૉંટે અને પવિત્ર 
સાહાત્મા મળી શકે એજ તેમને હેતુ છે; દેવટર્શનાદિમાં પણુ 
એજ સાર છે; 


૧૫૩ડમથી વ્યવહ્રડ ડામમં થતાં 
નડ૨નો. 


શ્રદ્ધા વગરના કેટલાક માણસો! કહે છે કે; ખાવું "પીવું 

અને મજામાં રહેવું તેજ ખરૂ' છે; અને પાપની બીક રાખ- 
વાથી શુ' ફાયદો મળવાનો છે; અને અન્ય જન્મમાં પાપના 
કળી ભોગવવાં પડે છે તેનો કોણ પુરાવો આપે છે; ઉંભને તો 
હાલમાં નુકસાન થાય તે। માનીએ. એવા વિચારવાળાઓને 
નીચે લખેલાં નુકશાનો વિચારવાથી સહજ પોતાની ભૂલ 
સસમજશે# મ 

પાષ ૬૨-લુ' ચોરી કરવાથી વ્યવહારિકમાં 

થતા નુકશાને. 
જ્યારે કોઈ માણુસ ચોરી કરે છે તો તેતુ' મન કેટલુ 





(૩૫) 

'્ીકર ચિન્તામાં રહે છે, તેથી લોહી ખળે છે, અને કેઈ દા- 
હાડા શાંત રેહેવા પામતો નથી; આમથી કેઈ પકડશે કે, 
આમથી કોઇ આવરી; તેવી ષ્રીકર હમેશાં શરીરમાં રહ્યાંજ ઝરે 
છે; હુ" ધાર્‌' છુ” કે, ચોર રાત્રે પણુ બરાબર ઊ'ઘતો નહિ હોય; 
'વળી પોલીસવાળા હ'મેશાં ચોર પછવાડે લાગ્યા રહે છે; સ્‍્માપણે 
તો જ્યારે મરીશું ત્યારે જમ આપણી પાસે આવશે, પણુ ચો- 
રની પાસે તો હ'મેશાં જમ કાયમ રહે છે. 

ખીજુ'-ચાોરી કરનાર માણુસનો આખી ડુનિયાં હમેશાં 
તિરસ્કાર તથા ધિક્કાર કરે છે, અને તેનો કોઈ બીલકુલ વિશ્વાસ 
કરતું નથી; તે થોડુ દુઃખ છે ! દાખલા તરીકે, કેઇઇ ઔની કુ'છં 
કૅસુર આવવાથી, તેની સાસુ, અગર માખાપ તેનો પિષ્ઝર 
કરે છે તો તેથી ઘણી ઓએ કૂવામાં પડી મરી જાય છે. જ્યારે 
એક માણુસના તિરસ્કારથી આ નાત છતાં તે પોતાનો જાન 
કાઢવા તત્પર થાય, અને ચોર તો પોતે પુરૂષ છતાં, તથા આખી 
દુનીઆ તેનો તિરસ્કાર કરે છે, તો તેને જીવવા કરતાં મરી 
જવું સાર્‌ છે; અગર તે જીવતો હોય તો પણુ સુવા જેવોજ છે. 

ત્રીજુ”-ચોર માણુસને ધ'ધો રોજગાર કોઈ આપે નહિ. 
“અગર મળે નહિ, તથા ભેોગનેગે તેના રહેવાના મેહેલ્લામાં 
ચોરી થઇ હાય; અને તેણે પોતે ચારી કરી ના હોય તો પણુ 
પોલીસવાળા તેને શક ઉપર પકડે છે, અને મેહેલ્લાનાં મા- 
ણુસો તેના ઉપર શક લાવે છે. 


આ ઉપરથી સમજાશે કૈ, ચોરી કરવાથી કેટલુ' તુક- 
સાન થાય છે. 


૧ ચિ'તાથી તથા પાસ્તીથી લોહી ખળે છે; ૨ માખી” 


(8૬) 
દુનિયા તિરસ્કાર, તથા ધિક્કાર કરે છે, ૩ પોલીસ હમેશાં 
તેની ષછવાડે પડે છે. તથા નડે છે, ૪ કોઈ દાહાડો પધ'ધો 
શજગાર મળે નહિ. તથા કોઈ વિશ્વાસ રાખે નહિ, પ એક 
વખત ચોરી કરી હોય, ને પછી ના કરે તોપણુ ચોરીનો આ- 
રપ માથે આવે છે. તે માટે કદી પણુ ચોરીનો વિચાર સરખો. 
કરવા નહિ. 
પાપ ૨-જુ' વ્યભિચાર કરવાથી થતાં નુકશાને।. 

વ્યભિચાર કરવાથી પૈસાની ખુવારી થાય છે, તથા શરી- 
૨માં શક્તિ રહેતી નથી; વેદકશાસ્્ર કૅહે છે કે, સ્રી અગર 
પુરૂષ જે કદી વ્યભિચાર કરે તો તેથી એક બીજાના રોગ ચઢયા 
વગર રહે નહિ. 

બ્યભિચારી સ્ત્રી ભાગ્યેજ રોગસ્રુક્ત હોય છે. અનેક પુરૂ- 
ષોના સ'સર્ગથી તેના શરીરમાં કેટલાક ચેપો ઉતરી આવે છે; 
અને એવી સ્ત્રી સાથે વ્યભિચાર કરવાથી એવા એવા રોગ તેના 
સ'સર્ગી અન્ય મતુષ્યોના શરીરમાં આવે છે; અને તેવા રોગે! 
પછી સાધારણુ જુ'ટુ'બોમાં ઉતરે અને પ્રજન પણુ તેવી રોગીણ 
થાય એ શું એણછુ' હાનિકારક છે ? 

વેદઝશાસ્ર કૅહે છે કે, પુરૂષ જ્યારે પર સ્ત્રી સાથે બ્યભિ- 
ચાર કરે અને તે પુરૂષ પછી ને સ્વસ્ત્રી સાથે*સમાગમ કરે તો 
તે સ'સ્ડથી જે કન્યા ઉત્પન્ન થાય તેમાં પારકી સ્ત્રીનાં લક્ષણે 
આવે, એટલે આપણી કેન્યા બ્યભિચારી અને રોગી થાય; અને. 
છેકરો પણુ તેવોજ થાય, અને તેની સાથે આપણું શરીર રૈગી, 
તથા કમતાકાત થવાથી આપણી સ્ત્રી પણુ આખરે વ્યભિચારી. 
થાય છે. 


(૩3૭ » 

મિત્રો જરા વિચાર કરશે! કે, વ્યભિચારમાં કેટલુ' ફુઃખ 
તથા તુકશાન છે; કહેવતમાં ફલ્યુ' છે કે, “ પેહેટ્ુ' સુખ તે જાવે. 
નર્યા” તે આપણું ૧ શરીર તદન લાસ જાય, અને ૨ પૈસાની 
ખુવારી; તથા ૩ સ્ત્રી, કન્યા તથા પુંત્ર વિગેરે પણુ તે તે દોષનાં 
ભોગ ખને, વળી તેની સાથે ૪ દુનિયાંના પણુ ફ્ટિકાર |! ધિષ્કાર 
થાય છે એ જીવનને ! 

પાપ ૩-જુ' જુડું બોલવાથી થતાં નુકશાનેો. 

જુઠા માણુસના ઊપર લોકે! વિશ્વાસ રાખતા નથી; તથા 
જુઠાને પોતાને ક'ઈ કામ હોય, અને સાચુ' બોલે તો પણુ તે- 
પર વિશ્વાસ નહિ આવવાથી, તેને જુઠામાં ગણી તેતુ' કામ કોચ 
કરે નહિ અને તેથી તે બગડે છે; 

ખીજુ”-જુઠું' બોલનાર માણુસ ખીના માણુસને પણુ પોતાના 
જેવો જુઠો જાણુવાથી, હરકોઈ ખીન્ને માણુસ તેની પાસે 
આવીને ક'૪ઇ પણુ કામની વાત-સાચી વાત કહે તો પણુ તેને 
તે સાચુ' માનતો નથી; કારણુ કે, પોતાને જેવો અભ્યાસ જીઠું' 
બોલવાને છે તેવોજ તે બીજા સર્વેને જુવે છે. તેથી કોઇની પણુ 
વાત સાચી નહિ માનવાથી તેને કેટલાંક ન્યવહારિકે કામમાં 
હરકતો આવે છે. જેમકે, કોઈ સગુવહાલુ' તથા સ્નેહી, કઈ 
સાચી વાત તે જુઠા માણુસને કૅહે તો પણુ સદરહું માણુસ 
અ'તઃકરણુથી તે કબુલ કરતો નથી અને તેથી તેમના સાથે પણુ 
વિરેધ થાય છે. 

તે સિવાય વેપાર રોજગારમાં તથા નોકરી, અને બ્યવહા- 
રિક કામોમાં હરકતો આવવાથી પણુ ઘણું નુકશાન થાય છે. 

પરમેશ્વરે મનુષ્યનો ઘણા! ઉત્તમ અવતાર આપ્યો છે છતાં. 


(૩૮) 
તે જુઠાને પશુ જેવો ગણીને તેની સાચી વાત કોઈ કખુલ કરતું 
નથી. કેઈ વિશ્વાસ રાખતું નથી તે થોડુ ડુશખ છે ! 


પાપ ૪-થુ* કપટ કરવાથી થતાં નુકશાને।* 


ઝપટ તથા પ્રપ'ચ એ માણુસને મોટો શત્રુ છે. પોતાનુ 
મન પ્રપ'ચમાં સદાકાલ રહેવાથી લોહી ખળ્યા કરે છે. તથા 
પ્રપ'"ચી માણુસથો લોકો પણુ ખહું ખ્ડોતા રહે છે. સારા માણુસો 
તેનો સ'ગ કરતા નથી, કારણુ કે પ્રપ'"ચી માણુસથી ખડું તુક- 
શાન થવાના સ'ભવ રહે છે; એક વખત પ્રપ'ચ કરવાથી આખી. 
જી'8ગી સુધી તેના વિશ્વાસ ઊઠી જાય છે, લાખ રૂપીઆની 
સાચી વાત કહે, તો પણુ માણુસો તેને એક કોડીની પેઠે કાઢી 
નાંખે છે; અને કહે છે કે એનો શૈ વિશ્વાસ, એતો ઘડીકમાં 
ગછી' કપાવે એવો છે ? 


વળી કેટલાંક સારા કામની ખાખતોથી લોકે તેને અજાણુ 
રાખે છે; કારણુ કે, તેને ખખર પડશે તો ગમે તેમ પ્રપ'ચ 
કેરી આપણું કામ બગાડશે, એમ લોકેના મનમાં ઠેસી ગએલુ' 
હાય છે, જેમ ભૂત પિશાચ તથા જમ, રાક્ષસો અને વાઘ, સપે 
જેવાં પ્રાણુધાતક જાનવરેથી મતુષ્યો ખ્હીતાં રહે છે, તેવી રીતે 
કપટી માણુસથી પણુ લોકો તથા સગા સ'બ'ધી સ્નેહી, પાડોસી 
વિગેરે સર્વે કોઈ હમેશાં ખ્હીતાં રહે છે; કેમકે એના પ્રપ'ચથી 
મોટુ” નુકશાન થવાની ધાસ્તી રહે છે. વળો પ્રપ'ચીને પણુ વહે- 
પાર રોજગારમાં સોટી હરકતો સાથે તુકશાન થાય છે. તથા 
તેના છોડી છેોકરાનું' સગપણુ સ'બ'ધ નેડતાં પણુ સો કોઈ 
ખ્હ્ોએ છે, એવી નમનેક હેરક્તો સાથે તેની જ'દગી ગુજરે છે. 


(૩) 

૧-લેહો બળે છે. ૨-સારા માણુસો સ'ગ તેનો કરતા નથી. 
૩-પાતાની સાચી વાતને લોકો જુઠી ગણુ છે. ૪-એનેો વિ- 
શ્વાસ ઉઠી જાય છે. પ-લેોકેો સારા કામથી એને અજાણુ રખે 
છે. ૬-એ માણુસને ભૂત પિશાચ અને સચ જેવો ગણે છે. 
છ-છોડી છોકરાતુ' સગપણુ કરતાં ખીહે છે. 

પાપ પ-સમુ' અદેખાઇથી થતાં નુકશાનેો. 

અદેખાઈથી પણુ લોહી ખળે છે, તથા શાન્તિ પણુ રેહેતી 
નથી, અદ્દેખાઇથી ઘણા શત્રુ ઉત્પન્ન થાય છે, કારણુકે-અદેખો 
માણુસ પોતે તુકશાન વેઠીને પણુ ખીનતુ' નુકશાન કરવા ઇચ્છે 
છે તેથી સગાં સ'બ'ધી, નાતજાત, સ્નેહી, મિત્ર, પાડોસી, એ 
સર્વે ઉપર તેને અદેખાઈ આવવાથી બધાં તેના શગ્રુરૂપ થાય 
છે; આ ફદુનિઆમાં શાન્તિ એજ ઘણી સોટી ચીજ આપણુને. 
પરમેશ્વરે આપેલી છે છતાં તેના લાભ અદેખોા માણુસ બિલયુલ 
લઇ શકતો નથી; 

ઇંદ્રે ઘણી વખત અહેખાઇથી તપસ્વીઓતુ' ખુર્‌ૂ' કરવામાં 
આકી રાખ્યુ” નથી, તથાપિ તેમાં તે ફ્તેહમ'& થયો નથી. એક 
દ'તકથા ચાલે છે કે એક અદેખાએ મહાદેવ પાસે જઇને માગ્યુ 
કે મહારાજ મારા પાડોશીની એક આંખ ફ્રોડો; માહાદેવે જવાબ 
આપ્યો કે તારી બે પ્ુટે તો એની એક ફ્ાડુ'' અદેખાએ એ 
વાત કખુલ કરી, પર'તુ પોતાનો જાતિસ્વભાવ છોડયો નહિ; 

ખીને-દાખલેો-એક વખત શરીરના ખધા અવયવોએ વિચાર 
કર્યો કે આપણે બધા પોતપોતાતુ' કામ કરીએ છીએ અને પેઢ 
વગર સેહેનતે, બેડું' બેઠું' ખાય છે, માટે આજથી આપણે કશી 
ક્રિયા કરવી નહિ, એવો સ'પ કરી બધાએ પોત પોતાના બ્યાઃ 


(૪૦) 

જપારં ખ'ધ કર્યા, તેથી ખાવા પીવાનુ' કામ અચકી પડચુ'. આ 
વાતને' બે દિવસ થયા સ્એેટલે પગ નરમ પડેવા લાગ્યા, આંખોએ 
અ'ધારાં આવ્યાં, માથુ' ચડવા માંડયુ'' અને છેવટે બોલવાની: 
શક્તિ રહી નહિ; આ પ્રમાણે થવાથી બધા અવયવોએ વિચાર 
કર્યો, કે આપણી અદેખાઇ આપણુનેજ પુ'ણી અને પેટને તો 
કાંઇ થયુ' નહિ માટે જેમ ચાલે છે તેમ ચાલવા ઘો. 

૧ લોહી ખળે છે; ૨ શાન્તિ વગર જદગી ગુજરે છે, 
૩ ખધા શત્રુ થવાથી વ્યવહારિક કામમાં હરકત થાય છે; ૪ 
દુનિઆનેો ધિષ્કાર થાય છે. એજ લાભ અદેખાઈમાં રહેલો! છે. 
અર્થાતૂ એ પાપ-એ ડુર્ગુણુ મતુષ્યના જીવનમાં ભડકે કરે છે- 
અને કદિ પણુ સુખ થતુ નથી. 

પાપ ૬ ઠુ' પરનિ'ટા કરવામાં થતાં નુકશાને।. 

નિ'દા કરનાર માણુસ હ'મેશા સારા અથવા ખોટા માણ- 
સની નિદા કરે છે અને તેથી એને ઘણી વખતે લઢાઇ થાય 
છે; ખીજ લોકોને તો સ્વાથેથી લઢાઇ ટ'ટો, શત્રુ, ઉત્પન્ન થાય, 
પણુ નિ કરનાર માણુસને તો સ્વાથે વગર લઢાઈ ટ'ટો, તથા 
શઝુ ઉત્પન્ન થાય છે. 

નિ'દા કરનાર માણસને બધા લોકે કચરાથી પણુ હલકો 
ગણે છે એટલે તેને ઘણા! નીચામાં નીચો અધિકાર મળે છે; 
પશુથી પણુ ઢલકેો. 

એને કોઈ દાઢાડો જ'પીને બેસવાનો વખત, તથા આરામ 
મળતો નથી, કારણુ કે નિદા કરનારનો ખધો વખત નિં'દામાંજ 
જાય છે; તથા તેનો કોઈ પણુ ખરો મિત્ર થતો નથી; અને 
બીજા પાપી લોકેથી દુનિયામાં થોડાજ માણુસોને નુકસાન થાય 


(૪૬૭ 
છે, પણુ નિ'હા કરનાર માણુસ તો ફુનિયામાં કોઈ પણુ માણુ- 
સની નિ'દા કર્યા વગર રહેતો નથી; એટલે બધાની નિ'ટા ફરે 
છે, તેથી નુક્સાન પણુ બધાને થવાના સ'ભવ રહે છે. હું' ધારૂ' 
જુ' કે નિ'દા કરનાર માણુસ પોતાનાં માખાપની તથા ગુરૂ; 

અને. પરમેશ્વર સુદ્ધાંની પણુ નિ'દા કરવા ચૂકતા 'નથી. 

૧ સ્વાર્થ વગર હુ'શેશાં લઢાઈ તથા ટો થાય છે. 

૨ શત્રુ ઘણાજ ઉત્પન્ન થાય છે. 

૩ કચરાથી પણુ હુલકો અધિકાર મળે છે. 

જ આરામ કેઈ દાહાડો મળે નહિ. 

પ ખરો મિત્ર કોઇ થતો નથી; તેથી તેના ફ૬ુઃખમાં કોઇ 
સહાય પણુ થાય નહિ. 

ટ સગા સ'બ'ધીઓથી કેઈ દાહાડો સ“૫ રહે નહિ. 

આમ અનેક ગેરફાયદા પરનિ'દામાં છે માટે નિ'દા કરવાનો 
સ્વભાવ રાખવો નહિ. 





રે 9 ( 
મનુષ્યનું પરસપર કતવ્ય. 
દુનિયાનાં સર્વે પ્રાણીએમાં મતુષ્ય પ્રાણી ઉત્તમ અને શ્રેણ 
અધિકાર ભોગવે છે. તેતુ' કારણુ મઃત્ર એક સ્તાન-સદસદ્વિવેક 
ખુદ્ધિ એજ છે. જ્ઞાન વગરનો મનુષ્ય તે પશુ છે; કારણુ નને 
વિચાર કરીએ કે; ફુનીઆનાં સર્વે પ્રાણીએ કરતાં મતુષ્ય અવ- 
તાર જે આપણુને મળ્યો છે, તે શાથી મળ્યો હેરે ? આપણે 


એમજ કહીશું કે, સારાં કર્મે કરવાથી ઉત્તમ અવતાર મન્યે 
છે; ત્યારે સારાં કર્મ કીયાં હશે ? ર 


('૪૨.) 

ઊ'ધડું,' આહાર, શેથુન, અને ભય, એ ચાર તો પશુ અને 
મનુષ્યમાં સરખાં છે માત્ર ધર્મ મનુષ્યોમાં વિશેષ છે, એ વિશેષ 
તે પૂર્ણ કરે તોજ મનુષ્યનો અવતાર ઉત્તમ ગણાય; નહિ તે 
બજા પ્રાણીઓ જેવોજ ગણાય; હું'તો કહું છુ' કે, બીજ' પ્રા- 
ણીઓને તો પરમેશ્વરે સાન આપ્યુ' નથી; માટે તે કે'ઈ વિશેષ 
ના ફરે તો તેને દોષ નથી, પણુ મત્ુષ્યને તો ઈશ્વરે જ્ઞાન આ- 
પેલુ' છે છતાં, આપેલાં જ્ઞાનનો તે ઉપચોગ ના કરે તો! તે ગુન્હે- 
ગાર છે. માટે સારાં કર્મ કરવાં એ મતુષ્યોની ૩્‌૨જ છે. 

દરેક મતુષ્યોએ સમજવું નેઇએ છે કે, સર્વે પ્રાણીઓને 
પિતા એક પરમેશ્વર છે; જેમ પિતા છોકરાંને ઉત્પન્ન કૅરે છે, 
અને ઉત્પન્ન કર્યા પછી તેમની સ'ભાળ રાખે છે, તેવીજ રીતે 
પરમેશ્ષરે આપણુને આ દુનિયામાં મતુષ્યના જન્મ આપ્યો છે, 
અને જન્મ આપ્યા પછી તે આપણી સ'ભાળ રાખે છે; તે પેહે- 
લીજ આપણી કૂરજ એ છે કે, પરમેશ્વરને કદિ ભૂલી ન જવો, 
તેતુ' નિત્ય સ્મરણુ કરવું. 

ખીજુ* જ્યારે સર્વે પ્રાણીના પિતા પરમેશ્વર છે, અને આ- 
પણે તેમનાં છોકરાં છીએ તે સર્વે મતુષ્ય આપણા ખેધુ થઈ 
ચૂડ્યા, ત્યારે આપણુ એક પિતાનાં કુટુ'બીએ-ભાઇએ થયા. 
જ્યારે આપણે ખધા ભાઈએ છીએ તો આપણી ફૂરજ છે કે, 
તે સર્વેનુ' ભછુ' કરવા ઈચ્છા રાખવી નેઇએ. 

માટે મતુષ્યોએ અસ્તાનથી ઉપજતી વેરખુદ્ધિનો ત્યાગ કરી 
પરસ્પર પ્રેમભાવથી વવલેવું ઉચિત છે. જાતિ, દ્રવ્ય, વિદ્યા વડે 
પોતાનાથી ચઢતી સ્થિતિ વાળા મગુષ્યો હોય તેમના પ્રતિ વિ- 
નયથી વર્તી પ્રસન્ન રહેવું, જેએ પાતાના સમાન હોય તેમ-* 


( ૪૩) 
નામાં મિત્રની ભાવના રાખવી, પોતાનાથી ઉતરતી સ્થિતિવાળા 
પ્રતિ કૂર ન થવું, પણુ દયાજી થવું, ને તેમને યથાશષ્તિ સા- 
હાચ્ય ફેરવી, પુણ્યક્મ કરનારની અસૂયા નહિ કરતાં તેના શુભ: 
કર્મથી પ્રસન્ન થવું, અને પાપીની સ્તુતિ નિ'દ્ા નહિ કરતાં. 
ઉપેક્ષા કરવી. પ્રત્યેક મતુષ્યે સાવધાનતા પૂવેક પોતાના દોષો 
જેઇ તેમને ટ્રર કરવાનો યત્ન સેવવા જેઈએ, પણુ નિરર્થક 
અન્યના દોષો જેઈ તેની નિદા કરવામાં કે અદેખાઇ કરવામ 
કાલક્ષેપ કરવાનો નથી. મતુષ્ય જીવનની ક્ષણુભ'ગુરતા તથા. 
ભોક્તા અને ભાગ્યના સંબૈધની અનિત્યતા જાણી કોઈ સાથે વેર 
ખઆધવું, કે દ્રવ્યાદિની તૃષ્ણાને વશ થઈ કોઇતુ' લભુ'ડું કરવું એ. 
સમજુને ઉચિત નથી; ધન, શરીર, વાણી, ને મનથી ખીનનુ' 


જેટલું ભછું કરી શકાય તેટણું ભં કરી લેવું એજ સમજુ મા- 
ણુસતું કેલેવ્ય છે. 


લાગવગ કઝડઝકઝડ#ર 


રનનઓન રજ. 


રાજાએ (પિતા અને ઇશ્વર સમાન સનાય છે અને પ્રજા 
તેમની પુત્ર પુત્રી સમાન ગણાય છે; તે। (પિતા; અને ઈશ્વર 
આ બે; ધણાજ સોઢા અધિકાર રાજાઓને આ દનિઆમાં 
મળ્યા છે?* 


એ બે અધિકાર રાજાઓને કેમ મળ્યા છે ? 
જવાખબ-તસારાં કર્મ કરવાથી; સારા કર્મ ના કરે તો તે ઈશ્વર,, 
જ ચ. ક 
અને પિતા તુલ્ય ગણાય નહિ, અને પોતાની કૂરજનાં ગુન્હે- 
ગાર થાય, માટે રાજાઓએ, પરમેશ્વરે આપેલા પોતાના માહાન 
અધિકારના વિચાર કરીને ચાલવુ' નેઈએ; 


(૪૪) 

પેહેલો અધિકાર પિતાનો છે; તેનો વિચાર કરીએ; 

જ્યારે રાજા પિતા, અને પ્રજા પુત્ર પુત્રી ગણાય તો રાજા 
'સહારાનજાઓએ સમજી લેવું નેઈએ કે, તેમણે પોતાના પુત્ર 
પુત્રીની પેઠે પ્રજાતુ' પાલણુ પાષણુ કરવું નઇએ; અને એમ થાય 
તોજ માહારાજઓનુ' શ્રેય છે, અને પ્રજાને સારી રીતે. પાલણુ 
પાષણુથી ખુદ્ધિશાળી કરે તોજ રાજ્યનુ' સાર્‌ બ'ધારણુ થાય; : 
જેમકે, મૂર્ખ પુત્રોથી કોઈ દિવસ પિતા સુખી થાય નહિ, તેમજ 
સૂખ પ્રજાઓઆથી કોઈ દિવસ રાજા પણુ સુખી થાય નહિ; અને 
રાજ્ય પણુ સારા બ'ધારણુ ઉપર આવે નહિ; માટે પ્રજા ઉપર 
અરાખર દેખરેખ રાખવી; અને ખધી પ્રજાને પોતાનાં પુત્ર પુત્રી 
સમાન ગણવી એ રાજાઓનુ' પ્રથમ કર્તન્ય છે. 

બજે અધિકાર ઇશ્વરનો મળ્યો છે તે જોઇએ; 

જ્યારે રાજાને ઈશ્વર સમાન ગણ્યા તો મહારાજઓમાં ઈ- 
શ્વર જેવા ગુણુ હોવા જેઈએ, પોતાના રાજ્યમાં પક્ષપાત વગર 
અદલ ઈન્સાફ આપવો નેઇએ, તેમાંજ રાજ્યને ફાયદો છે, ગુ- 
ન્ડેગારને ખરાખર શિક્ષા કરવી જેઈએ, અને સારાં કામ કરે 
તેને માન આપવું જેઈએ, જેમ પરમેશ્વરે મતુષ્યના માટે સુખ 
સાધન કરી મૂકયાં છે, તેવીજ રીતે માહારાજાઓએ પણુ પોતાના 
રાજ્યમાં પ્રજાને માટે સુખ સાધન કરી મૂકવાં જેઇએ, કોઇને 
પક્ષપાત કરવો નહિ; પ્રજા ઉપર હમેશાં દ્યાની-મુપાની નજરથી 
જેવું નઈએ; ટુકામાં ઈશ્વરના સર્વે ગુણુ પોતામાં છે એમ ધારી 
તે પ્રમાણે વર્વવુ' જેઈએ તોજ રાનત્યને અને રાજને ફાયદો છે; 

રાજાને અવશ્ય 'પાળવાના 1નેયસે। નીચે સુજબઃ* 
રાજાઓએ પોતાની પ્રજાને પુત્ર પુત્રી ગણી તેનાપર પ્રીતિ 


(૪૫) 

રાખવી નેેઈએ, દેશના તથા પરદેશના શતુઓથી પ્રજ્નના જાન- 
માલનુ રહ્ષણુ કરી તેમને શુદ્ધ ન્યાય આપવો, અને દ્રબ્યતૃષ્ણાને. 
વશ થઈ અથવા ઇંદ્રિયાને આધીન થઈ પ્રજાને રજાડવી નહિ. 
તેણે પ્રજાની નીતિ, બુદ્ધિ, આરોગ્ય, ને બાહ્ય સ'પત્તિ ઉત્તમ 
પ્રકારનાં થાય અને તેઓ સુખી થાય એવા ઉપાયે યથા સાસથ્થે 
ચોજવા નેઈએ, રાજાએ પ્રજાના પ્રતિનિધિદ્રારા, તથા ચારટ્રારા, 
તેમજ પ્રસ'ગાોપાત પોતે રાત્રે વેશ બદલી ભ્રમણું કરી પોતાની 
પ્રજાની સ્થિતિથી જ્ઞાત રહેવું જેઈએ, ને પ્રજાને જે જે દુઃખો 
રાજ્ય ભણીથી પડતાં જાણુવામાં આવે, તે ખનતે પ્રયત્ને ટૂર 
કરવાં નઈ એ; ચોર, ઠંગારા, બ્યભિચારીએ।, ને પ્રજાને પીડનાર 
અધિકારીઓ પર ગુપ્ત રીતે ખહુ દેખરેખ રખાવી તેમને શિક્ષા 
કરતા રહેવું જેઈએ; 


----૦---- 


પ્રજાની ડર. 


પ્રજાએ પાતાના રાજાને (પેતા સમાન તથા ઈશ્વર 
સમાન માનવો જેઈએ, અને રાજા જે જે હુકમ કરે તે માનથી 
માનવો નેઇએ, રાજ ગમે તેવો હુકમ કરે, તેનો ફોઇ પણુ 
દિવસ અનાદર કરવો નહિ; જેમ પોતાના પિતા, અગર ગુરૂ; જે 
હુકમ કરે, અને તે આપણુ ના માનીએ તો ઈશ્વરના ગુન્હેગાર 
થઇએ છીએ; તેવીજ રીતે રાજા આપણા ઉપર જે હુકમ કરે 
તે ના માનીએ તો તેથી પણુ શાસ્્રનિયમ પ્રમાણે ગુન્હેગાર થ- 
ઇએ છીએ; કદી રાના આપણા ઉપર અસ્તાનથી ગેરત્યાજબી 
હુકમ કરે તોએ, તે માન્ય કરી તેમની જાણુ માટે અરજ કરવી; 


(૪૬૦ 
પણુ ઉછાંછળા થઇને તેમના સામા થવું નહિ, કારણુ કે તેમાં 
સોટો દોષ છે, 
પ્રજાની ફરજ છે કે, જેમ બને તેમ રાજ્યને મજબુત 
'પાયાદાર કરવું; અનીતિ થતી હોય તો ખધી પ્રજચે મળીને, 
વિવેકથી રાજાને અરજ કરવી; પણુ રાજ્યનો તિરસ્કાર 
ઝરવા નહિ. 


રાજા નિશાખાજ, તથા અનીતિવાન, હોય તોપણુ પ્રજાની 
ફરજ છે કે, સદરહુ રાજને નિશામાંથી, તથા અનીતિમાંથી 


દરે યુક્તિવડે સુક્ત કરવો; પણુ પ્રજાએ બીજા રાજાની કોઇ 
દિવસ ઇચ્છા કરવી નહિ. 

દાખલા તરીકે,-સારા મુળની સ્ત્રી હોય તો તે એક ધણીથી 
જોતાની જદગી પાર પાડે છે, કેમકે, તે, સારી પેઠે સમજે 
છે કે, જેવું એક પતિમાં સુખ છે તેડું બીને પતિ કરવાથી 
જાઈ દિવસ સુખ થવાતુ' નથી; અને કલ્યાણુ પણુ થવાતુ' નથી, 
તેવીજ રીતે પ્રજાએ સમજી લેવું નેઇએ છે કે, એક રાજ્યથી 
જે સુખ છે, તે બીજા રાજ્યથી કદી મળવાતું નથી; હાલમાં 
જે દુઃખ છે તેના કરતાં વિષેશ ફુઃખ થવાનુ”; માટે રાજ્ય તરક્‌થી, 
જે દુઃખ આવે તે પ્રારખ્ધ ચોગ છે, તેવું સમજી ભોગવવું; અને 
વિવેકથી રાજનને શિખામણુ આપતાં રહેવું, તેમાંજ પ્રજનુ' 
કૅલ્યાણુ છે. 

ટુ'કામાં-પ્રજાએ પોતાના રાજાને ઈશ્વર રૂ'પ ગણુવો, 
તેમની આજ્ઞા માનવી, ને તેમતુ' અહિત કરવામાં પ્રજૃત્તિ કરવી 
નહિ, કોઇ અસાધારણુ પ્રસ'ગથી રાજાની દ્રવ્ય સખ'ધી સ્થિતિ 
નખળી થઇ ગઈ છોય તો પ્રજાએ સ્વસામર્થ્યાતુસાર તેને 


(૪૭) 
“સાહાચ્ય કરવી જેઇએ; તથા રાજનને બે હાથ નેઠીને નમવું 
એક હાથથી સલામ કરવી નહિ. કૈમકે જેમ ઈશ્વરને નમીએ 


“જએ તેવી રીતે રાજાને પણુ નમવું જોઇએ; અને તેમના ઉપર 
સદાએ હેત શ્રદ્ધા રાખવી, તેમાંજ પ્રજાનુ' કલ્યાણુ છે. 


પેસાવાર ગ્હસ્થોન્ી ટ્રજ. 


પેસાદારને થણા લોકો શેઠ અગર સોટા માણુસ કહે છે, 
અને એમ પણુ કહે છે કે, પૈસાદાર ગમે તેવાં હોય પણુ તે 
ડાહ્યા કહેવાય છે. જેમ આપણા ખ્રીટીશ રાજ્યમાં સારાં કામ 
ઝરવાથી, ઈલિકાબ મળે છે, તેવાજ ઈલેકાખ શેઠ, મહાજન સોટા 
અને ડાહ્યા વગેરે આપણી ડુનિયાં પૈસાદારોને સારાં કામ કર્યા 
પહેલાં આપે છે. તેનુ' કારણુ શું ? 

કારણુ એટલુ'જ કે પૈસા પ્રારખ્ધથી મળ્યા છે, માટે પૈસા- 
દારને માન અગર સોઢટાઇ મળવી તે સર્વેનું કારણુ પ્રારબ્ધ છે; 
ઝમકે પેસાદાર થવા આખી દુનિયા પ્રયત્ન કરે છે તથા ઇચ્છા 
રાખે છે, પણુ પ્રારખ્ધ હોય તેનેજ પેસા મળે છે, અગર ભેગા 
થાય છે એ વાત નક્કોજ છે. 

પૈસાદાર ગૃહસ્થોએ જરા ધ્યાનમાં લેવાનુ' છે કે, શુભ કામ 
કરવાથી તમારૂ પ્રારખ્ધ સાર્‌ બ'ધાએલુ' છે, અને તેનુ' જે ફળ 
તે આ દુનિયામાં તમે ભોગવો છે તેજ છે; માટે બીર્ના સાધારણુ 
માણુસો કરતાં સારાં કામ કરવાનો હક પ્રથમ તમારો છે, તે 
જ્મ નહિ કરો તો! તસે ઈશ્વરના ગુન્હેગાર છે; કેમકે, સારાં 
કામ કરવાતુ' સાધન તમને ઇશ્વરે આપેલુ' છે; અને ફોઈ 





(૪૮) 
સાધારણુ અગર ગરીખ માણસને કે'૪ સારાં કામ કરવાની ૪ચ્છા 
હોય તો પણુ તેનાથી તે ખની શકે નહિ; કેમકે સારા કામ સાર 
પૈસા જેઈ એ, તો તેની પાસે મળે નહિ, અને પોતાતુ* ગુજરાન 
ચલાવવા સારૂ પોતાના ધ'ધા રોજગારમાંથી વખત પણુ મળે નહિ, 
તેથી બિચારા કયે વખત, અને શું સાધનથી સારાં કામો કરે ? 
આથી સાધારણુ માણુસને તો એજ નકો થયુ કે, તે તો પ્રમા- 
ણિકપણુ પોતાનો ધ'ધોરાજગાર કરે અને તેથીજ તેતુ' કલ્યાણુ 
છે; તેવુ' કલ્યાણુ પેસાદા૨ ગઝૃહસ્થાને નથી; કેમકે પેસાદારને આ 
દુનિયામાં પરમેશ્વરે મોટા બનાવ્યા છે. વારે તેમની ફરજ પણુ 
મોટી હોવી નેઇએ. 
પેસાદારની મોટી ફરજ શી; ? 

જે ગામમાં અગર રોહેરમાં, જે પૈસાદાર ગૃહસ્થો રહેતા 
હોય તે ગામના અથવા શ્વહેરના મતુષ્યોતુ દુઃખ નિવારણુ થાય, 
એટલે ખધાં મતુષ્ય સુખી થાય તેવો ઉપાય કરવો તેજ તેમની 
મોટી ક્જજ છે; 

મતુષ્ય સુખી થવામાં બે વસ્તુ સુખ્ય છે; પેહેછું સુખ 
નીતિએ ચાલી ઈશ્વરને અએતઃકરણુથી ઓળખેથી તેમતું કલ્યાણુ 
થાય તે; અને ખોજું સુખ ખધા લોકે ધંધો રોજગાર કેરે તે. 
કોઈ મતુષ્ય પાતાના ગામમાં ધધા વગરનો રહે નહીં; તેવાં 
સાધને પેસાદાર લોકોએ કરી આપવાં નેઇએ. 

પેહેઠું સુખ જે આત્માતુ કલ્યાણુ કરવાનુ, તેનો ઉપાય 
એવો છે કે, પોતાની પાસે સારા સારા વિદ્વાન ઉપદેશેકો તથા 
મહાત્માઓ, પવિત્ર ખ્રાહ્મણા વિગેરેને રાખીને તેમને સોંથેથી 
બોધ, અથવા કથાઓ કહેવરાવીને લોકોને, ઈશ્વર ઉપર ખરી 


(૪) 

શ્રદ્ધા ચોટે તેમ કરવું અને ખને તો ધામિક પુસ્તકોની લાચ- 
ખરી સ્થાપી, તેમજ ધર્મનાં પુસ્તકો છપાવી છુટથી તેને પ્રચાર 
કરવા જેઈએ; તેના માટે જેટલા પૈસા જેઇએ તેટલા ખર- 
ચવા નેઇઈએ. 

ખીજું સુખ બધાને ધંધો રોજગાર મળવો નેઇએ, કે 
જેથી તેમના શરીરતું પોષણુ થાય; માટે તેવાં હુલ્નરનાં કારખાનાં 
પેસાદારાએ ખોલવાં નેઇએ; આમાં ડુન્નરનાં કારખાનાં એટલે 
પોતાના પેસાર્તું નબ્યાજ મળે, તથા કમીશન મળે તેવી સીલે 
કેરવી, અને તેમાં થોડાક ક'ગાલોને કે ખુશામતીઆને નોડરેા 
રાખવાથી પોતાની ફરજ ખજાવી, એવું સમજવું નહિ; પણુ 
હુજ્નરનાં કારખાનાં ખોલવાં એટલે બધા પેસાદાર ગૃહસ્થાોએ મળી 
એક સોઢુ' ધર્માદા ફે“ડતુ ખાતુ કાઢવુ; અને તે ધર્માદા ફે“ડમાંથી 
નવા નવા છઢુન્નરાની શાળા કાઢી પોતાના ગામનાં માણસો 
તથા છોકરાઓને તે હુન્નરો શીખવવા અને તેવી શાળામાંથી ઉત્તમ 
સ્રાન મેળવી તૈયાર થયેલા જેઓ સ્વત'ત્ર ધ'ધો કરવા માંડે 
તેમને તેમાં પેસાની મદદ આપવી; આમાં જેટલા પેસા નેઇએ 
તેટલા ખરચવા, તેજ ઉત્તમ માર્ગ છે; માટે પૈસાદાર ઝૃહેસ્થાએ,; 
ઉપરનાં બે સાધનોના સુખથી મનુષ્યનુ દુઃખ નિવારણુ થાય; 'તે 
સારૂ જેટલા પેસા ખરચવા ઘટે તેટલા પૈસા ષ્ઠુટથી વાપરવા; 
તેજ તેમનો ધમે, અથવા ફ્‌રજ છે. તે કામ ખને નહિડ અને 
પાતાના ગામમાં મતુષ્ય દુઃખી થાય તો તેથી તેમની ક્‌રજ 
અધુરી રહે છે અને પ્રાત દ્રવ્યના ઉપચોગ માટે તેએ જવાખદાર 
 શૈહે છે. કેમકે ને આપણા ગામમાં સરકાર તરફથી કોઇ મ્યાય- 
. ધીશ નિમાય, શગંર કલેકટર થઇને આવે તે! તેમની પેહિલ્રીજ 
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. ફરજ એ છે કે, પોતાના તાખાનાં ગામમાં રેયત સુખી થાય; 
અને રૈયત સુખી થવાથી, તેમને રાજ્ય તરફથી માન મળે છે, 
અગર પગાર પણુ વધે છે; તેવીજ રીતે પેસાદારની પેહેલીજ 
કરજ પોતાના ગામનાં મતુષ્ય-પ્રાણી સુખી થાય તેવા ઉપાયો 
શોધવા એજ છે, અને તેવા કામમાં પેસા ખર્ચાયા તોજ પે- 
સાનો લાભ થયે! સમજવો; નહિ તો ઘરમાં સોટી સીલક ભે- 
ગી થાય તેથી દુનિયાના શાહુકાર થવાય નહિ. 

વળી પેસાદાર મિત્રોએ ખીજુ' એ પણુ યાદ રાખવાતુ' કે, 
જ્યારે પૈસાથી તમને માન મળે છે, અને પરમેશ્વરે તમને 
પૈસા તરકેતુ' સુખ વધારે આપેલું છે, તો એ પૈસાની વૃદ્ધિ કરવી 
જેઈએ, એ માટે શાસ્રમાં કહ્યું છે કે જે ચીજ પરમેશ્વરને આપ- 
વામાં આવે છે તેજ ખમણી થઇને આપનારને પાછી મળે છે; 
એટલે પૈસાદાર ઝૃહસ્થા પુન્યમાં પેસા આપે તો તેથી પૈસાની 
વૃદ્ધિ થાય છે. માટે સારા કામમાં પૈસા વધારે ખર્ચવાના અભ્યાસ 
રાખવો નનેઇએ. 

આપણા શેહેરમાં કોઈ સભા થાય, અગર મીટીંગ થાય તો 
સાધારણુ લોકો કહે છે કે, પૈસાદારોને તો ખુરસી મળે છે, 
અને આપણને તો સિપાઇ ઉભા રહેવા દેતા નથી. 

થોડા દિવસ ઉપર શક કાશીનિવાસી પ'ડિતે અમદાવાદ- 
માં પધારી વેદની કથા શરૂ કરી હતી, તે સાંભળવા ડું' ત્યાં 
જતો હતો, તે વખતે સાધારણુ માણુસો એવું કહેતા હતા કે 
આપણે ખધા કથા સાંભળવા વેહેલા વેહેલા આવીએ છીએ અને 
શેઠીઓ તો ઘણા સોડા આવે છે તોપણુ પેહેલી રેન્ક અથવા 
પહેલે ન'બરે બેસવાનુ' તેઓને મળે છે, એવું મારે કાને 
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'સાંભળવામાં આવવાથી, મે' તેમને જવાબ આપતાં કહ્યું કે, 
તમે પણુ તેવાં કર્મ કરો તો તમને પણુ પેહેલી લાઈન આ 
દુનિયામાં મળરે; ત્યારે ફરી તેમણે મને કહ્યું કે, અહીંયાં તો 
'ઈશ્વરકથા છે માટે ગરીબ-પેસાદાર સરખા નેઇએ; ત્યારે મે' 
ફરીને તેમને જવાબ આપ્યો કે, પરમેશ્ષરને ત્યાં તથા પરમે- 
રની કથા થતી હોય ત્યાં તથા આ દુનિયામૉં સભા, મીટીંગ 
વિગેરે સર્વે ઠેકાણે પૈસાદારોને પેહેલો ન'બર ભોગવવાનો હક 
'છે, કારણુ કે તમારા કરતાં તેમણે સારાં કર્મ વધારે કરેલાં છે. 
તેનો લાભ જે પેહેલો ન'બર, તે તેમને મળવો નેઇએ; તેમાં 
'તમોા અહેખાઈ કરો તે શા કામમાં આવે. 

પેસાદાર ઝૃહસ્થ મિત્રોએ ધ્યાનમાં લેવાતુ' છે કે, આ ડુ- 
નિયામાં સભા, મીટીંગ વિગેરેમાં તમારો પેહેલો ન'બર બેસ- 
“વાનો હેક છે તો, પોતાના ગામનાં સર્વે મતુષ્યોનો ફુઃખ નિ- 
'વારણુ કરવાનો હક પણુ પહેલે ન'બરે તમારે લેવા નેઇએ, તે 
તમારી ફૂરજ છે. પૈસા તો આજ છે ને કાલે નથી માટે પો- 
તાની મું સૂકશે! તો તેનાં ફળ તમારે ભોગવવાં પડશે, તેમાં 
-શક નથી. 


ધર્મગુર (આચાર્યનું) ને તેમન 
સેવડોનું પરસપર ડત્તવ્ય: 


ધર્મગુરૂ તથા સ'પ્રદાયના આચાર્યોએ પોતાના સેવકોને પુત્ર 
સુત્રીરૃપ ગણી તેમના અધિકાર પ્રમાણે લૌકિક નીતિ, ચિત્તશુદ્ધિ 
'કેરનારં શાસરાક્ત શુભકમે, ઉપાસના વા સાનને. ઉપદેશ્ન કરી 
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સ્રાક્ષ ભણી તેમના ચિત્તને વેગવાળુ' કરતા રહેવું જોઇએ. ઉપ- 
દૈશકાળે ગ'ભીર રહી વૃત્તિને જાઝૃતૂ રાખી યથાધિકાર ઉપદેશ. 
કરવો જેઈએ. તેમણે શ્િષ્યનાં દ્રવ્ય ને શરીરાદિની સેવા ગ્રહુણુ 
કરી પ્રસન્ન થવાનુ નથી, પણુ ખબનવે પ્રયત્ને લેમતુ' શ્રેય કરી. 
પ્રસજ્ઞ થવાનુ છે. પોતે સુધર્યા-વિના અન્યને સુધારી શકાતા 
નથી, માટે તેમણે ણે પોતે સુધરી સેવકોને સુધારવા યત્ન કરવે 
નેઈએ, માત્ર આચાર્યના પુત્ર વા શિષ્ય થવાથી જ પોતાતુ ને 
અન્યનુ' શ્રેય કેરવાતુ' સામથ્યે આવી જતું નથી, એમ સમજી 
તેમણે ખાસ યોગ્યતા સૈળવવા અવશ્ય પ્રયત્ન કરવો જેઈએ. 

પોતાને ત્યાં સારા સારા વિઠ્ઠાનો, પ'ડિતો રાખી લોકોને. 
જેમ બને તેમ ઈશ્વર ઉપર શ્રદ્ધા વધે અને તે લોકો નીતિએ 
ચાલે તેવો બોધ આપીને સેવકોને સુધારવા જેઇએ. ખીજાના 
સુધાયો કરતાં તમો-આચાર્ચેચ જલદી સુધારી શકે છે, કારણુ કે 
તમારા ઉપર સેવકોની શ્રદ્ધા હોવાથી તમે જે કહો તે થઈ શકશે; 
માટે તમારૈ તેની કાળજી વધારે રાખવી, તે તમારી ફરજ છે.. 
તમને ઈશ્વરે આ ડુનિયામાં એજ કામ સૉંપ્યુ' છે, તેથી તમારી 
જાતથી તથા અક્કલથી, તમારા પૈસાથી, હરેક યુક્તિ વડે સેવક 
લોકોનુ' મન તથા અ'તઃકરણુ ઇશ્વર ઉપર શુદ્ધ પ્રેમવાછી' શ્રદ્ધા- 
વાછુ' બને તથા તેઓ પોતે નીતિવાન થાય એમ ડરવામાં 
તમારે જેટલો ખને તેટલે પરિશ્રમ કરવો ધટે છે; તે પ્રમાણે 
કુર્વામાં જે પ્રમાદ થાય તેની જવાખદારી તમારે શિરજ છે. 

આ ડુનિયામાં દરેક મનુષ્યોને પોતાના વણોશ્રમ પ્રમાણે. 
તથા પોતાના અધિકાર પ્રમાણે તથા પોતાના વૈભવ પ્રમાણે. 
પરમેશ્રરે કામ સૉંપ્યુ' છે, માટે તેનો યથાર્થ ઉપચોગ કરવો. 


( પ૩ ) 
' એજ સત્પુરૂષાના જીવનનુ સાર્થક છે. 

* સેવકોએ પોતાના આચાર્યને પિતાતુલ્ય ગણી તેમની અન્ન- 
વસ્રાદિથી સેવા કરવી, તેમની સાથે વિનયથી વર્વવુ', અને પો- 
તાના ઉદ્ધાર માટે જે જે પ્રશ્ના પૂછવા નેઇએ તે તે પ્રક્ના પૂછી 
સ્વકલેન્ય સમજી યથાસામર્થ્ય તે કર્તબ્યનુ' પર્પાલન કૅરવુ' જેઈએ. 





છી પુરુષનો અરસપરસ વમ. 


૧. સ્રીએ ખુખ યાદ રાખવાનુ' છે કે, પોતાનો પતિ જ્યારે 
સુંગાર પેહેરવાથી રાજી ના થાય તો સ્ત્રીએ તે શૃંગાર, આભૂ- 
ષણુ વિગેરેનો તેની મરજી પ્રમાણે ત્યાગ કરવો. કુ'કુમનો ચાંદલે। 
તથા તેલ, કુલેલ વિગેરે માથામાં ઘાલવાથી, ને તે ખુશી 
ન રહેતા હોય તો તે પણુ તજી દેવું, કેહેવાની મતલબ એવી 
છે કે જે રીતે પોતાના પતિ ખુશી થાય તેવી રીતે શુંગાર, 
અઆભૂષણુ વિગેરે સર્વે વસ્તુના ઉપચોગ કરવો. સર્વે ખાખતોમાં 
ચોતાના ધણીની મરજી સ્ુજખ ચાલીને તે હમેશાં આન'દમાં 
રહે તેવી જ રીતે વલેવું, એજ સ્ત્રીઓના ખાસ પરમ છે. 

હું' એમ નથી કહેતો કે સ્રીઆએ અલ'કાર નહિ પહેરવા 
જે પોતાના સ્વામી પોતાને આપે તે પાવે પહેરવું. આએએ 
ચોતાતુ' ઘર તપાસીને, પતિ પાસે જણુસેો માગવી અગર ક- 
શાવવી; પોતાની શક્તિ ના હોય તો શક્તિ ઉપરાન્ત દેવું કરીને 
જાઇ દહાડો અલ*કાર વિગેરે માટે ક્લેશ કરવો નહિ. % 

જે પતિનો સ'સ્કાર સારો હશે તે! જણુસો વિગેરે પેહેર- 
જાનુ ઝાઝું નહિ બતાવરેો; કારણુ કે આખરે શી અવસ્થા થશે 


(૫૪) * 

તેનુ' સ'પૂર્ણ જ્ઞાન તેને હોયજ છે. પણુ જ્યારે પતિ સ'સાર્‌ની' 

માચામાં લુખ્ધ હક તથા અસ્ત હેરો તોજ સોરા સારાઃ 

શૈગાર પહેરવાની ઈચ્છા બતાવશે, અને તે પ્રમાણ તેમની ઈચ્છા. 

હુશે તો તે વસ્તુએ પણુ તે કરાવશે; તેમાં સીને ક'ઇ વધારે 

કહેવું નહિ પડે; અને સ્્રીઓનો તો ધર્મ છે કે, પોતાના 
ધણીના કહેવા ઝ્ુજબ વવેવું અને તેમાંજ આન'દ માનવે. 

૨. સ્રીએ ચાદ રાખવું નેંધએ કે, પતિ તરફે કોઇ દિવસ 
ક્રોધી આંખથી જેવું નહિ, પોતાનાં ઘર સ'સારનાં કામ ખુશીથી 
કરતાં જવું. 

તેમ પુરૂષોએ યાદ રાખવું નેઇએ કે, સ્રીઓઆને સારા 
શંગાર આભૂષણુ આપી તેમને ખુશી રાખવી; જે ઝૃહેસ્થના 
ઘરમાં સ્ત્રીઓ ટુઃખી હોય, ત્યાં સ'તાનની ઉત્પત્તિ નણ થઉં 
જાય છે અને સ્ત્રી એ લક્ષ્મીનો અવતાર છે તેથી તેને નારાજ 
કરનાર લક્ષ્મી તરફથી પણુ ૬ુઃખી થાય છે એવું શાસ્નુ' પ્રમાણુ છે. 

પુરૂષોએ વળી ખીજી' એ ચાદ રાખવાનું” છે કે કે, સ્રી 6૫૨ 
કદી કોધ કરવો નહિ, જે કદી ફોધ કરશે! તો વઘને ઘેર જવું 
પડશે. કારણુ કૈ, કોધ એ દેવતારૂપ છે. તેના તાપ ખીન્નના શ- 
રીરમાં પેઠા વગર રહે નહિ. માટે તસૈ સ્ત્રી ઉપર કોધ કરશે! 
તો તે તમારો કોધ સ્ત્રીના શરીરમાં પેશીને ગભાશય ખગાડી. 
નાંખશે, આતુ* ગર્ભાશય ખબગાડવાથી દવા કરવા સાર્‌ વેઘને. 
ઘેર જવું પડશે; તે નુક્સાન તમને છે, તથા બીજુ તસોગુણુ 
ક્રોધ એ ચાંડાલ છે. તે સ્રી ઉપર કરવાથી, જ્યારે સ્રીને ગભે. 
રહે તો તેથી ચાંડાલ રૂપ, વણુસ'કર પ્રજા ઉત્પન્ન થાય તો પછી 
આપણુને કેટલુ' નુક્શાન આવે, તે ૬રફ સુરૃષાોએ સમજું 


( ધપ » 
નેઈએ; આીઓને હમેશાં શાન્તિમાં રાખવી નેઇએ, સ્રીઓને' 
કદી કોધાયમાન કરવી ના જેઈએ, સ્રીતુ' શરીર હમેશાં ઠૅં'ડુ તથા 
શાંત રહે તેવો ઉપાય શોધવો નેઇએ, એવું વેધક શાસ્નનુ' પ્રમાણુ ” 
છે; તે વૈઘકના ગ્ર“થમાં જવાથી ખાત્રી થશે. ' 

૩. સ્રીઓએ યાદ રાખવું કે, બીજી સ્ત્રીનાં કપડાં કદી ૫-% 
હેરવાં નહિ કારણુ કે શાસમાં કલ્યુ' છે કે, સ્્રીનાં પોતાનાં જે લુગડાં 
પહેરી સમાગમ કરવામાં આવે છે, એ લતુગડાં ખીજી સ્તી” 
પહેરે તો તે કપડાંવાળી સ્રીના પતિ સાથે વ્યભિચાર થયે 
એમ સમજવું; માટે કોઈ સ્ત્રી ને ખીજી સ્તીનાં લુગડાં પહેરે 
તો સ્ત્રી «્યભિચારી થાય એટલે દ્વેષ લાગે છે. 

તેમજ પુરૂષ પણુ ખીન્ત પુરૃષનાં લુગડાં પહેરે તો તેમને 
પણુ બ્યભિચારનો દોષ લાગે છે અને વેદકશાસ્્રમાં પણુ કદ્યું' 
છે કે ખીજાનાં લુગડાં પહેરવાથી, ખીન્ના રગ, સત્રો તથા ચુ- 
રૂષને ચહે છે. માટે ભૂલે ચકે સ્્રો અગર પુરૂષે બીજાનાં લુગડાં. 
પહેરવાં નહિ. 

જ. સ્રીઆએ, સ'ન્યાસી, સાધુ, તથા ખ્રહ્મચારી વિગેરે પા- 
સેથી કથાનો બોધ સાંભળવો નહિ, કારણુકે ત્યાગી પાસેથી, 
%્રથા સાંભળવાથી સ'ન્યાસી તથા સ્ત્રી, એ બન્ને પતિત થાય 
છે તેવું વેદ કહે છે; અને તેજ પ્રમાણે પ'ડિત પાસે પણુ એ- 
»લી સ્ત્રી આવીને કથા સાંભળે તો પ'ડિત તથા સ્રી, એ ખને 
પણુ પતિત થાય છે. 

પ'ડિત, સ'ન્યાસી, સાધુ, ખ્રહ્યચારી વિગેરેએ પતિ વગરની 
એકલી સ્રીને કોઈ દહાડો કથા સ'ભળાવવી નહિ તથા ઓએ 

સાંભળવી નહિ. કદી કથા સાંભળવાની વધારે ઇચ્છા હોય તે! 


( ૫૬» 
પોતાના પતિ સ'ગાથે આવીને સાંભળવી. 

' શાસ્માં ખરી ખીના તો એ લખી છે કૈ; ધણીને કથા 
સાંભળીને, પાતાના ઘરમાં જઈ સ્રીને કથાનો બોધ આપવે, 
એટલે સાંભળેલી ખીનાના સાર રૂપે સમજણુ આપવી, ને સ્રી 
'પતિના સુખથી એ કથા સાંભળવી, એવી રીતે સ્ત્રીઓનો ધર્મ છે 

પ. આએ, કોઈ પરષુરૂષની સાથે વાતચીત કરવી નહિ 
તથા કેછના ઘરમાં એકલાં જવું નહિ. જવાથી વ્યભિચાર જે- 
ટલો દોષ લાગે છે, પોતાનો પતિ સ'ગાથે હોય ત્યારેજ જવું; 
કોઇ વખતે ભૂલે ચૂકે કોઇને ઘેર એકલાં જવું પડે, તો તેનુ” 
પ્રાયશ્ચિત્ત કર્યા સિવાય એ સ્ત્રી પોતાના પતિને લાયક થાય 
નહિ. સ્રી ગમે તેટલી સારી, અને સ્વચ્છ બુદ્ધિની હે હોય તે! પણુ 
વારકા ઝૃહુમાં જવાથી દૂષિત થાય છે, એમ _ વેદમાં કહેલુ' છે. 

૬. સ્રીએ વેદ પાઠેૅ કરવો નહિ; કારણુ કે ઝ્ીએ વેદ પાઠ 
જુરવાથી દરરોજ હોમ કરવો જેઈએ; અને હોમ કરવા માટે 
અગ્નિ પાસે દરરોજ બેસવાથી, શરીર ગરમ થાય અને તેથી, 
ગર્ભાશય ખગડવાને! સ'ભવ રહે છે; અને ગર્ભાશય ખગડવાથી 
સ'તાન થતું નથી, અને ને કદી થાય તો તે સ'તાન શરીરે 
નિર્ખળ અને પુરૂષાથહીન થાય છે. તે માટે આએઓને વેદ પાઠં 
યૂરવાની મનાઈ કરી છે. 

વેદક શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે, સ્ત્રીનું શરીર હમેશાં ઠ'ડુ', 
અને શાંત, રહેવાથી સારાં સ'તાન ઉત્પન્ન થાય છે, એટલે નિ- 
રેીગી અને નજેરાવર થાય છે, અને શરીર ગરમ થવાથી 
ગભે નણ થાય છે અથવા ખગડે છે, માટે જે સ્ત્રીઓને સારાં: 
સ્ર'તાન ઉત્પન્ન કરવાની ઈચ્છા હોય તેણે વેદ્ઠ પાઠ કરવો. નહિ. 


ક કજ, -- 


( ૫૭ » 
આગળ ડું' કહી ગયો છુ કે, બીજના આશ્રમમાં જઇને 
જ્ુથા સાંભળવી, તથા જાત્રા કરવી, તથા વેદ્ઠ પાઠ કરવો; તે બધા 
ઝરતાં પોતાના પતિની સેવા ચાકરી કરવી તે સવેથી ઉત્તમ છે, 
અને "પતિને ઈશ્વરતુલ્ય માનવાથીજ કલ્યાણુ થાય છે, તેમજ . 


' કથા વિગેરે તેમના સુખથી સાંભળવી તેજ સ્રીઓનો ધેમ છે. 





દ્વિ, (ર યુ ૧ 
૨૦/૫૪ જવન બં રસ્ત. 
ચેહેલો રસ્તે--પોતાતુ' વીયે, આ અગર જમીનમાં પડે 
નહિ, એવી રીતે કબજામાં રાખીને, કોધ, મોહ, ઈચ્છા વિગેરે 


અધી નાડીઓને નાભિકમળની નાડીથી ખાંધીને ભ્રજુટીના વચલા 
ભાગમાં રાખે, એટલે સમાધિષ્ટ થાય તો તે પુરૂષને પરમેશ્ચર 
વિમાનમાં બેસાડીને સ્વર્ગમાં લઈ નાય. 


આમાં કોઈ શ'કા કરે કે, તમો કરી ખતાવો તો તેનો 
જવાખ તો એજ છે કે, એતો મહાત્મા લોકેતુ' કામ છે, આ- 


“ણુાથી ના ખને; હમે તો કહી જાણીએ. ત્યારે સ્વર્ગમાં આપ- 


ણાથી તો જવાય નહિ ? મહાત્માજ ત્યાં જાય ? ત્યારે તેના 
જવાખમાં એટલુ'જ કહેવાનુ' છે કે, હમારે અને તમારે સર્વેને 
સ્વર્ગમાં જવાનો ખીન્ને રસ્તો છે; શ્રી ક્રુષ્ણુ મહારાજે આપણા 
ઉપર સોટી દયા કરીને એવો સહેલો રસ્તો કાઢયો છે, કે ચોગ; 
સમાધિ વિગેરેની ક'ઈ જરૂર રહે નહિ અને સવે સહેજ સિદ્ધ થાય. 

બીને રસ્તો--શ્રી જુષ્સુ મહારાજ કહે છે કે, મને સર્વે 
વસ્તુમાં જુઓ; બધે ઠેકાણુ હુ' છુ, તેવુ' જાણી તથા સમજીને 
શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી મારા ઉપર ગ્રેસ રાખીને ભક્તિ કરો; તેથી. 


(૫૮)? 
પણુ સ્વર્ગમાં જવાય છે. પ્રહ્લાદ જેમ મને સર્વેમાં દેખતા હતા. 
તેમ તસે! જુએ. 

ઉદાહરણ--પ્રહલાદના પિતા એને કહેવા લાગ્યા કે; રાસ. 
શખ્ઠ બાલીશ તે! તને મારી નાંખીશ, માટે રામ બોલીશ નહિ; 
એવુ' કહી તલવાર લેઇને મારવા સાર્‌ ઉભા રહ્યા. તોપણુ પ્રહલાદ 
શામ બોલ્યા વગર રહે નહિ. ત્યારે તેનો ખાપ ઘણે ગુસ્સે 
થઇને કેહેવા લાગ્યો કે, હવે બોલાવ તારા રામને | એ વખતે. 
પ્રહ્લાદે કહ્યુ' કે, એ રામ ક'ઈ ભૂત પિશાચ નથી, કે મ'ત્ર. 
ત'ત્રની જરૂર પડે. એ તો એવા રામ છે કે તમારા સુખમાં 
મને દેખાય છે. અને જે તલવાર તસે મને મારવા લીધી છે 
તે તલવારની ધારમાં પણુ રામ દેખાય છે. તે શિવાય અહીં 
સર્વે ઠેકાણુ રામ રામ ને રામજ દેખાય છે; રામ વગર ફોઈ 
જગ્યા ખાલી નથી માટે તમો તે હેઠે મૂકે; તેમાંજ સાર છે. 

ઉદાહરણુ બીજી'--જે વખતે કુખ્જાને ઘેરથી કૃષ્ણુ- 
મહારાજ આવ્યા ત્યારે રૂક્ષ્મણી મહારાણીએ કહ્યું કે તમો કુ- 
ખ્નને ધેર ગયા હતા; ત્યારે મહારાજે કહ્યુ' કે, ના ! વ્યારે 
રૂહ્મણીજીએ કહ્યું કે નથી ગયા તેના સાક્ષી બતાવો ! ત્યારે મહા- 
રાજે કહ્યું કે, આ જમનાજી તથા આ ખધાને પૂછો, પછી મહા- 
શાણી જમનાજીને પુછે છે કેઃ-- 

હે જમનાજી |! તમે અસત્યનો ત્યાગ કરે છે, ને સત્યને. 
સ'ગ્રહો છે, તથા સર્વેને પવિત્ર કરનાર છે; માટે તમે સત્ય. 
ઝહા કે, મારા મહારાજને મુખ્જાને ધેર જતાં તસે નજેયા હુતા ? 
ત્યારે જમનાજીએ કહ્યું કે ડુષ્ણુ મહારાજ તો અહોંથી ગયાજ' 
નથી, ભાર પછી નારદસુનિને પૃછગુ' તો તેમણે કલ્યુ' કે, તમે- 


(૫૯૭ ” 

ટર મહારાજની સ્રી થઇને તમને આટલુ જ્ઞાન નથી ? તે 
શેવાય ઝાડ, વનસ્પતિ, પક્ષી, જાનવર તથા ખ્રદ્યાલોક સુધી 
સવેને મહારાણીએ પૂછયું, તો ખધે ઠૈકાણેથી ના, ના, ને નાઃ 
નો જવાબ મળ્યો. ત્યારે છેવટે કુખ્જાને ઘેર જઇને પૃછયુ' કે, 
મહારાજ અહોંઆં આવ્યા હતા? ત્યારે મુખ્જાએ કહ્યું કે મહા- 
રાજ તે! સદાએ અહીંઆંજ રહે છે. અત્યારે પણુ આ રહ્યા જુએ... 

ત્યારે રૂક્ષ્મણી મહારાણીએ કૃષ્ણુ મહારાજને પૂછયું કે, 
મહારાજ ખધાંએ તમારી જુઠી સાક્ષી પૃરે છે, તેતુ' કારણુ શું છે? 

યારે શ્રી કૃષ્ણુ મહારાજ જવાબ આપે છે કે; હુ' સવ ડે-. 
કાણુ છુ', સવે ઠેકાણે ફૂરૂ' છુ, અને સર્વે ઠેકાણુ રહુ છુ'. મારા 
ભક્તો! મને બધી જગ્યામાં એક સરખા હરહમેશ જુએ છે;. 
કોઈ જગ્યામાં તથા કોઈની પાસે હું' નથી, તેવું તમારે માનવું 
નહિ, જેને જેવા પ્રેસ તેવો તેને હુ મળુ' છુ તે માટે તે ખ- 
ધાંએ તારી પાસે જુઠી સાક્ષી પૂરી છે તેમ તારે માનવુ નહિ.. 
તે લોકોએ તદન સાચીજ સાક્ષી પૂરી છે. હુ' બધાંની પાસે 
૪? તો તેએ “હુ' ગચો! હતો? એમ કેવી રીતે કહેશે ? 

વળી લેકે શ'કા કરે છે કે, હાલમાં તો ભગવાન દેખાય. 
નહિ અને વિમાનમાં બેશી સ્વર્ગમાં જવાય નહિ. 

આ શ'કાનો જવાબ-એ છે કે, હાલમાં મતુષ્યને ઈશ્વિર- 
પ્રત્યે ખરો પ્રેસ તથા એક ચિત્ત હોતુ' નથી, તથા સન જુદ્ધ. 
હોતુ' નથી, તો પછી પરમેશ્વર શી રીતે દેખાય? હુ ધાર્‌' છ 
અને પ્રતિસ્તા કરૂ છુ' કે પ્રહ્લાદ જેવું મન હોય તો અત્યારે. 
પણુ ભગવાન દેખાય અને સ્ત્રગેમાં જવાય; પણુ મિત્રો જરા વિ- 
ચાર કરો ફે મરણુને શરણુ થવાની તૈયારી હતી તોપણુ પ્રહ્લાદ” 


(૬૦૦) 

રાસ શખ્ટ ના મૂકયો. કેવી દ્રઢ શ્રદ્ધા | જાન જાય તો ક'ઈ ફ્રીકર 
નહિ | આજના મનુષ્યનાં મન તો એવાં છે કે, ક'ઈ ભોાગન્ેગે 
વિસાન અત્યારે આવે અને કહે કે તમો મારામાં બેસો હું' ત- 
મને સ્વર્ગમાં લઈ ન્ઉં, તો તેને જવાખ એવો મળશે કે, મારી 
મીલકતની વ્યવસ્થા કરી આડું, અગર મારો વહેપાર છોકરાંને 
સમજાવી આવું તથા મારા ભાઈ, છોકરા, વહુ વિગેરેને પૂછીને 
તથા સમજાવીને આવું એટલે બેસું. આવી સ્થિતિ હાલના 
માણુસોની થઇ છે અને તેમ છતાં કહેશે કે કેમ વિમાન આ- 
વતુ' નથી ? મન સાચુ' હોય તો ના કૈમ થાય ! વહેવારિક કામ 
અ'તઃકરણુથી મન લગાડીને કરીએ છીએ તો તેમાં ફતેહ થાય 
છે, તો શું પરસેશ્વર હાલમાં અન્યાયી થયો છે કે તમો સાચી 
' ભક્તિ કરા ને ના મળે ? 


“ક ઉ ૮“ 
તઅ &%જ%૭. 

પોતાના સ'સગમાં આવનારને જે પોતાના સાત્તિક પ્રભાવ- 
વડે સ'સારસાગરથી તારે છે અર્થાત્‌ પવિત્ર કરે છે, તે તીથ 
કહેવાય છે. તીર્થ બે પ્રકારનાં છે, સ્થાવર અને જંગમ. પવિત્ર 
નદીઓ, પૂનિત અરણયો, પવિત્ર સરોવરો, પવિત્ર નગરે, દેવાલયો 
ને પવિત્ર પહાડો એ સ્થાવર તીથ છે, અને બ્રહમવેત્તા સુરૂષા એ 
જ”ગસમ તીર્થ છે. સ્થાવર તીર્થના પણુ બે ભેદ છે, એક સ્વા- 
ભાવિક ને ખીનને નેસિત્તિક, ગ'ગા આદિ સ્વાજ્નાવિકુ તીર્થ છે, 
કમકે તે ચણિની સાથેજ લેોક્હિત માટે નિર્માણુ થયેલાં છે, ને 
અયોધ્યા અને દ્વારિકા આદિ અતુકેમે શ્રી રામચ'્રજીનો અવતાર 


(1૧) 

થવાથી તથા શ્રીકૃષ્ણુ આદિના નિવાસ થવાથી નેસિત્તિકૅ તીર્થ 
રૂપે ગણાયાં છે. 

સ્થાવર તીર્થ તે સ્થળનાં જલ, ભૂમિ, તથા વાતાવરણુ પવિત્ર 
હોવાથી શ્રદ્ધાવાન મતુષ્યના દેહુ તથા મનને શુદ્ધ કરે છે, તોપણુ 
મેળાના સમયમાં સ્થાવર તીર્થમાં જવાથી નેઇએ તેવો લાભ થતો 
નથી, કેમકે તે સમયમાં ઘણા પ્રાષ્ુત મતુષ્યોના .નિવાસને લીધે 
ત્યાંનાં જલ, ભૂમિ, તથા વાતાવરણુ અસાધારણુ ઉપકાર કરે 
એવી સ્થિતિમાં રહેતાં નથી, તેથી તેવા સમયમાં ત્યાં જનાર 
સાધકને જેઇએ તેવો લાભ થતો નથી; એટલુ'જ નહિ, પણુ 
કેવચિત્‌ વૃત્તિ વધારે વિક્ષેપવાળી થવાનો સ'ભવ રહે છે. . 

જ ગસ તીથરૂપ ખ્રહ્માવેત્તા સુરૃષો તો દર્શન માત્રથીજ શ્રદ્ધાળી 
સતુષ્યોને પવિત્ર કરે છે. અને સ્થાવર તીર્થો તો શ્રદ્ધાછુ માણુસને 
ચિરકાલે પવત્ર કરે છે. “ર્કષનારેવ શાધયઃ ॥” ( સાધુ પુરૂષો 
૬ર્શનથીજ પવિત્ર કરે છે ? એ વચન પણુ એમજ કહે છે, માટે 
વવિવેકીએ પૂર્ણ શ્રદ્ધાથી જ'ગસ તીથેતુ' સેવન કરવું નેઇએ. 

ભક્તતારિણી ભગવતી ગ'ગાને કોઇએ પૂછયુ' કે-“ તમે ત- 
મારામાં માત્ર સ્નાન કરવાથી શ્રદ્ધાછી પ્રાણીઓનાં પાપોતુ' હરણુ 
ઝરો છે, ત્યારે તેવાં અસ“ખ્ય પ્રાણીઓના સ્નાનથી તમારા પોતા- 
નામાં ધણું પાપ એકડું' થવું નેઇએ; તેના નાશને માટે તમે શું 
ઉપાય ડરો છો ?” 
“ શ્રીમતી ભાગીરથીએ કલ્યુ' કેઃ-“ મારે તેની નિવૃત્તિ માટે 
કાંઈ ઉપાય કરવો પડતો નથીઃ નિર્મળ, શાંત, સવે 
પ્રકારની તૃષ્ણાઓથી રહિત, સવે જગતને આત્મવત્‌ જાણુનારા, 
બ્રહ્મરૂપ, અને પરમ ફુપાછુ કષિ સ્ુનિઓના ચરણારવિ'દતો 


(૬૨) 

સ્પર્શ મને સમયે સમયે થવાથી મારામાં આવેલા પાપસમૂટનોા 
અનાયાસે નાશ થઈ જય છે. ” ઘણાં સ્થાવર વીર્થોનાો મહિમા 
પણુ પવિત્ર મહાત્માઓઆના સ'સર્ગને લીધેજ છે, માત્ર જલ કે 
પાષાણુમાં સાક્ષાત્‌ અસાધારણુ પ્રભાવ નથી. ભગવાને પણુ 
શ્રીમદ ભગદ્‌ગીતામાં તથા શ્રીમદૂ ભાગવતમાં સ'તતુ' માહા- 
ત્સ્ય સારી રીતે વણુન્યુ છે. 

તીથે સ્થળમાં જવાને સર્વોત્કુષ્ટ હેતુ એ છે કે ત્યાં દૈવી 
સ“પત્તિવાળા મહાત્સાઓનાં દર્શન તથા સત્સ'ગ થાય. તીર્થ- 
યાત્રા કરનારાઓ જે તે હેતુ ભણી લક્ષ ન રાખે તો તેમની 
યાત્રામાં તેટલી ન્યૂનતાજ ગણાય. 

પોતાને ખ્રહ્મવિઘાના ઉપદેશ કરનાર આચાય, સાતા, 
(પિતા અને સદાચરણુ, એ પણુ તીર્થરૂપજ છે, માટે તેમના 
સેવનથી પણુ પરિણામે કૃતાર્થ થવાય છે. 

સેક્િકિ કીતિ માટે કિવા દેશાટન માટે જે તીર્થયાત્રા કર- 
વામાં આવે છે, તે શાસ્રપક્ષે કથન માત્ર તીથયાત્રા જાણુવી, અને 
તેનુ કૂળ પણુ લોાકિકજ જનાણુવુ”. 


પરસ “યકાર 


નક" 

જત#૧વ૧૩૭. 
સસ્યકફ્‌ સ'કલ્પજનિત જે અનુષ્ઠેૅય કિયા વિશેષ તે ત્રત 
કહેવાય છે. તે ઉભય રૃપ છે. પ્રબૃત્તિરૂપ તથા નિવૃત્તિરૂપ, તેમાં 
દ્રવ્ય વિરોષનુ' ભોજન તથા પજાદિકે, એ પ્રવૃત્તિરૂપ છે, અને 
ઉપવાસાઠિક નિવૃત્તિ રૂપ છે, વળી તે વ્રતના નિત્ય, નેદસત્તિકુ, 
ને કામ્ય એવા ત્રણુ ભેદ છે. તેમાં એકાદશીત્રત નિત્ય છે, ચાંદ્રા- 


( 3.) 

યણાદિકે ત્રત નેમિત્તિક છે, અને કામનાની સિદ્ધિ માટે ફરવામાં 
“*સાવતાં વ્રત કામ્ય છે. 

એકાદશી ત્રત શૈવ, વેષ્ણુવ, ને સથૅ ભક્તાદિ સવને ન ફ- 
૨વાથી દોષ સ'ભળાય છે, માટે તે નિત્ય છે, અને તે શ્રતના 
તુછાનથી સ'પત્તિ આદિ ફૂળ સ'ભળાય છે, માટે તે કામ્ય પણુ છે. 

ક્ષમા, સત્યભાષણુ, ૬યા, દાન, સ્વચ્છતા, ઈદ્રયનિગ્રડુ, દેવ- 
પ્રજા, હોમ, સ'તોષ, ચોરી ન કરવી, જુગાર ન રમવો, તથા ડુજે- 
નની સાથે ભાષણુ, તેનો સ્પર્શ અને તેનુ' દરીન એ ન કરવાં, એ 
સર્વ ધર્મો સઘળા ત્રતોમાં સામાન્યપણે સર્વ વ્રત કરનારે પાળવા 
'જનેઇએ. વળી પખાલતુ* પાણી, મસુરની દાળ, ગોદડીયાં લિ'ખુ, 
મધ, માંસ, મઘ, ચણા, કેદરા, ખોળ, તેલ ને પરાનજ્ઞ એમનો 
ઉપયોગ નત્રતને દિવસે નહિ કરવો જેઈએ, તેમજ તે દિવસે 
“આંસુ પાડવાં કિ'વા કોધ કરવો એ પણુ યોગ્ય નથી. 

શરીરમાં દુઃખ નહિ છતાં વારવાર જલ 'પીવું, એકવાર પણુ 
તાંબૂલ ખાવું, દિવસે નિદ્રા કરવી, અને ઔસમાગમ કરવો, એ 
'સવેથી આર'ભેલા ત્રતનો નાશ થાય છે. 

જલ, મૂલ, ફેળ, ટ્રધ અને હુવિષ્યાજ્ઞના ભક્ષણુથી તથા છ્રાહ્ા- 
'ણુની ઇચ્છાથી વા ગુરુના વચનથી જોઈ પદાર્થ ખાવો પડે તો 
“તેથી બને એષધના ભક્ષણુથી વ્રતનો ભ'ગ થતો! નથી. 

જે દેવતાના ઉપવાસતુ' તરત હોય લે દેવતાના મ“ત્રનો જપ, 
ધ્યાન, કથા, શ્રવણુ, પજ ને તેમના નામતુ* શ્રવણુ તથા કીર્વેન 
જત્યાદિ પણુ તે દિવસે અવશ્ય કરવાં નેઇએ. 

એકાદશીને દિવસે નક્ત, હુવિષ્યાન્, અનોાદન, ફૂલ, તલ, 
'ઘી, પ'ચગવ્ય અને વાયુ, એમાં પવે પૂર્ષેનાથી ઉત્તર ઉત્તર શ્રેષ 


(૬૪) 


. છે; માટે સ્વસામર્થ્યાતુસાર વિવેકીએ તેમાંના કોઇ પણુ એક 
પ્રકારે એકાદશી વ્રતતુ' અતુષ્ઠાન કરવું જેઈએ. 

એકાદશી વ્રત કેરનારનુ' અતિ અગત્યનુ' કલેવ્ય તો ભા 
પ્રમાણુ છેઃ-વાણી, હાથ, પગ, ઝુદા, અને સિક્ષ એ પાંચ 
કમન્દ્રિયા, તથા કાન, ત્વચા, આં'ખ, જ ને નાક એ પાંચ 
' જ્ઞાનેન્દ્રિયો; અને ઉભય રૂપ સન, એ અગીયાર, પુરુષના ભાગનાં 
' સાધન હોવાથી કુરણુ કહેવાય છે. એ અગીઆર કરણે્‌ાની શાસ્્રા- 
માં જે નિષિદ્ધ પ્રવૃત્તિ કડી છે તે તો વિવેક્ઠીએ સર્વદા. જ 
શકવાની છે, અને એકાદશીને દિવસે તો તેમની સ્વાભાવિક દેહ- 
કિયાથી ભિન્ઞ સાંસારિક પ્રવૃત્તિ પણુ યથાસાધ્ય રોકવી ન્ે- 
ઇએ, અને તે સવેની ધર્મનાં કે મોક્ષનાં સાધનોમાં ઉત્તમ 
પ્રકારે પ્રવૃત્તિ કરાવવી નજેઇએ. આરેગ્ય વિદ્યાની રીતે પખ- 
વાડીઆમાં એક બે વાર ભૂખ્યા રહેવાથી ને કે અજીણાંશની નિ- 
વૃત્તિદ્રારા શરીરને ઉપકાર થાય છે, અને મન તથા ઇતદ્રિચોના 
અલના શેોષણુથી તે તપદ્વારા કેટલેક ધમે સ'ખ'ધી પારલેકિઃ કુ 
લાભ પણુ થાય છે, તેોપણુ માત્ર ભૂખ્યા રહેવાથી જ ચથાથૅ. 
- તપ થાય છે, એમ ન જાણવું. ત્રત નિમિત્તે ભૂખ્યા રહી ને 
તે દિવસે. કેઈ પણુ પ્રકારની નિષિદ્ધ પ્રવૃત્તિ કરવામાં આવે તે! 
તે તપ કર્યું ગણાતું નથી, પણુ નિ'ય પ્રવૃત્તિજ કેરી ગણાય છે, 
સાટે વિવેકીએ ત્રતને દિવસે બહુજ સાવધાનતાપૂર્વક વર્તવાનું” છે. 
ખ્રછ્યાચારી, વાનપ્રસ્થ, ફે ઝે ચન્યાસીએજ મોક્ષની પ્રાપ્તિ માટે નિત્ય. 
પ્રતિ યત્ન કલૈવ્ય છે એમ નથી, કિ'તુ ઝહસ્થે પણુ સીક્ષ- 
ગ્રાત્તિ માટે નિત્યપ્રતિ યથાશક્તિ ચત્ન કર્તન્ય છે. તેમાં પણુ 
પ'દર પ'8ર દિવસે આવનાર એકાદશીને દિવસે તો ખની શકે 


(૬૫) 
તો બ્યવહારનાં સવ કાર્યોથી કિવા જેટલાં ત્યજી શકાય એમ 
હોય તેટલાં કાચે1થી ઉપરામ પામી તે આખો દિવસ સોક્ષનાં 
સાધનો સ'પાદ્ન કરવામાંજ ગાળવો નેઇએ, એવી રીતે અગી- 
આર ઇંદ્રિયોને નિયમમાં રાખી તે સવની પ્રવૃત્તિ પરમાત્મા ભણી 


કરાવવી એજ સત્ય એકાદશી ત્રત છે, અને એવાજ પ્રકારથી 
વિવેડીએ એકાદશી ત્રત ફરવું નેઇએ. 


શિવરાત્રિતુ' વ્રત પણુ એવીજ રીતે કરવાનુ છે, અર્થાત્‌ 
પાંચ કર્મે'દ્રિયા, પાંચ જ્તાને'દ્રિયા, મન, ખુદ્ધિ, ચિત્ત, ને અહ'કાર 
એ ચોદ કરલુાને, બાહ્ય દ્રષિવાળાં પ્રાણીઓની રાત્રિરૂપ જે શિવ- 
ખ્રહ્મ છે, તેમાં જાગ્રત રાખવાં એજ શિવરાત્રિતુ' ત્રત છે; માટે 
વિવેકી ગૃહસ્થે પ્રત્યેક માસમાં આવતું શિવરાત્રિનુ' ત્રત પણુ 
એવીજ રીતે કરવું જેઈએ. 

નિત્યત્રતની પેઠે નેમિત્તિક અને ફ્લેચ્છાવાળાએ કામ્યત્રત પણુ 
પ્રમાદનો ત્યાગ કરી યથાવિધિ કરવાં જેઈએ, તેમાં કામ્યત્રત નને 
ચથાવિધિ ન થાય તો ઇચ્છિત ફૂળ મળતું નથી, ને ઉલટો પ્રત્ય- 


વાય લાગે છે, માટે એવું તરત કરનારે તો વિશેષ સાવધાનતા 
રાખવી નેઇએ., 


શ્રછ્ાનુ મલત્વ. 
શ્રદ્ધા એટલે આસ્તિકે ખુદ્ધિ. આ વસ્તુ આમજ છે એમાં 
કાંઇ પણુ ફ્રેર નથી એવી શ્રદ્ધા વિના ફોઈ પણુ ડામ કરવામાં ઉ- 
ત્સાહુ ઉપજતો નથી. શ્રી સદૂજુરૂ ને સત્શાસ્રના ઉપદશમાં 


શ્રદ્ધા હાય તોજ વેમના ઉપદેશાતુસાર પ્રયત્ન કરવામાં ઉત્સાહુ 
ઉષજે છે, ને ઉત્સાહપૂર્વક સાવધાનતાથી પ્રયત્ન કરવામાં આવે 


(૬૬) 

ત્તો પરિણામે ચિત્તનિરેધ વા તત્ત્વસાક્ષાત્કાર સ“પાદન કરી મુતાર્થે 
થઈ શકાય છે. જેને સદ્શુરુનાં તથા સતૂશાસ્રના વચનમાં દ્રઢ 
વિશ્વાસ નથી, તે પુરૂષ કદી પણુ પ્રાત્વ્યને પ્રાસ કરી શકવાને 
નથી. જેમ નાક વિનાના મતુષ્યે ધારણુ કરેલા વસ્રાલ'કાર શોભતા 
નથી, તેમ શ્રદ્ધાહીન મતુષ્યનાં અન્ય સાધનો શૈભતાં નથી. 

શ્રદ્ધા વિનાતુ' હદય પડી ગચેલા ઉજડ ઘર જેવું છે. પડી 
ગચેલા ઉજડ ઘરમાં જેમ સાપ, વીંછી, તથા કાનખજુરા આદિ, 
પ્રાણીઓને પીડા આપનારા જ'તુઓ નિભેયપણેુ નિવાસ કરીને 
રહે છે, તેમ શ્રદ્ધાવિનાના હદયમાં પ્રાણીઓતનુ* લોહી પીનારા 
જામ, કે।ધ ને લોભ્મપદે વિકારો નિર્ભેયપણે નિવાસ કરીને રહે 
છે. શ્રદ્ધારહિત હૃદય અત્ય'ત ખળહીન હોવાથી કૈૌ!ઈઈ પણુ 
જલ્યાણુકારક સાધનમાં ઉત્સાહપૂવક પ્રવૃત્ત થઇ શકતું નથી, 
તેથી સાધકોએ પરમાત્મા પાસે પ્રથમ સાત્ત્તિઝી શ્રદ્ધાની 
પ્રાસિનીજ યાચના કરવી ઘટે છે. એવી શ્રદ્ધાની પ્રાસિ ને 
ઇઈશના અતુગ્રહુથી થાય તે ચિ'તામણિની પ્રાત્તિથી જેમ સર્વ 
ઈચ્છિત પદાર્થૌની પ્રાસિ મતુષ્યને થાય છે, તેમ તેને સર્વ સાધ- 
નોની પ્રાત્તિ થાય છે. સમથે માતાની પેઠે શ્રદ્ધા સાધકતુ* સર્વ 
વિથ્નાથી રક્ષણુ કરે છે. અને તેના હૃદયમાં દિભ્ય બળ આપે છે. 
એ દિબ્યબળને પામેલો સાધક કઠિનમાં કઠિન સાધનને પણુ 
સુલભ રીતે સાધી શકે છે. એ સાત્તિકી શ્રદ્ધા પૂવના શુભ 
સ'સ્કારોથી પ્રાસ ન હોય તો શ્રી સદ્ગુરુની તથા શ્રી પરમા- 
ત્માની નિષ્કપટ-ભાવે માહાત્મ્યજ્ઞાનપૂવક ભક્તિ કરવાથી તથા 
નિત્ય પ્રતિ તત્ત્વસ્ સ'ત લોકોનો આદર પૃવેક સત્સ'ગ કરવાથી 
પ્રાસ થાય છે. 


(૬૭) 
કુદરતનો ડાયક્ે. 


મુદરત આપણુને શું જણાવે છે ? 

તસો જેવું કરો તેવું ફૂલ આ દુનિયામાં ભોગવે. 

આપણે ખોટી રીતે ચાલીએ તો ઝુદરત આપણુને લાકડી 
સેઇને શિક્ષા કરવા આવતી નથી, પણુ તેના નિયમ એવા ખાં- 
'ઘેલા છે કે, તસે એક પણુ નિયમનો ભ'ગ કરો તો! તેની શિક્ષા 
અવશ્ય ભોગવવીજ પડશે. 

જે આપણે ડુનિયા સાથે સ્વાર્થી, કપટી અથવા પ્રપ'ચી, 
ખબેઇમાની થઈએ તો આપણાંજ છોકરાં આપણું અતુકરણુ કરી- 
ને તેવાંજ થાય, અને મોટી ઉમર થતાં આપણી સાથે કપટી 
અથવા પ્રપ'ચી, બેઈમાની તથા સ્વાર્થભરી રોતે વર્ત્તીને આપ- 
ણુને દુઃખી કરે છે; અને લોકો પણુ આપણી સાથે જેવા આ- 
પણે ચાલીએ તેવાજ આપણી સાથે ચાલીને હેરાન કરે છે. 

હાલના જમાનામાં દરેક માણુસો સીધી રીતે ચાલતાં નથી, 
“વલ કપટ, પ્રપ'ચ, સ્વાર્થ, અદેખાઈ, જીઠ, બેધમાની, 
વિગેરેમાં જી'દગી શુજારે છે તો તેતુ' અતુકરણુ કરીને ઘણા 
ખછેોકરાએ માખાપની ચાકરી બરદાશ નહિ કરતાં, કેવલ સ્વાર્થ 
પરાયણુ થઇને બૅરીના કહ્યા પ્રમાણે ચાલી માખાપની સાથે 
લહી-કજીઓ કરી તેમને દુઃખી કરે છે, તેવા દાખલા આજકાલ 
'ઘણા નેવામાં આવે છે. આવા દાખલાઓ ન્ેઇને લોકે કહે 
છે કે આજના છોકરાઓએ ખરાખ નિવડે છે-એટલે છોકરાનો 
રોષ કાહે છે. 

આગળના વખતમાં છોકરાએ માખાષની કૈવી ચાકરી બર- 


(૬૮) 
દાસ કરતા હતા, તથા તેએના એક પણુ વચનતુ* ઉલ્લ'ધન' 
કરતા નહિ; અને હવે તેમાંનુ' કોઈ છેકરાં ભાગ્યેજ પાળતા 
હરે ! તે ઉપરથી ખાત્રી થાય છે કે, સદરહું માખાપ ઝુદરત-- 
ના નિયમના ભ'ગ કરે છે. 

જે પુરૂષને છોકરાં તથા આને સુધારવાં હોય તે! પેહેલાં 
પોતેજ સુધરી નિયમસર ચાલવું નેઇએ, જેવી રીતે તમે ચા- 
લશે! તેવીજ રીતે સ્ત્રી, છોકરાં ચાલશે, માટે તમા નચતા;. 
'સાદાઈ, પ્રસાણિકપણ', ઈમાનદારી, નિખાલસપણુ*, 
સરળતા, વિગેરે સદ્ગુણામાં રડો ચાલશે તો તેવીજ રીતે 
તમારી સ્રી, છોકરાં, તમાર્‌' અતુકરણુ કરી એટલે સદ્ગુણુામાં 
ચાલી તમને સુખી કરશે. 

આજકાલ સ્રી મળવાથી અને છોકરાં થવાથી ઘણાં લોકો. 
એવું માની બેસે છે કૈ, દુનિયાનાં બધાં સુખો મને મળી ચ- 
જયા, એવું જે માનતા હોય તે તેમની ગેરસમજણુ છે, કાર- 
ણુ કે, આરી, છોકરાં, સાથે દરેક ષુરૂષને કેટલી મોટી ફરજ છે, 
તેની ખખર નહિ હોવાથીજ તે પોતાને સુખ માની બેસે છે. 

જાણુ! કે આ, ખરાબ હોય અગર છોકરાં ખરાબ હોય તો 
આપણુને કેટછું' દુઃખ થાય છે, માટે જ્યારથી સ્રી આપણા 
ઘરમાં આવે ત્યારથીજ અને જી'દગી સુધી આપણે તેની દેખ- 
જખ રાખીને મનની તથા ચાલચલણુની કેળવણી આ- 
પવી નેઈમ. ને દેખરેખ રાખવામાં તમો ભૂલ કરશે! તે તેતુ' 
દુઃખ તમારે ભોગવવું પડશે; કારણુ કે સ્રી નત અસાન હોય 
જે, માટે તેનામાં રુર્યુણા ના પેસે તેની પૂરેપૂરી કાળજી રા- 
વી નેઇએ, સ્રી આપણા સ'સારના રાજ્યનો પ્રધાન છે; માટે. 


(૬૯૭2 
પ્રધાન સારો ના હોય તો આખુ' રાજ્ય ૬ુ:પપી થાય, માટે 
પ્રધાન ઉપર એટલે આ ઉપર હમેશાં પરેપરી કાળજી રાખવા- 
જ 

ની ઘણી જરૂર છે, તે કુઠરતનો નિયમ છે તેના તમો ભગ 
કરો તો વેની શિ તમારે ભોગવવીજ પડે. 

છોકરાં થવાથી દરેક માણુસ ઘણ્‌ાાજ આન'દ માને છે, 
પણુ તેમાં છોકરાં પ્રતિ માખાપની કેટલી મોટી ફરજ ( એટલે 
સનેખમદારી રહેલી છે, ) અને તે ફરજ પૂરી બજાવતાં માન 
આપને કેટલુ ફ૬ુ:ખ વેઠવું પડે છે, તે વાત ઘણા થોડાજ મ- 
તુષ્યાો સમજે છે. વ 

જ્યારથી છોકરાનો જન્મ થાય ત્યારથીજ પાંચ સાત વ- 
રસ સુધી તેને મોઢો કરતાં તથા શરીરની પરી કાળજી રા- 
ખતાં કેટલુ' દુ:ખ માબાપને વેઠેવુ' પડે છે, ત્યાર પછી પાંચ 
સાત વરસનો થયા પછી એને વિદ્યાભ્યાસ કરાવામાં તથા એનામાં 
સદ્ગુણ! આવવા સારૃ દરેક વખત કેટલી ખધી કાળજી રાખીને 
શિખવવું નેઈએ, ત્યાર પછી એને મોટી ઉમર થતાં આરી પણુ 
સારી સદગુણી પરણુાવવી નેઇએ, તે છોકરાની સ્્રીને પણુ દેખરેખ 
શાખીને સતની તથા ચાલચલણુના કેળવણી આપવીન્નેઇએ. 

આ ખધી ફેરન્ે તમારે બજાવવી નેઈએ, છોકરાના શ- 
રીરની સ'ભાળ ના રાખા તથા તેને વિદ્યાભ્યાસ ના કરાવો, 
તથા તેનામાં સદ્ગુણા આવવા સાર્‌ તમો પૂરી કાળજી ના રાખો, 
તથા સ્ત્રી સારી સદ્શુણી ના પરણાવે તથા છોકરાની સ્ત્રીને મ- 
“નની તથા ચાલચલણુની કેળવણી ના આપો વિગેરે એક પણુ 
આખતમાં તસો કાળજી ના રાખા તો તેમાંતુ' જે કાંઇ એછુ' 
થાય તેતુ' ફળ તમારે ભ્રોગવવું પડે. આ કુદરતનો નિયમ છે 
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“અને તે નિયમનો તમો ભગ કરો તો તેની !શેક્ષા તમારે ભોગ- 
વવી પડે, પછી સ્ત્રી તથા છોકરાંને દોષ કાહા તે તમારી ભૂલજ છે.. 

તસે! ખાવામાં પણુ નિયમ ના રાખા તો તસ! રોગીણ 
શપએઓ છે. તે પણુ ઝુદરતનો નિયમ છે. તમારે જ્યારે સારું 
અને સ્વાદિષ્ટ ખાવાતુ' હોય તેથી જરા વધારે ( એટલે નિય- 
સતા બહાર જઈ) ખાઓ તો જરૂર અજીણું થશે, અને અ- 
જીર્ણું થવાથી રોગ થાય છે એમ વેઘક શાસ્નતનુ' પ્રમાણુ છે. 

તમો! બ્યભિચાર કરે તો તેનાથી ચાંદી, પ્રમેહ વિગેરે 
રશૈગ થાય અને એ રોગથી ધાતુ ક્ષીણુ થવાથી કમતાકાત 
શાય, અને કમતાકાત થવાથી ખીજા અનેક રોગો ઉત્પન્ઞ થાય. 
તે પણુ મુદરતના નિયમનો તમો ભ'ગ કર્યાની શિક્ષા તમારેજ 
ભોગવવી પડે. 

તમો લોકો ઉપર અહ્દેખાઈ રાખીને ક'ઈ સામાવાળાનુ 
નુક્સાન કરો તો તમારા ઉપર લોકે અદેખાઈ રાખીને તુકસાન 
કરે એ પણુ કુદરતનો નિયમ છે. જે જે રીતે તમો લોકોને 
દુઃખ દો તેવીજ રીતે તમને લોકે! ફુઃખ દેશે. તમો નિખા- 
લસપણે લેાકોનાં સારાં કામો કરો તો લોકો તમારાં કામ પણુ 
સારાં કરશે, તમા લોકોના ફુઃખમાં મદદ કરશે તો તમારદ 
દુઃખમાં પણુ લોકો મદદ કરશે. 

માટે ટુકામાં કહેવાની મતલખ એવી છે કે તમો સુખની 
ઈચ્છા રાખતા હો તો કુદરતના નિયમને અતુસરી ચાલવું જે- 
ઇએ, પષુદરતના નિયમનો કૈઇ દિવસ ભગ કરવો નહિ. 

મુદરતના નિયમને જાણુવા સારૂ' હમેશાં ધમેશાસ્તનાં સુ- 
સ્તકો વાંચવા નેઇએ અને તે પ્રમાણું ચાલવું નેઇએ. 


(૭૫૭) 
ભકત મડરણુ. 


આપણે પારલાકિક અભિલાષાના શાંત પ્રદેશમાં પેશીએ 
છીએ. ! ઘણા પુરૂષોની ભક્તિ ઉશ્ચ અને પવિત્ર' હોય છે 
જેથી તેઓ સાધુ સમાન અને તેમની સાંસારિક જી'8ગી સ્વર્ગ 
સમાન થઇ રહે છે. કેટલીકવાર આપણે ખોટી ભક્તિના દાખલા 
નેઇએ છીએ અને એવી ભક્તિ શાંતિને બદલે ગરબડ મચાવી 
મૂકે છે. સાચી ભક્તિ પ્રેમ ઉપજાવે છે અને ખોટી ભક્તિ 
તિરસ્કાર ઉપજાવે છે તથા પાતાનાજ ધમને ખરે ધારી બીજાના 
ધમને ખોટો માને છે. 

જે વૃત્તિ સારી સમજણુના પાયા ઉપર રચાઇ ના હોય તે 
વૃત્તિ સય અને સીધે રસ્તે લઈ જનારી હોતી નથી. વૃત્તિ સારી 
કરવી હોય તો તેને સમજણુથી વાપરવી નેઇએ. એન્જીનથી 
જેમ લાભ થાય છે તેમ ભય પણુ છે. જે તેને બરોબર સમજી 
ચલાવવામાં ના આવે તો તે ફાટીને ચૂરેચૂરા થઈ જઈ ઘણું 
નુકશાન કરશે તેમ આમાં પણુ છે. વિચારપૂવક દોરવાતી વૃત્તિનુ' 
પરિણામ સાર્‌ આવે છે પ૨*તુ વિંચારરહિત જે વૃત્તિ ચાલે છે 
તે મ'ડળાનાો નાશ કરે છે. 

ભક્તિ શું છે ? જીવાત્મા વિષે તત્વ ર્તાનપર અભ્યાસ 
કરનાઓને માલુમ છે કે ભક્તિ એ એશ્વરી મતિનુ' ગ્રતિ- 
બિ'બ છે. જીવાત્માનાં ત્રણુ રૂપ છે. જ્ઞાન, ઇચ્છા અને 
કિયા. આ ત્રણુ રસ્તે થઇને આત્મા, ઈશ્વરની શોધમાં જાય 
છે. જેમની જે તરફે વિશેષ વૃત્તિ તે પ્રમાણે તેએ પોતે પોતાના 
રસ્તા પકડે છે. જેમની ખુદ્ધિ સારી છે તે જ્ઞાનના રસ્ત જાય 


(૪૭૨૦) 

છે, જેમનામાં ઈચ્છાની વૃત્તિ વિશેષ છે તે તે રસ્તે જાય છે 
અને ડાર્ય કરવાની શક્તિ જેમનામાં જાગૃત છે .તે કમ માર્ગે 
જાય છે. આમાં એક માર્ગ ખીન્ કરતાં એછો છે એમ નથી. 
ત્રણુ માર્ગ, ઈશ્વરસાંનિધ્ય મેળવવાને એક સરખા ઉપયોગી છે, 
જે કે તેઓની શરૃઆત નૂરી જૂદી જણાય છે તોપણુ આખરે 
તો તેએ સવ એક જ છે. સઘળા ઇશ્વરને શે ધે. છે અને તેને 
મળે છે. ઈશ્વર માત્ર એકજ છે કે જેની પૂજ સવ ધર્મ કરે છે. 

હૈવે ભક્તિના માર્ગ તરફ આપણે લક્ષ આપીએ. આત્માની 
જેવી વૃત્તિ તેવી ભક્તિ હોય છે. વૃત્તિમાં આકષૅણુ । અને 
નિઃ!સારણુ એ બે શક્તિચો છે. પ્રેમતા આવેશ આકષેણુ કરે 
છે.-એકત્ર કરે છે અને હિરછારસા જુસ્સો નિઃસારણુ કરે છે- 
નદા પાડે છે. ખરી ભક્તિ પ્રમમાં છે. પ્રેમને લીધે ભક્તિની 
વસ્તુને પોતાનામાં સામેલ કરી શકાય છે. ખોટી ભક્ત માત્ર 
ધમાધપણુ* છે. તેમાં પાતાના પ્રેમની વસ્તુ ઉપર ચિત્ત ચોટે છે, 
પણુ બીજાના પ્રેમની ન તિરસ્કાર થાય છે. આમાં સુભ 
અને અદેખાઇ રહેલી છે. માણુસ ઈશ્વરની પૂના ડરે 
'પણુ એમ કહે છે કે મારાજ ધમે ખરે છે ત્યારે ટિન 
ભક્તિની વૃત્તિ છે ખરી, પણુ તે પવિત્ર ભક્તિ નહિ પણુ ધમૉં- 
ધપણુ* કહેવાય. ભક્તિ જ્યારે શુદ્ધ પ્રેમની ભરેલી નથી હોતી 
ત્યારે તેમાં અહ'કારનો સમાસ થયેલો! હોય છે અને તે ખીજાને 
દુશ્મન તરીકે જુએ છે. સ્રાથી ખરાખ પરિણામ આવે છે, માટે 
પ્રેમ સહિતની ખરી ભક્તિની જરૂર છે. ભક્તિ, પ્રેમની એક જાત છે. 

પ્રેમના પ્રકાર પણુ જુદા જુદા છે. આપણાથી જેઓ ગુણમાં 
બને વતણુકમાં ચઢિયાતા છે તેમના તરક્‌ પ્રેમ થાય છે અને 
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તે પ્રેમને આપણુ માન આપીએ છીએ. દયાને લીધે પણુ પ્રેમ 
ઉપજે છે અને આપણા ગુરૂ, માખાપ, આપણી જાતના મહાન 
સુર્ષા અને સદ્ગુણુશાળી અને ન્યાયી મહાજનોના તરક્‌ પણુ 
આપણુને પ્રેમ થાય છે. આ જાતનો પ્રેમ તે ભક્તિ છે. જેના 
'તરફ ભક્તિભાવ હોય છે તેના જેવાંજ ભારે કામ કરવાની 
'ઇચ્છા તેના ભક્તને થાય છે. ખરી ભક્તિથી મતુષ્ય સુખી થાય 
'છે અને અશક્ત હોય તો કૈવતવાન ખને છે. વૃત્તિ જેવી સારી 
ક ખરાખ તેવુંજ પરિણામ ભક્તિતુ' આવે છે. 

ભક્તિને ફેળવવી કૈવી રીતે ? માણુસને *ભક્તિભાવ થાય 
નતે પહેલાં તેણે પોતાને જેના ઉપર અ'તઃકરણુથી પ્રેમ હોય 
'તેવી વસ્તુ પોતાની સનન્‍્સુખ મૂકવી જેઇએ. નિરાકાર ઈશ્વર 
'ઉપર માણુસની ભક્તિ ચાટી શકતી નથી; કેમકે નિરાકાર ઈશ્ચેરતુ” 
રૂપ અનિશ્ચિત હોવાથી તે મતુષ્યના અ'તઃકરણુને ખે'ચી શકે 
તેમ નથી. માટે મતૃષ્ય પોતે પોતાની ધારણા પ્રમાણે ઈશ્વરનો 
આકાર કલ્પે છે. આ આકાર સ્વતઃ ભક્તતનુ' મન આકર્ષે છે. આથી 
ઈશ્વરનાં જુદાં જુદાં રૂપ બનાવવામાં આવ્યાં છે અને તેમનુ” 
વણુન ધમેનાં પુસ્તકોમાં કરવામાં આવેલુ* છે. દાખલા તરીકે 
હિ'દુઓના વિષ્યુ, સહણાદેવ અને બુદ્ધના અવતાર, ખ્રીસ્તીઓના 
કોઇસ્ટ, પારસીઓના ઝોરોએસ્ટર અને સુસલમાનાના અક્ષ? 
'આ ખધાની આપુતિઓ જુદી જુદી હોય તે નેવાતુ' નથી પરતુ 
તે ખધી એશ્વરી આકૃતિયો છે. ઈન્ધરના એક રૂપને જુદી જુદી 
'રીતે આપુતિયોમાં વાળ્યુ' છે, એમાંની ગમે તે પવિત્ર આમૃતિ 
મતુષ્યના અ'તઃકરણુ ઉપર શક્તિ ચલાવી શકશે. જ્યારે સઘળો 
-આફૃતિચો એકજ રૂપ છે ત્યારે તેમાં એકને બીજાથી વધારે 
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સારી કેમ કહી શકાય ર? સર્વ જગતનો પિતા એકજ છે. 
મનુષ્ય જાત ફક્ત તેને એકલાનેજ પૂજે છે. જરૂર છે તે માત્ર 
પ્રેમની છે, કાંઇ આજુતિની જરૂર નથી. હિ'દુઓના ધમે સુસ્તકમાં 
શ્રી મુષ્યુ અજુનને કહ્યુ” છે તે યાદ રાખો. તેમણે કહ્યું છે કે જે 
માણુસ મને પ્રેમ-શ્રદ્ધા પૂવંક ભોગ આપે છે અને મને ફૂલ 
ચઢાવે છે તેનો સ્વીકાર હું' સ્નેહસહિત કર્‌' છુ. ભક્તિનો સ્વીકાર 
કરતાં ભક્તના પ્રેમનાજ હું' વિચાર કર્‌'છુ' ક'ઇ અર્પણુ કરેલી 
ચીનેના સાસું જેતે નથી. સવે જગતને પિતા પૂજાને સ્વીકાર 
જરે છે. નાતુ' બાળક પોતાની માને બોલાવતાં શુદ્ધ શખ્દોચ્ચાર 
કરી શકતું નથી તોપણુ શું માતાને તેના ઉપર પ્રેમ આવતો નથી? 
આવે છેજ ! તે ક'ઇ બાળકના શખ્દ તરક જેતી નથી. કેટલાક 
એમ કહે છે કે થોડા જ્તાનવાળાં માણુસો નાના શખ્દોમાં સ્તુતિ 
કરે છે તેનો સ્વીકાર, ઈશ્વર, તત્વસાનીઓ. સારી ભાષામાં જે 
સ્તુતિ કરે છે તેના કરતાં એછે કરે છે, પર'તુ તે ખોટુ છે- 
ઈશ્વર અ'તઃકરણુ જુએ છે અને શખ્દ નતો નથી. ઈશ્વરનાં નામ 
ગમે તે હો તેની હરકત નહિ. મતુષ્યને ભક્તિભાવ થાય તે સારૃ 
તેણે ભક્તિના વિષયની મૂ(તૅ જેવી નેઇએ. સૂર્યસુખી ફૂલ સૂયને 
નેઇને જેમ ખીલે છે તેમ ભક્તિ મૂતિને જેઇને સ્પ્રુરે છે. 

ઘણાં માણુસો કહે છે કે પૂજા અને મનન કરવાના અમને 
વખત મળતો નથી સ્‍્રામ કહેનારાઓ માટે ને હુ કહડુ' કે 
તેએ કામગંરા માણુસા હોવાથી તેમને ખાવાનો પણુ વખત 
સળતેો નહિ હોય તો તમે મને મૂર્ખ જણાવી કહેશે કે ખાધા 
વિના જીવાય શી રીતે ? તો એજ પ્રમાણું આત્માને ખોરાક 
આપ્યા શિવાચ તમે જીવી શકવાના નથી. દીવો બળતો રાખ- 
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વાને તેમાં વાર'વાર તલ પૂરતા રહેડું પડે છે અને તેલ શિવાયઃ 
દીવો એલાઇ જાય છે, તેમ આત્માને પણુ મનન અને પૂજાની 
જરૂર છે. માટે કાંઈ નહિ તો અર્ધે કલાક પણુ ભકિતમાં ગાળવો' 
જેઇએ. જે ભકત છે તેની પ્રકુતિ હમેશાં શાંત અને તેની તર્ક- 
શકિત ઉત્તમ હોય છે. જ્યાં સુધી તમે પૃથ્વી ઉપરની ચીજભેને 
અધૈયેથી વળગી ૨હ્યા છે, જ્યાં સુધી તમે ખોટાં કામ કરવાને 
આતુરતા રાખા છે અને જ્યાં સુધી તમે સ્વાથે અને લોભ 
શાખો છે, ત્યાં સુધી તમે ભકિત કરી શકવાના નથી. ભકિતનેઃ 
પ્રભાવ કેવો મોટો છે તેના સ'બ'ધમાં હિ'દુસ્તાનમાં એક રાજા 
પોતાની પાસે એક યુવાન માણુસને નનેઈને આશ્ચયે પામ્યો 
હેતો. તે રાજાએ મને પૃછયુ' કે આ માણુસની ઉમર આટલી 
અધો નાની છે તે છતાં તે આટલે બધો ડાહ્યો કેમ છે ? તે 
હું' સમજી શકતો! નથી. સે' તે રાજને ઉત્તર વાન્યો। કે આપના 
જ્રતાં પણુ એક વધારે ચડિયાતા શૈઠની સેવા તે કરે છે. તે 
મહાન શેઠની તરક્‌ તેતુ' લક્ષ ખે'ચાયલુ' છે. તે માણુસ ડુનિ- 
ચાદારીવાળે જણાય છે ખરો પણુ તેતુ' અ'તઃકરણુ તમે એ!- 
ળખી શકતા નથી, એ યુવાન માણુસતુ' જીવન પવિત્ર ભકિતમાં 
તદાકાર થચેલુ' છે. 

ભક્તિની જી'ગી ગુજારવાથી દુનિયાદારીથી અલગ ર૨હેયું 
પડે છે એમ નથી. ડુનિયાનાં જે કામ કરવાનાં છે તે પણુ. 
ભક્તિવાળા કરી શકે છે, આવી ભક્તિ મનન અને પૂજાથીજ 
પ્રાસ કરી શકાય છે. જે તમારી ભક્તિનો વિષય હોય તેનાઃ 
ઉમદા કાર્ચેચની વાર્તાએ વાંચી તે વિષે તમારે વિચાર કરવેદ 
જેઇએ. જે રામચ“દ્ર તરફે તમારી ભક્તિ' હોય તે! રામાચણુમાં 
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'આવેલુ' તેમતુ* વૃત્તાન્ત વાંચે. ફેકેયીને આપેલુ' વચન પાળવા 
દશરથ રાજા પોતાના પુત્રને વનમાં મોકલે છે અને તે વખતે 
સીતાજી રામચ'્રની સાથે જવા લેયાર થાય છે, એ હેવાલ વાં- 
ચતાં કેતુ હુૃંદય પીગળ્યા શિવાય રહેશે ? એક પુત્ર તથા 
સ્રીની કેવી દ્રઢ ભક્તિ એ ખતાવે છે? આ પ્રમાણે પવિત્ર 
પુસ્તકો, ભક્તિનાં અનેક દૃછાંતો પુરાં પાડે છે. પ્રજાકીય અ- 
ભિપ્રાચ એ ઘણા કાળથી ચાલતો આવેલો જૂદા જૂદા માણુ- 
સોના અભિપ્રાય છે અને તે પ્રમાણે ગમે તે એક વાતનો વિ- 
ચાર ડ્રેન્ચ, ઇંગ્લીશ, જર્મન અને પર્શ્યન નૂદી જૂદી રીતે કરે 
છે. તો શું તેમાં તમે તે સવનો વાંક કાઢરી। ? નૂરી જૂદી 
પ્રજાએ ભક્તિને માટે નૂદાં જાદાં નામ રૂપી વસ્તુઓ રાખેલી 
છે, તેટલા માટે અન્ય ધર્મની નિ'દા કરવી એ ખરાખ છે. આવી 
નિ'દા કરનારા મત્ુષ્ય જાતિને સોઢટુ' તુકશાન કરનારા છે. 
દરેક ધમ કાંઈક વસ્તુને ઈશ્વરપ્રણીત કલ્પે છે. પછી તે 
વસ્તુ ગમે તો છખી, ધાતુ, ચિત્ર, પુસ્તક, પાષાણુ કે ગમે તે 
આકારમાં હોય પણુ તેને લીધે મતુષ્યતનુ' ચિત્ત ઈશ્વર ઉપર 
ચાંટઢે છે અને તેની અગાધ શક્તિતુ' ભાન થાય છે. જે લોકે 
આ મતની સામે છે તેએ આ સામે કડવા શખ્દો કહેશે, પર*તુ 
તેમને જણાવવાતુ' કે એવો એક પણુ ધમે નથી કે જે બહા- 
૨ની કોઈ પણુ એક વસ્તુને પોતાની પવિત્ર એશ્વરી વસ્તુ તરીકે 
ગણુતો ના હોય. ગ્રીક ચર્ચ તથા રોમન કેથલીક ચ્ચ એ બે 
ધર્મોમાં ચિત્રો અને મૂતિએ વાર'વાર વપરાય છે. રવોલ્યુશ- 
નના વખતથી ઈંગ્લાંડના ગેટ ચર્ચની સ્થિતિ નેઇએ તો બે 
અભિપ્રાય પડેલા છે. તેમાં એક અસલની મૂતિ-કરોસના વિચા- 
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રને વળગી રહેલા છે અને પ્ઝુરીટનવાળા તેને વહેમી ગણે છે.. 
પર'તુ આ પોકાર ફ્ક્ત એક બાજી જેનારાઓને છે. તેમનો ધીસે 
પ્રીમે ઘટાડો થતો જય છે અને ચચેના પ્રથમના મતને સઘ- 
ળા માનવા લાગ્યા છે. નીનકૅન્ટ્રમીસ્ટ દેવળેોમાં દેવળ ઉપ- 
રના કોસ ઉપરથી જણાય છે કે તેઓ કાઇસ્ટના ભક્ત છે. 
શીખા મૂતિ પૂજાની વિરૂદ્ધ છે તે શીખોના દેવળોામાં ગ'થ સા- 
હેબા ઉપર ફૂલ ચઢે છે અને તેઆ તેમને માન આપે છે. 
સુસલમાનાો ખ'ઢગી કરતી વખતે અસુક દિશાએ સોં રાખે છે 
અને તેઓ મકકે હજ ડેરી આવે છે. અજ્ઞાન માણસોને તમારે 
જૈળવવાં નેઇએ પણુ તેમને ધિષ્કારવા નહિ એટલે પ્યુરીટનના 
તિરસ્કારના જેમ ઘણ્‌ાખરો નાશ થઇ ગયો છે તેમ તેમના 
તિરસ્કારને પણુ થઇ જશે. વળી મૂતિએઓ ઉપરથી ઇકશ્ચરની 
શક્તિઓતનુ* ભાન થાય છે. વિષ્ણુની ચતુર્ભુજ મૂ(તિ ઉપરથી 
જણાય છે કે આખી ડુનિયા ઉપર ઈશ્વર શક્તિ છે અને તે 
આખી દુનિયાનુ રક્ષણુ કરે છે. 

ભક્તિ કરવાની વસ્તુઓ જૂદી જૂદી હોવાથી મૂતિએ 
જુદી જુદી હોય તેની હૅરકૃત નહિં. પરતુ સઘળા ધમેને હેતુ. 
એકજ છે. માટે ખીજ ધમેને નહિ નિંદતાં તેને માન આપવું 
નેઇએ. આમ સમજી ખ્રીસ્તીઓ ને પારસીઓને ચહાય, પા- 
રસીએ સુસલમાનોને ચહાય, સ્ુસલમાનાો હિ'દુઓને ચહાય ' 
અને એ પ્રમાણ તમામ પ્રજા એક બીજાના ધમને માન આ- 
'પીને વર્તે, તો દૈશમાં શાંતિ અને આખાદી પ્રસરે અને તેમ 
થવાની આ દેશમાં ધણી જરૂર છે. 

(એનીખીસેન્ટના એક ભાષણુનો સાર.) 
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વેદ (શ્રૃતિ ) સ્મૃતિ અને પુરાણા એ સર્વમાં એકજ વાત 
ફે “જ્ઞાન વિના ગ્ુક્તિ નહિ” વેદાંત, સાંખ્ય, પાત'જલ, 
સીમાંસા, વૈશેષિક, અને ન્યાય, એ છએ શાએ વેદનું” 
તાત્પયે અને રહસ્ય બતાવનારાં, કે જે વેદનાં અગ કહેવાય તે 
સવમાં જુદે જુદે પ્રકારે વિધિ ભેદથી વિવેચન કર્યું છે તથાપિ 
તે સર્વના મૂળ હેત જ્ઞાન સ'પાદન કરવાનો છે અને ત્યાર 
પછી આજ સુધી પાછળથી પણુ જે જે સ'પ્રદાય અથવા 
ધર્મના માર્ગો નિકળ્યા છે તેના કર્આ્લા આચાર્ચોએ પણુ પોત- 
પોતાના અ'ગીકાર કરેલા ગમે તે મતને અતુસરી છેવટ પરિ- 
'ણામે ઉપરના કોઇ પણુ વેદ શાઅને આધારે ગ્રુક્તિ મળવાનુ” 
સ્રુખ્ય સાધન જ્ઞાન છે, એમજ નિશ્ચય કરલે છે. 

આ ર્તાન-નિણુયનો વિષય અતિશય ગહન અને તરત સમ- 
જ્યામાં આવે તેવા નહિ હોવાથી માત્ર તે જ્ઞાન એટલે શું અને 
શા વિષયનુ' ? તે આ પ્રસ'ગે ટુ'કામાં બતાવવુ* ઉપચોગી જાણી 
'કહું" છુ' કે ઈશ્વર, સાયા અને જીવ, એ ત્રણેને બરાબર સમજી 
'ઈશ્વરની લક્ષ્યરૂપે અદ્દેતતા ઉપર મનને દ્રઢ કરવું તેનુ' નામ 
સાન અને અતુભવ લેવો તેતુ' નામ વિજ્ઞાન કહેવાય છે. 

હેવે તેમાં પ્રથમ ઈશ્વરતુ* શુદ્ધ સ્વરૂપ એવુ છે કે તે 
એક, અસહાય, સર્વથી અસ"ગ, સત્‌ ચિત્‌ આન'& ઘન, અચ્યુત, 
'અન'ત, નિત્ય, નિવિકાર, વ્યાપક અને અવિનાશી ઇત્યાદિ 
ગુણથી પરિપૂર્ણ છે એમ વેદશાસ્ર પ્રતિપાદન કરે છે, તે સ્ત્ર 
અખ'ડેકરસ પ્રભુ સ્વત“ત્રપણે બિરાજમાન છે; પરતુ ભકતજનો 
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તેમની બે રૂપે ઉપાસના અને ભકિત નીચે પ્રમાણે કરે છે. 

અ'તયામી તેના બે ભેદ; પડેલો નિરૂપ એટલે જ્તાનન'8, 
અલક્ષ, અવિનાશી, નિરીહ, નિર'જન;, નિચણુ, ખ્રદ્દા, સવે- 
બ્યાપક જેમ તલમાં તેલ અને કાષ્ટમાં અગ્નિ રહ્યાં છે પણુ 
દૈખાતાં નથી તેમ સવ ઠેકાણે સમાનપણે રહી જેની સત્તા 
અને પ્રેરણાથી માયા અન'*ત ખ્રહ્માંડો રચે છે તે, અને ખબીન્ને 
રૂપવાન એટલે સશુણુ સ્વરૂપ શખ ચકધારી, માચાથી નિર્લેપ 
વાસુદેવ સ્વરૂપ; તેમજ પૂજ્ય સ્વરૂપ ભકત જનોની ભાવના 
પ્રમાણે ધાતુ પાષાણાદિકંની હરેક પ્રતિમા રૂપે એમ સો। ભકતજનો 
પોતપોતાની ભાવના પ્રમાણે હરેક રૂપે ઈશ્વરતુ' આરાધન કરી 
અ'તે જ્ઞાન મેળવે છે ત્યારે જીવન્સુકત ગણાય છે. 

માયાતુ' સ્વરૂપ એવું છે કે તે જડ કાંઈ પણુ કાય સ્વત”- 
ત્રપણે કરી શકતી નથી, પણુ તે ઈશ્વરની પ્રેરણાથી સવ કાર્ય 
કરતી જણાય છે તે અનાદિ અને સાન્ત હોવા છતાં બે પ્રકા- 
રની ફેહેવાય છે. એક વિદ્યા કે જેથી અન'ત ખ્રહ્યાંડા અને 
'લેના સ્વામિ ઉત્પન્ન થાય છે; બીજી અવિદ્યા કે જેની જાળમાં 
આ સવ જીવો ફૂસી પડી જીવ-દશા ભોગવે છે. 

જીવતુ સ્વરૂપ કે જેને શુદ્ધ સ્વરૂપે આત્મા પણુ કહે છે 
તે જીવ ચાર પ્રકારના કહેવાય છે. ૧ સુકત, ૨ સુસક્ષુ, ૩ વિ- 
'થયી અને ૪ પામર. તેમાં પેહેલા ભગવત્‌ ભજન અને જ્ઞા- 
નના અવલ'બનથી સુઠત થચેલા છે. બીજ સુસુક્ષુ એટલે મો- 
ક્ષની ઈચ્છા રાખનારા ત્રણુ પ્રકારના છે; ૧ વિવેકાદિ સાધન- 
યુકત થઈ વેદ્દાંત શ્રવણાદિમાં તત્પર રહે છે તે. ૨ નવધા પ્રકાર- 
ની ભડિત ફરીને અથવા પોતાને ખધાં કાયે અને સાધનથી 
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જુદ્દા પરત'ત્ર માની ભગવત્પરાયણુ થઇ સવ પ્રકારે એક ભગવાન- 
નોજ આશ્રય લે છે તે. અને ૩-યસ્તાદિક શુભ કર્મા જે નિષ્કા- 
મપણે કરે છે તે સુસુક્ષુ જનો કહેવાય છે. અને વિષયી જીવ 
છે તે સાંસારિક વિહિત ભોગમાં લીન રહૈ છે, અને સકામ કર્મ 
જરી ભાગા મેળવવાની ઇચ્છા રાખે છે અને ચોથા પ્રકારના 
પામર જીવ છે તે મૂઢપણે આવિહિત અને શાસ્ત્રના સ'સ્કાર 
રહિત તથા વિષચોઃમમાં આસડત રહી જન્મ મરણુ પામ્યા કરે છે. 

આ સવનો સાર એ છે કે ઈશ્વર, સાયા અને જીવ એમતુ' 
સ્વરૂપ યથાયે જાણ્યા પછી ઇશ્વર અને જીવતું શુદ્ધ સ્વરૂપ. 
એક સમજીને વેરાગ્યયુકુત અભ્યાસથી ચિત્તવૃત્તિ દ્રઢ_ કરી. 
અ'તરથી ક્વેતભાવ મટાડવા અને સવેત્ર ચૈતન્યમય;, નિવિકાર 
સ્ાનાન'& સ્વરૂપ ભગવાન એકજ છે તે શિવાય ખીન્નુ' કાંઇપણુ 
છે નહિ તેમ આ જગત-પ્રપ'ચ દેખાય છે તે તમામ સ્વપ્ન- 
વતૂ મિથ્યા છે; વસ્તુતાથી અક્વેત પરખ્રહ્મ સત્ય સ્વરૃપ છે, તેમાં 
નિછા કરવી તે મતુષ્યોતું સિદ્ધ કતેન્ય છે. 


# 5 ઝ- 
મનુષ્ય ગણુ પ્રડારન હય છે. 
૧-ઉત્તમ, ર-મધ્યમ અને ૩-કનિષ. 
ઉત્તમ મનુષ્યનાં આચરણો અને લક્ષણે. 

ઉત્તમ મતુષ્ય ઇશ્વરના ઉપર પૃણું શ્રદ્ધાવાન હોય છે. સ્વાર્થ 
વગરનો હોય છે. માયામાં મોઢુ પામતો નથી. દુનિયાના 
વેહેવાર કરે છે પણુ નહિ જેવો કરે છે, તેની પરવા રાખતો નથી. 
ફકત પોાતાતુ' તથા આખી સૃખણ્તુ' કૈવી રીતે કલ્યાણુ થાય તેતુ'જ 
હેમેશાં ચિ'તન કર્યા કરે છે; સર્વે ઉપર સમદૃણિ તથા ઉપકારી. 





(૮૧) 

કામ કર્યા જાય છે, તે પુરૂષ કોઇનુ ક'ઈ બગાડતો નથી, એનામાં 
કોઇ જાતનો ખોટો લોભ કૈ અભિમાન હોતુ' નથી અને 
વિષયવાસના પણુ નહિ જેવીજ હોય છેઃ કપટ અહેખાઇને ગુણુ 
બીલકુલ હોતો. નથી; નમ્રતા, સાદાઈ? સરલતા અને ઉત્તમ મા- 
ગેજ ચાલવું, જૂડું' બોલવું નહિ; પ્રમાણિકપણ્‌ુ પેસા પેદા કરવા; 
કોઇ જાતતુ' બ્યસન નહિ અને હમેશાં પોતાની વૃત્તિ શાંતિ રા- 
'ખીને આન'દમય જી'ઢગી ગુજારવી, એજ એની પ્રષ્ુતિ હોય છે. 

ફુટ માણુસની નિદા સ્તુતિ નહિ કરતાં ઉપેક્ષા કરે છે, 
સારા માણુસોની સાથે પ્રીતિ રાખે છે, કોઈ માણુસ સારૂ* કામ 
કરે તેથી ઉત્તમ પુરૂષ બહું ખુશી થાય છે; અને પોતે સુન્ય 
તથા ભક્તિ અગર કઈ સાર્‌' કામ કરે છે તે ફ્લની ઇચ્છા 
વગર કરે છે ( મને તેનુ' ફૂળ મળે તેવા હેતુથી નહિ પણુ 
મારી ફૂરજ છે તેવું જાણી કરે છે. ) અને સારા કામમાં અ- 
ભિમાન રાખતા નથી, સુખ આવે ત્યારે ચાંચલ્ય પ્રાસ થાય નહિ 
અને દુઃખ આવે વ્યારે કાયરતા ઉપજે નહિ, તેવી રીતે વૃત્તિને 
અરાખર નિયમમાં રાખે છે અને ઈ શ્વર સત્ય છે. આ ખધી સાયા 
નાશવાન છે તેવું સમજીને ચાલે છે. 

મથ્યમ મનુષ્યનાં લક્ષણે. 

મધ્યમ પ્રકારનાં મનુષ્ય ઈશ્વર ઉપર અકશ્રદ્ધા રાખે છે, 
થોડી ભક્તિ કરે છે, થોડી અહેખાઈ કપટ વિગેરે રાખે છે પણ 
એવું રાખે છે કૈ લોકો તે ચુણુને જણી શકે નહિ, બ્યાજખી 
રીતે લોકોને શિક્ષા કરે છે અને વહેવારના કામમાં ખડું પ્ર- 
વીણુ હોય છે, વિષયવાસના પૃણુ રીતે ભોગવે છે, સ'સારનાં 
ખધાં કાર્ય ખરાખર રીતે ચલાવે છે, દરેક ખોટાં કામ છુપી 


(૮૨) 
રીતે કરે છે, કોઇ જણી શકે નહિ તેવી રીતે કરીને પોતાનુ' 
કામ કહાડી લે છે, સ્વાર્થ, લોભ, બહુજ હાય છે અને શાંતિ બીલ- 
ઝુલ હોતી નથી, દરેક મતુષ્યમાંથી તથા દરેક બાખતમાં પે- 
તાનો સ્વાર્થ કેમ કહાડી લેવા તે યુક્તિ સ'પૂણુ રીતે જાણે છે, 
ડાફો માણુસો મધ્યમ પુરૂષના અવગુણુ જાણી શકે છે પણુ થોડી 
અદ્ધિના માણુસો જણી શકતા નથી. 
મધ્યમ પુરૂષ પોતાનુ' કલ્યાણુ સર્વે માયામાં રહેલુ' છે 
તેવું સમજે છે. યસન પણુ રાખે છે પણુ તેનામાં લીન થતો 
નથી. પુન્ય તથા ભક્તિ; ફૂલની આશાએ કરે છે, અને લોકે 
સને સાર્‌' કહે તેવા ઈરાદાથી ઘણું કરવામાં આવે છે તથા 
પુન્ય કરવામાં પોતાને અભિમાન હોય છે, માનપ્રતિષા મળે 
લેવા રૂપે કરે છે. 
કનિણ મનુષ્યનાં લક્ષણે. 

આ પ્રકારનાં મતુષ્ય બ્યસન તથા વિષયમાં બહું તલ્લીન હોય 
છેં, વધારે બાલે છે, જુઠૂં, અનીતિમાં આખી જી'દગી ગુજારે છે, 
' લોકો ઉપર અદેખાઈ બહું રાખે છે, લોકોના દુઃખમાં રાજી થાય 
છે, લોકેોતનુ' ખોટુ' શી રીતે થાય તેવું હરવખત ચિ'તન કરે છે 
અને ધાર્યા પ્રમાણ લોકેતુ' માઠું થાય તેમાં ખડું ખુશી થાય છે. 
ભક્તિ, શ્રદ્ધા, પુન્ય, પારકાનુ* હિત કરવું વિગેરે ગુણ તેમાં હોતા 
નથી તથા તેવાં કામ તે કાંઈ સમજતો નથી; ખોટા કામમાં બહુજ 
અુદ્ધિ વાપરે છે અને હમેશાં કપટ, વ્યભિચાર, ચોરી વિગેરે 
કર્યા કરે છે, તેવા માણુસને ખાટાની સ'ગત ખહડુજ ગમે છે, 
સારા માણુસ ઉપર તથા સારા કામમાં અદેખાઈ રાખે છે અને 
લોકોને બને તેટછુ' વધારેમાં વધારે તુકશાન કરવાનો તેને! ગુણુ 


(૮૩) 

હોય છે. એનાથી કેઈ દિવસ સાર્‌' કામ બને નહિ. અનીતિથી 
પેસા પેદા કરવા, અનીતિથી વેહેવાર કરવો તથા અનીતિથીજ * 
સર્વે કાર્ય કરવાં તેવો તેનો સ્વભાવજ હોય છે. 

સ'સારના સુખની બહુંજ લાલસા તથા ઈચ્છા રાખે છે, પણુ 
તેના વેહેવાર અનીતિનો છેવાથી .બધા સુખનો નાશ થાય છે; 
તોપણુ તેને ખબર પડતી મથી તેથી આખી જી'&ગી ક્લેશ્રમાં 
જાય છે. લહાઇ બહુંજ ગસે છે, શાંતિ બીલકુલ રહેતી નથી, 
સ્વાથે બહુ સાધે છે પણુ સ્વાર્થ થતો નથી ઉલટુ' બગડે છે. 
જે માણુસની જી'8ગી અનીતિમાન હોય છે તેમણે માની લેવું 
જોઇએ કે મુદરતનોા કાયદો તેને માટે લાગુ થઇ તેઓ જી'ઢગી- 
ભર ડુઃખીજ થવાના. માટે જેને સુખની ઇચ્છાઓ હોય તેણે 
કનિછ મનુષ્યનાં લક્ષણા મૂકી દેવાં નેઇએ. * 

ઉત્તસ, સધ્યસ; કાનણ; મતુષ્યનાં લક્ષણા વાંચનાર જિ- 
સાસુ જનોને મારી વિન'તિ છે કે જે ુરૂષને પોતાની સદગતિ 
કરવાની ઈચ્છા હોય તેણે ઉત્તમ પુરૃષનાં લક્ષણા શીખીને તે 
પ્રમાણે ચાલવું જોઇએ. જેથી કલ્યાણુ થવાનો માગે ખુલ્લે થાય. 


તાણા 
20 2 અ." 
૦/5 રજરરન હઅઆ લ. 
 ઢ્યાખલે ૨. 
અમદાવાદમાં એક કણુખી ગૃડસ્થ હેતો. તેત્રુ પોતાની 
સારી સ્થિતિના વખતમાં આ્રીને ચાર પાંચ હજ્નરના દાગીના 


કરાવેલા. ન કરે નારાયણુ કે એ ભાઈને કોઈ બ્યપારમાં સત 
૧૮૭૬ ની સાલમાં ખોટ આવી અને લેહેભુદારાએ તગાને 


(૮. 
કશ્વા માંડથો. તે વખતે સ્રી પાસે બે હેજારતુ' ઘરેણું માગ્યુ'. અને 
બોલ્યો કે આખરૂ જવાના વખત આવ્યો છે, આબરૂ ન સ" 
ચવાઈ તો! જીવ કહોાડવેો પડશે. તેની આએ જવાખ દીધો કે 
કાલે કહાડતા હો તો આજે કહુાડો પણુ એમાંથી તલભાર 
મળવાનુ' નથી. આ સાંભળી પોતે ભાણા ઉપરથી ઉઠયો અને 
પાસે ચાર પાંચ રૂપીઆ હેતા તેની ખેરાત કરી વાવડીમાં પડી 
પ્રાણુ ત્યાગ કર્ય. ત્રીજે દિવસે સુડડુ' હાથ લાગ્યુ. પેલી 
સ્વાર્થી સ્ત્રી ત્રણુ જગાએ નાતરે ગઈ. અને છેવટે ગરમીના 
રીગથી રામ શરણુ થઈ. 
દાખલો ૨. 

ખેડા જીલ્લામાં ઉપાધિશ'કર કરીને એક ખ્રાહ્દૌાણુ હલો. 
તેભું મરતાં સ્રુધી કાળાં ધોળાં કરવામાં કાંઇ ખાકી રાખ્યુ 
નહોતું. અને એજ ઉઘયમમાં પ'ઠર૨ હજાર મેળવ્યા હતા. જ્યારે 
દહાડો પડે ત્યારે ખાય નહિ અને અજ'પાથી ઉંઘે પણુ નહિ. આવી 
રીતે કાળ નિંમન કરતાં મરણુના વખત નજીક આવ્યો. અવ- 
સ્થાએ પહોંચેલો તેથી આંખ અને કાનની ઇંદ્રિએ નરમ પ- 
રેલી તથા અધું અ'ગ રહી ગએલુ' હતું. ડોસાએ જાણુ કે 
હેવે થોડા દાહાડાના મેમાન છીએ માટે દુનિયાદારી પ્રમાણે 
ચુણ્યદ્ાન કરવું જોઇએ. આ ઇચ્છા સફળ થવાને ઘરનાં માણુ- 
સોને કહ્યું કે મને કાંઇ સુણ્ય કરાવો. છોકરાએ પેસાને ખદલે 
'પાન લાવીને આપ્સયુ'. ડોસો! બોલ્યો પાન નહિ પણુ પૈસા લાવો. 
છોકરીએ પાણી લાવીને આપ્યુ'. ભાગ્યશાળીએ પવાલુ' ફેકી 
દેઇ કપાળ ઝુટવા માંડયુ'. પત્નીએ કહ્યું હુવે શું જુએ છે ? એને 
સન્નિપાત થયો માઢે નીચે ઉતારી હાડા પાણીના ઘડો . રેડો 


(૮૫) 
નહિ તો ખાટલે! ખગાડશે. આ સાંભળી છોકરાની વહુએ તેના 
તુરત અમલ કરતાં ખઞુઠ્ઠાભાઈ બે ડચકાં ખાઈ પ'થે પડયા. 
દ્રાખલે। ૩. 

એક વેષ્ણુવ ગૃહસ્થ હતે. તે હમેશાં મ'દિરની સેવા કરતે 
અને વાર તેહેવારે પ્રસાદ કહી બે પૈસા મૂકતો. ઈશ્યર ઇચ્છાએ 
એક વખત સટ્ટાના વ્યાપારમાં તળીયા ઝાટક થઈ ગયો. અને 
અન્ત ને દાંતને વેર થચુ'. તોપણુ દર્શન ચકતો નહિ. આ વખત 
જાણે એને કોઇ ઓળખતું ન હોય એવી દશા થઈ. ઝાપોટીઆ 
કોયડા ચલાવે તોપણુ તે પોતાનો નિયમ ચૂકતે નહોતો. ભગવત્‌ 
જુપાએ એનુ પાંદડુ ફૂરવાથી પાછે અસલ સ્થિતિ ઉપર આવ્યો. 
એવામાં અનજ્ઞકુટના સમય આવવાથી શેઠને પ્રસાદે બોલાબ્યા. 
શૈઠે પતરાળીપર બેસતાં લુગડાં અને આભૂષણુ ઉતારી એક 
ખાજી પર સૂડયાં. સુખીયાજીએ આજ્ઞા આપી કે વેષ્ણુવરાજ 
પ્રસાદ આરોગો. શૈઠે પેલાં લુગડાં અને આભૂષણુને કહ્યું અલ્યા ! 
જમો, જસો. પાસે બેઠેલા ઝડસ્થેો બોલ્યા, શેઠંજી આજે 
આમ કેમ? તેણે જવાખ આપ્યો કે એના પ્રતાપથીજ આજે 
મિષ્ટાન્ન મળ્યાં છે. વચમાં કોઇએ ભાવ પૂછતું નહોતું. હુ' તો 
એનો એજ છુ. આ સાંભળીને ખધા શરમી'દદા થઈ ગયા. 

દાખલે। ૪- 

એક ભવેયાનાો નાયક હતે. તે આ જુઠી દુનિયાનો સ'સ્કાર 
પુરો થવાથી રસ્તે પડેયો. એ લોકે દાંતે સોનાની રેખા રાખે 
છે તે શુજરી ગયા પછી નિકટના સ'બ'ધીઓએ કડહાડવા માંડી 
પણુ નીકળી નહિ. સોનીને બોલાવતાં વાર લાગે માટે છોક- 
રાએ પશથ્થરવતે દાંત પાડી રેખા કહાડી લીધી. ભોગનજેગે જુઠા 


(૮$2 
શતીની કડી કાને રહી ગએલી તે અગ્નિસ'સ્કાર કરતી વખત 
છેકરાની નજરે પડી. પડતાની સાથેજ સળગાવેલો પુળે કહાડી 
નાખી કડી લેવાના નિશ્ચય કર્ચે1. મશાણુમાં સમાણી કયાંથી મળે 
માટે કાન તોડીને કહાડી લીધી. ખાપ દીકરાનો સાચો સ્નેહે છે 
તે આ. ઉપરથી જણાઇ આવરે. 

આ ઉપરથી સાધારણુ માણુસને પણુ એમ તો સમજાશે 
કે ડુનિયાં કેવળ સ્વાર્થી છે. સગાઈ, સ'બ'ધ, મિત્રાચારી અને 
ખુશામત એ સર્વ સ્વાથેના અ'ગમાં રહેલુ' છે. ને સ્વાર્થ છૂટે 
તો બ'ધન કોઇતુ' નથી. અને ખ'ધન છુટયુ* તો ખધુ' ખ્રહ્મામય 
ભાસે. વિચાર કરો કે કોઈ માણુસ ચુજરી જાય છે તેની પા- 
છળ જે રદન કરે છે તે પણુ સ્વાથંતુ છે. કોઇને એમ રડતાં 
જેગુ' છે કે મરનાર માણુસ બે પૈસા મૂકીને ગયો! પર'તુ કાંઇ 
પરમાથે ક્યું નથી તો તેની પરલોકમાં શી અવસ્થા થરો? ના 
જાઇ નહિ. ભારે પોતાતુ' અકલ્યાણુ કરી બીજાનુ સુધારવું એ 
કૈટલુ' અહિતકર છે તેના વિચાર કરવો ખડું અવશ્યનો છે 

આ સ'સારમાં છેકરાં, સ્રી, જમાઇ, ખીન્ત' સગાં, અને 
સ્નેહોએ, એ સૈ મિથ્યા, સ્વાર્થી, અને હેયાતીનાં સ'ગી છે. 
તેએ પૂવના ત્રણારખ'ધને લીધે આવી મળે છે. કણુારખ'ધ 
પૂર્‌' થયુ' કે કોઇ એક પળ ઉબુ* રહેતું નથી માટે એ સોના 
ઉપર ખોટી મમતા રાખી સોહુની જાળમાં ઝ'પલાવવું અને હુષે 
શૈક ધરી આયુષ્ય બ્યતીત ફરવું, એ અવિદ્યા અથવા અજ્ઞાનના 
આવરણુ શિવાય ખીજુ* કાંઈ નથી. માટે ખરી વસ્તુ શું છે તે 
શોધી તેની સાથે સ્નેહ નેડવો. જો એ સ્નેડુ પષ્કે પાચે ને- 
ડાયો લો પછી હસેશાંતુ' દુઃખ ટ્ર થાય. 


(૮૭) 
“પ /4 . # હમ 
ભભૂઃતેનતલક (વગેરેનો મહિમાં. 

૧. માથે ભભૂતિ લગાડવાનો મહિમા એવે છે કે તમારૂ” 
શરીર આખરે રાખ થવાનુ* છે, તે તમે જાણ્યા છતાં પેહે- 
લાંથીજ તે રાખને તમ તમારા માથામાં લગાડી કેમ ધારણુ 
કરી રાખતા નથી ? કારણુ કે, આખરે એજ દશાએ પહોંચી 
આ સ'સારની માયા છોડવી પડશે; પરાણે છોડવી પડરી તે 
કરતાં અત્યારથી તેનો ત્યાગ રાખીને ભસ્મ ધારણુ કરે; જેથી 
તમારૂ કલ્યાણુ થાય. 

૨. લાલ રગ વિગેરેનુ' જે તિલક કરવામાં આવે છે તેને 
અર્થ પણુ એવોજ થાય છે કે, જેમ સ'ન્યાસી સ'સારને મૂકીને 
લાલ ભગવાં છુગડાં ધારણુ કરે છે, તેતુ' કારણુ પણુ એ છે કે 
“હુમે સ'સારથી સુક્ત થયા છીએ એટલે અલગ થયા છે,' તેવું 
સ'સાર 'તજ્યાતુ' એક [ચિન્હ છે, તેવીજ રીતે તિલકમાં પણુ 
એવુંજ ખતાવવાતુ' છે કે, હે સ'સાર મૂકીને જેમ સાધુ લેકે 
ભગવાં કપડાં ધારણુ કરે છે, તેમ હું' તિલકને ધારણુ કર્‌' છુ' 
તે હમેશાં યાદ રાખીશ ફે, સ'સારની માયા જુઠી છે, આખરે 
ત્યાગી થવું પડશે, માટે અત્યારથીજ ત્યાગનુ' નિશાન જે 
તિલક તે ધારણુ કરીશ; જેથી ભૂલી નહિ જતાં મને હમેશાં 
યાદ રહેશે કે, ઇશ્વર સતય અને સ'સાર ખોટો છે, એમ 
એ લાલ નિશાનથી મન ઉપર સ'સારની ક્ષણુભ'ગુરતા દઢ 
થતી રહે છે. ' 

તિલક લગાડવાથીજ આપણું કર્ત્ત્ય પૂર્ણ થયુ' તેમ નથી, 
પણુ ઉપર ખતાવેલા બે દાખલાની સમજથી જે ભભૂતિ અગર 


(૮૮) 
(તલક લગાડવામાં આવે તો જરૃર આપણુ' કલ્યાણુ થાય જ; 
એવું શાઅતુ' પ્રમાણુ છે. 


દ્ર 9 .રે"્પ્િ દર રે 
મનુષ્ય સંસારમાં રહીને સંસારથી 
ટે ક: 
ત્ય થડ ડે છે. 

સ્રીને સારા સારા શૃંગાર, આભૂષણુ વિગેરે આપી તેને 
ખુશી રાખવી; તથા પોતાનાં છોકરાંની પણુ સારી સ'ભાળ રાખ- 
વી; તથા સ'સારના તમામ બ્યવહાર બરાખર કરવા; તથા આ- 
પણે આધીન જેટલાં પ્રાણી હોય તેની સારી રીતે સ'ભાળ 
રાખવી; સ'ભાળા રાખવામાં ક'ઇ ખામી રાખવી નહિ પરન્તુ એ 


ચોતાતુ' છે એમ સમજવું નહિ. આ તો આપણી ફરજ છે એમ 
સમજી વ્યવડાર ડરવા; પણુ પોતાની ક'ઇ વસ્તુ છેજ નહિ. 


પોતાનો છોકરો મરી જાય ત્યારે તમો કેમ રૂવોા છો, શં 
એ તમારો છે? ના, તો શા માટે રોવું જઇએ; 
' ત્તુમારી સ્રી અગર ભાઇ મરી જાય તે। તેથી પણુ રૉવું નહિ; 
એ સર્વે વસ્તુ પોતાની છે, તેવું ગણી વ્યવહાર કરવો નહિ; 
પણુ તેની સ'ભાળ રાખવામાં ખામી રાખવી નહિ; તથા હેત- 
માયા બરશાખર રાખવી; પોતાની ફરજ અરાખર અજાવવી તેમાં 
ખામી રાખવાથી પરમેશ્વરનો ગુન્હા થાય છે, સ્રીને પણુ સારા 
સારા શૃંગાર આપી તેની સાથે માયાથી વત્તવું નેઇએ; તેમાં 
કચાશ રાખવી નહિ પણુ તે સર્વ પોતાની ફૂરજ જાણીને કરવું; 

સઘળે! સ'સાર બ્યવહાર પોતાની ફરજ જાણીને સારો રીતે 


(૮) 
નીતિ પ્રમાણું કરવો; પણુ અ'ઢરથી પોતાતુ' સન જુ?્‌' રાખવું 
એટલે ફ'૪ પણુ માર્‌' છે નહિ, એવું સમજીને સ'સારનોા 
વ્યવહાર ગસે તેટલો કરે તો પણુ એ ઝૃહસ્થ સદાએ ત્યાગી 
છે; એમ વેદાન્ત શાસ્ત્ર તથા મતુસ્મૃતિ વિગેરેનો સિદ્ધાન્ત છે. 





સરારથી રડત ડેમ રહેવું 


તનું કટેન્ત. 


જેમ કોઈ પિરિ શેઠ છે, અને તેનો એક ' સારો 
પ્રમાણિક ગુમાસ્તો છે; હુવે એ શેઠના કૈટલાએક રૂપિઆ 
વહેપારમાં રોક્યા છે, અને ફેટલાએક રૃપિઆ વ્યાજે ધીર્યા છે; 
અને કેટલાંક મકાનોનાં ભાડાં પણુ આવે છે. 

શેઠના સ્ુનિમે ઘણાજ દિવસ શેઠની  ગુમાસ્તી ઉ 
થોડા ઘણા પૈસા પાતાના ખાનગી ભેગા થવાથી પોતાના રૂપિ- 
ચામાંથી પણુ કૈટલાક વ્યાજે મૂક્યા છે અને. કેટલાંક મકાનો 
પણુ પોતે લીધાં છે. 

આવી રીતે મુનિમ પસાવાળા હોવાથી પોતાના રૂપિયા 
તથા રેઠના રૂપિયા એકજ મોટી પેઢીમાં બ્યાજે મૂકયા છે, થોડા 
દિવસમાં એ પેઢીવાળાને કોઈ વહેપારમાં ખોટ આવવાના કાર- 
ણુથી જરા નરમ સ્થિતિ આવતાં સદરહું સુનિમે પોતાના 
રૂપિયા તથા શેઠના રૃપિયા બ'નેની ઉઘરાણી ખરાબર રીતે 
કરીને બ'નેના રૂપિયાતે આંચ. ના આવે એવી રીતે વસુલ કયા. 
ત્યાર પછી વરસાદની સૌસમ આવવાથી અને વરસાદ જેરમાં 


(૯૦) 

પડવાથી સદરહું શેઠનાં મકાનો તથા પોતાનાં એટલે સુનિમનાં 
એમ ખ'નેનાં મકાનો પડવાથી, પાતાના મકાનોને તથા શેઠના 
મકાનોને દુરસ્ત કરવા સારૂ કડીઆ મજુર સોાકલી બરાબર 
રીતે સ'ભાળ રાખીને બન્નેનાં મકાનો ડુરસ્ત કરાવે છે; 

વાંચનાર ગૃહસ્થો ! આ સ્ુનિમના દાખલા ઉપરથી સમ- 
જવાનુ' છે કે,-પાતાના ભ્યાજે મૂકેલા રૂપિયા ઘલાવાતુ' અને 
પોતાનાં મકાનો પડી ગએલાંતુ' જેટલુ' દુઃખ થાય તેટલુ રેઠના 
રૃપિયા ઘલાવાનુ' અને ઘર પડી ગએલાંનુ* દુઃશ્ખ લાગતું 
- નથી પણુ પોતે નોકર છે માટે શેઠની માલમીલકતની ખઅરા- 
ખર વ્યવસ્થા ના કર્‌* તો! શેઠ મને નોકરીમાંથી કાઢી મૂકે 
અગર શિક્ષા કરે તે ખ્ડીકથી કામ બરાખર ખજાવે છે તેવી- . 
જ રીતે આપણુ પણુ આ સ'સારમાં પોતાની ફરજ ખઅજા- 
વવા સાર્‌' જન્મ લીધો છે તે સદરહું ફરજ ચ્રકીએ તો 
પરમેશ્વર આપણુને શિક્ષા કરે, માટે સ'સાર વ્યવહારનાં કામ 
અરાખર કરવાં જેઈએ; પણુ તેથી સ'સારની માયામાં લીન 
થઇને જેમ ગાંડો માણુસ પોતાનો ખરો સ્વાથ સમજ્યા વગર 
ભટકે છે, તેવું બુદ્ધિશાળી પુરૂષોએ કરવું થોગ્ય નથી. આ 
શરીર ક્ષણુલ'ઝુર છે. જીવવાના ઘડીના ભરૉસો નથી, માટે 
આ સ'સારમાં મળેલાં સુખોની સઘળી માયા મારી છે તેમ 
જાણીને નહિ કરતા, પણુ માર્‌' ક'ઈ નથી, ( સુનિમના દ્વાખ- 
લાની માફેક ) શેઠૅનુ' ધર પડી ગયુ',; તો માર્‌ નથી પણુ કર્યા 
વગર ચાલે તેમ નથી, તેવું જાણીને સઘળો સ'સારનો વ્ય- 
વહાર કરે તો એ પુરૂષ સદાએ સ'સારથી જિરકત છે. 


તજીને 


(૯૬૭ 
સ્ઝ્. 5 ૮% 
વેરાગ્ય એટલે શું 
ભગવાં લુગડાં પેહેરવાથી, અથવા ખાયડી છોકરાં, ુટુ'બ 
પરિવાર મૂકીને ચાલ્યા જવું અગર જ'ગલમાં બેસવું, અગર 
ધમેશાસ્રની સોટી સોટી વાતો કરવી, તથા કથા કહીને લે।- 
કોની પાસેથી દાન લેવું; તેનુ' નામ વેરાગ્ય નથી. 
રજેગુણુ, ઇશ્છા, મોહે, સ્વાદ, માનપ્રતિછા, દ્વેષ, કોધ; 
એ સવ જેનામાંથી ટ્રર થાય અને જે ટાઢ-તડકે, સુખ-ડુઃખ; 
પથ્થર અને સોતુ', એ સર્વ સરખાં માને; સર્વે ઉપર સમટ્છિ 
રાખે, જેનામાં એ આચરણેુા છે તેનેજ વેરાગ્યવાન કહેવાય. 


સુખ આવે ત્યારે હરખાય નહિ અને દુઃખ આવે ત્યારે 
કાયર થાય નહિ; પેસા, સ્રી, ઉપર સાહુ રાખે નહિ, મિત્ર 
તથા શત્રુ, અને જે કોઇ માન આપે તથા તિરસ્કાર કરે, એ 
સર્વેને સરખા જ માને તથા બધી ઇન્દ્રિયો વશમાં રાખે. 


થાડો અને સાહો ખોરાક ખાય, ખડું ઉંઘે નહિ, બહુ જાગે 
નહિ, ઘણાં કિ'મતી વસ્ર પેહેરે નહિ; સોનુ રૂષુ શરીર ઉપર 
રાખે નહિ, એકાંતવાસ કરે, સ્રીસ'ગત કરે નહિ તથા અડકે નહિ. 


હુ'કામાં કોઈ સાથે બહુ લછ્ુતા રાખે નહિ, “આ રુનિયા- 
ની સઘળી સાયા નાશવાન છે, માટે તેના ઉપર સાહ રાખવો 
મિથ્યા છે, અને ઇશ્વર સત્ય છે તેવું સમજીને ચાલે તેજ 
ખરો વેરાગ્યવાન છે. 


(હર) 
રર "૯ણ ડરી અરારને 


ત્ય#૭ કરવ. 


સુપડુ' અને ચાળણી એ બે વસ્તુઓની કિયામાંથી વિ- 
વે્ઠીએ સુપડાની [ક્યા ગ્રહણુ કરવી નેઈઇએ, અને ચાળણીની 
કિયા ત્યજવી નેઇએ, અર્થાત્‌ સુપડુ' જેમ ધૂળને કાંકરા આદિ 
અજ્ઞમાંની અસાર વસ્તુને ટવર કરે છે, અને શુદ્ધ અન્નને ગ્રહુણુ 
જરી રાખે છે, તેમ વિવેકીએ અસાર ત્િચાર તમા અશુભ પ્રવૃત્તિને 
તજી શુભ વિચાર તથા શુભ પ્રવૃત્તિ ગ્રડુણુ કરવાં નેઇએ, અને 
ચાળણી જેમ લોટરૂપ સારભૂત વસ્તુને તજી દે છે અને ચા- 
લણુરૂપ અસાર વસ્તુને ગ્રહણુ કરી રાખે છે, તેમ વિવેક્ીએ 
શુદ્ધ વિચાર અને શુદ્ધ પ્રવૃત્તિને તજીને અશુદ્ધ વિચાર ને અ- 
ચોગ્ય પ્રવૃત્તિ ગ્રડુણુ કરવાં જોઇએ નહિ. 

સારા સ'સ્કારવાળા મત્ઞુષ્ય, જુપડાની કિયા ગ્રહુણુ કરે છે. 
સુપડુ' જેમ ધૂળ; કાંકરા અને ફોતરાં આદિ ખરાખ વપ્તુ ટ્ર 
જરી શુદ્ધ અજનેજ ગ્રહણુ કરે છે. તેવીજ રીતે દરેક વસ્તુઓ, 
અને ખાખતોમાંથી સાર રૂપ ગ્રહુણુ કરી ખોટી વસ્તુને તજી દે છે. 

ખરાખ, અને હુણ મતુષ્યો-ચાળણી જેમ લોટરૂપ સારભૂત 
વસ્તુને તજી ચાલણુ રૂપ ફ્રેતરાં, અને ભુ'સે-અસાર વસ્તુને 
ગ્રહુણુ કરી રાખે છે; તેમ ફુનિયાની સઘળી ખાખતોમાંથી 
ખોટી વસ્તુએજ ગ્રહુણુ કરી; સારી અને શ્રેષ વસ્તુનો ત્યાગ 
કરે છે. તે તેમનો સ્વભાવજ હોય છે. 

---મ્ગ્લ્ન્-- 


ચાંદીના ફેન્સી દાગીનાની દુકાન. 


ચોખ્ખો માલ અને વ્યાજબી ભાવ ગેર'ટી સાથે. 


સ્રીપુરૂષાને માટે ધણી તરેહુના અને રીવાનખાનાને શેલા- 
વનારી મનપસ'& પ્લેન; નકસીદાર ચાંદીની ચીજે? 
સૂચના;- સસ્તી કિ'મત ને ભભકાથી ભરમાધ્તે ખરીદેલે 
માલ ચોખ્ખો નહિ ફ્ેવાથી પાછળથી નાખુશ થવું પડે છે, પણુ 
અમે તો માલ લીધા પછી ગમે તેટલા દિવસે માલ ના પસદ પડે 
તો મજુરી કાપી અ'ાડાની ચાંદીના ભાવથી જે તોલ થશે તેના 
પૈસા પાછા આપવાની ગેર'ઢી રાખી છે. 


#મદાવાદ# ન્‌ ક ક ન પ 
જ્‌. માંડવીની પોળમાં દુકાન. પં સાલ મગળસાઇ જયચ ૬. 


ત્રોનેરી ખરીદનારાઓને ખાસ ખબર. 


ભભકાતે મોહીને સસ્તી કિ'મતની તકલેદી ત્રીજ્નેરીએ ખરીદ 
વામાં છેવટે પસ્તાવો થાય છે. કારણુ તેવી ત્રીજેરીએ।માં ઉંચી કારી- 
ગરી અતે મજબતી હોતી નથી, માટે જે ઉ'ચીજ ફારીગરીતી, ટકાઉ 
મજબુત ત્રીજેરી વ્યાજબી ભાવની ખાતરી સાધે ખરીદવી હોય તે 
હમારી દુકાનની સુલાકાત લેરે।, અને જે કદી ખાસ અનુભવી ઇજ- 
નેરની મારપ્તેજ ત્રીજ્નેરી લેવામાં આવે તો હમે વધારે ખુશી છીએ 
કારણુકે જેથી હમારા માલની કદર જણાઇ આવશે. 

લો'ખ'ડનો પરચુરણુ અને દરેક કામને લગતો ઉપયોગી સામાન 
હુમારી દુકાનમાંથી :મળશે. 

અમદાવાદ 


હેં. પીર્મડમદરાઉ ર15. 
દુકાન ન'. ૩૨૯૪૧. 


મીસ્તો તુલસીદાસ હીરાચ'દ. 
ત્રીજોરી અતે પરચુરણુ સામાન ખનાવનાર- 


અ૪ઝ૦જઝજ૪છજ ૦૪૦૭૪૦૩૦: 
જી આ પૃસ્તક નીચેના દરેક ઠેકાણેથી મળશે. 
કબ -“--“શ્ઝ----- 
છકે ૨ માણારાજ શ્રી રામમ્રપન્નાચ.વે* 
હે. દરીઆપ્રુર-લુલુસાવાડા કડવા પોળ પાસે, 
સત્યતારાયણુતા મ'દિરેમાં--અમદાવાદ? 
યસવ તરાવ રાલતરાવ ખુકંબાઇન્ડર# 
હેં. ઢાલગરવાડ લદ્દમી પીન્ટીંગ પ્રેસ--અમદદવાટ* 
આઅડસેલર-ઝવેરભાઈ ઉમેદભાઈ પટેલ? 
કૈ. રીચીરોડ બાલા હતુમાનંકપાસે--ગમમદાવાદ? 
ખુકસેલર-મહાદેવ રામચ” જાગુષ્ટે, 
હેં. ત્રણુ દરેવાનન પાસે--અમદાવાદ? 
પ'ચાલ મંગળભાઈ જયચ'દ# _ 
ઠે, માંડવીની પોળ, ચાંદીના ટ્રેન્સી દાગીનાની 
દુકાન--અમદાવાદ્‌# 
મીસ્ની તુલસીદાસ હીરાચ'& પ'ચાલ# 
ઠે. પીરમહમદશાહના રોજા પાસે--અમદાવાદ? 
પ'ચાલ મગનલાલ તીક્મ૪ સોની? 
હેં. ધીકાંટા પોલીસ ગેટ પાસે--અમદાવાદ? 
કચ્છી સોની સોયારજી કડાહાનજી# 
હે, ધીકાંટા--અમદાવાદ# 
€ ખુકસેલર-દેશાઈ બ્રધર્સની ક*પની*' 
હેં. કતોપર દરવાજે, નબર ૨--ભરૂચક 
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